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Introduccidn






L a escuela y el salén de clases representan un espacio de encuentro
e interaccién social entre nifias y nifios, en donde las précticas es-
colares siguen reproduciendo y fomentan la asignacién de estereotipos
y roles de género; a través de experiencias diarias que tienen presencia
en la convivencia de los y las estudiantes, en donde también se educa de
forma desigual por su sexo y género, dando por hecho cémo se tienen que
comportar y a qué deben aspirar los nifios por ser nifios y, viceversa, las
nifias por ser nifias.

Esta investigacion es realizada con los y las alumnas del 50. “D” en la
Escuela Primaria Federal “Benito Judrez”, con la finalidad de incorporar
estrategias diddcticas con perspectiva de género en la asignatura de For-
macién Civica y Etica; y para visibilizar y analizar este ejercicio de convi-
vencia que es propia de nifios y nifias en el grupo, desde las desigualda-
des que se generan a partir de la socializacién de los mismos estereotipos
y roles de género.

En este sentido, este andlisis permite hacer una reflexién con respecto
a la necesidad de implementar estrategias como la transversalizaciéon de
la perspectiva de género en los contenidos escolares, en particular, en los
de la asignatura de Formacién Civica y Etica, junto con los conocimientos
presentes en el entorno sociocultural de los alumnos y alumnas; es preci-
so sefialar que el propdsito del documento estd orientado en gran medida
a la concientizacion de la relevancia que tienen estos contenidos escolares
para la transformacién de practicas sociales basadas en la desigualdad de
género.

Eventualmente, resulta de gran importancia mencionar el reto que re-
presenta la intervencién de este trabajo —en relacién con la incorporacién
desde esta perspectiva— en el salén de clases y la aplicacién de estrate-
gias que fomenten, sobre esta misma direccién, en los y las estudiantes la
reflexién critica personal y colectiva para poder llegar a la toma de deci-
siones de forma equitativa y asi finalmente poder reforzar las précticas de
convivencia en el salén de clases y en la escuela.



Este ejercicio pretende incorporarse para tomar un camino inicial en
este tipo de experiencias y que éstas retomen un recorrido constante
en los alumnos y alumnas, después de la investigacién; y con esto, favo-
recer el desenvolvimiento de la manera en que se relacionan los mismos
alumnos y alumnas, precisamente, en este sentido los lentes de género les
permiten develar y discutir estas condiciones socioculturales y el impacto
en el hecho de que, ciertamente, hombres y mujeres carecen de las mismas
circunstancias de igualdad, y que consecuentemente exista un efecto real
en la modificacién de estos esquemas.

Al leer las diversas partes de la investigacion, resulta clave cémo cada
apartado acerca cada vez mds a la idea que demuestra que el aula y la
escuela trabajan en conjunto desde lugares excelentes para promover
la igualdad y la equidad entre nifios y nifias, asi como para reforzar la
comunidad escolar para encontrar un camino diferente para la sociedad
del mafiana.

El documento se integra por seis capitulos: en el primero se identifica
el problema a partir de una pregunta, a la que se busca dar respuesta
durante el trayecto de este trabajo, naturalmente se delimita esta proble-
madtica en la propuesta y formulacién de objetivos para poder establecer
los logros que se esperan alcanzar dentro del proceso de investigacion,
asimismo, brindar una orientacién clara del proceso a seguir para poder
llegar a los resultados.

De esta manera, en el capitulo se da inicio a la discusién acerca de lo
que ya se ha mencionado con respecto a la tarea de la escuela y de la edu-
cacién en la sociedad y como ésta debe contribuir a la transformacién o
modificacién de las practicas socioculturales, sobre todo de aquellas que
resultan perjudiciales, precisamente a través de rescatar la importancia
de visibilizar la problemadtica que representa incorporar contenidos con
perspectiva de género en la educacién y en la escuela, especificamente,
en el salén de clases, a modo de suposicién y premisa de la investigacion;
debido a lo cual, en particular, se enfatiza el deber de la escuela como
institucién para incluir contenidos bajo este enfoque. De esto resulta im-
portante afiadir cémo el agente del profesorado, en especial, tiene una respon-
sabilidad y el deber fundamental en incluir la perspectiva de género en la
formacién de los alumnos y alumnas.

Cabe recalcar que, en la parte final del mismo capitulo, se argumenta
acerca de cémo el ejercicio de intentar encontrar respuestas debe ser man-
tenido y explicado desde la perspectiva de género; asi como la importan-
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cia de la investigacién en los escenarios escolares a través del impacto que
se ha sefialado a lo largo del capitulo, la convivencia de los estudiantes en
un mismo espacio estd directamente relacionada con la socializacién de los
estereotipos de género. También se encuentra desde la asignatura de For-
macién Civica y Ftica, en donde se aborda el propésito de la misma dentro
de los Planes y Programas de estudio de forma general, y cémo se relaciona
con esta perspectiva; ademds de mencionar la propuesta que se tiene para
hacerla presente en la propia asignatura.

Este capitulo simboliza, a grandes rasgos, el camino a seguir y las eta-
pas iniciales del proceso; ademds de sentar las bases del problema, con el
propdsito de usar el camino mds sélido posible para profundizar y estu-
diar aspectos de la investigacion, con el desarrollo de cada capitulo, hasta
obtener el resultado final.

En el segundo capitulo, dedicado al Estado del Arte, se realiza una
aproximacion al conocimiento correspondiente al campo de estudio, lo
que concretamente divide este andlisis en tres variables: la Transversali-
zacion, la Perspectiva de género y la Formacién civica y ética. Este apar-
tado, entonces, tiene el propésito de definir el objeto de estudio mediante
la revisién critica de referentes tedricos con respecto a estas dreas del co-
nocimiento, a partir de investigaciones realizadas anteriormente, y tratar
de extender el mismo conocimiento a través de lo que se aborda en este
trabajo.

Este capitulo se convierte en una herramienta esencial, que genera
una mirada més critica a través de la lectura y el andlisis de diversos auto-
res y autoras internacionales, nacionales y algunos locales, que facilitan la
construccién de una propia investigacion a partir de sus aportaciones con
sus modelos conceptuales y explicativos acerca de lo que se necesita saber
sobre el contexto de los antecedentes del tema que se pretende abordar.
Asf, en este espacio del documento se explora de igual forma si el tema de
investigacién correspondiente a la pregunta ha sido poco, medianamente
o muy investigado por los y las expertas.

De la misma importancia, el estado del arte resulta esencial para cla-
rificar con mayor certeza las vias temdticas de forma relevante y significa-
tiva, en donde se mostrard, ademds, el resultado de un proceso de indaga-
cién como base tedrica y como referente para el entendimiento de manera
especifica en los temas a tratar.

Con respecto al tercer capitulo, que corresponde al marco tedrico, si-
gue la misma dindmica del capitulo anterior, organizado de la misma ma-
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nera, es decir, por las variables que en su conjunto conforman el tema de
investigacion. A diferencia del estado del arte, el marco tedrico esclarece
los descubrimientos de los conceptos relacionados con el objeto de estu-
dio, colocados de forma ramificada con la finalidad de brindar claridad y
comprension de lo abordado en el documento.

En sintesis, este capitulo brinda elementos primordiales para poder
dar lectura al documento completo, este apartado en especifico se encuen-
tra estructurado de modo que, al principio de cada subapartado, se expli-
quen conceptos de manera general para poder llegar asi a lo particular
y, con esto, entenderlos mejor y, en el propio ejercicio de comprension,
puedan relacionarse estos conceptos de forma adecuada.

Es muy importante tener en cuenta que las variables estdn ordenadas
conforme al nivel de relevancia que tienen en el trabajo de investigacién,
esto también con el motivo de proporcionar un referente para poder in-
terpretar finalmente en el andlisis de los resultados. Por consiguiente, es
primordial lo establecido en este apartado para determinar una organiza-
cién respecto a los datos y hallazgos que se consideran significativos con
respecto a la unificacién de este tema de estudio.

En el caso del cuarto capitulo, destinado al marco metodolégico, re-
sulta un medio fundamental para describir las técnicas de recoleccién de
datos para intentar dar respuesta a la pregunta sobre la problemdtica del
presente trabajo. Este capitulo estd dedicado a la descripcién breve y sin-
tética del enfoque de la investigacién, la muestra de la poblacién, el tipo, el
alcance de la investigacién y la recopilacién de datos, para posteriormente
procesatr, analizar e interpretar la informacién obtenida.

Otro detalle muy importante que mencionar es la relevancia de este
proceso para que los resultados de la investigacién aporten de manera
significativa, ya que estos factores determinardn que la informacién re-
querida pueda hacer aplicable este estudio en un contexto real, de manera
correcta. Cabe destacar que el cuarto capitulo tiene trascendencia tedrica
al ser llevada a la préctica durante el ejercicio de obtencién de informacién
de calidad y resultados confiables en el aula, al ser aplicada con la po-
blacién del 50. “D”. El marco metodolégico es crucial para que se pueda,
de forma estructurada, ejecutar esta bisqueda de datos relevantes en la
préctica.

Eventualmente, con base en lo abordado en esta seccién, se pretende
adquirir los recursos sobre los cuales se construye el marco metodolégico
de cardcter mds integrado; si bien existe una redaccién simple, breve y
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puntual sobre las diferentes técnicas y recursos para recopilar estos datos,
es importante subrayar que se trata de identificar la mayor cantidad posi-
ble de detalles y métodos sobre esta misma causa. La tarea del capitulo en
si consiste en formular una estrategia bien disefiada, que tome como base
factores fundamentales sobre las condiciones del contexto social en el que
interactda la poblacién que se estudia en el documento.

En el capitulo quinto se hace una descripcién completa de la interven-
cién que se realiza, como se ha mencionado anteriormente, en clase, con
los y las estudiantes del 50. “D”. Mds concretamente, se puede encontrar,
de modo mds detallado, la planificacién de acciones que hacen posible
esta intervencién, para realizar un aporte significativo a la resolucién del
problema de investigacién. Asimismo, es sustancial destacar que el pro-
yecto de intervencién incluye una sintesis de la secuencia de actividades
realizadas, por periodo, de las diferentes semanas, también con el objetivo
de resaltar temas especificos articulados con los contenidos escolares en
la asignatura de Formacién Civica y Etica, con temas de perspectiva de
género, asi, desde los mds simples hasta los mds complejos, se hace una
exploracién de estos temas a partir de un criterio progresivo para com-
prender el papel y la importancia de la misma.

Naturalmente, se aborda como la misma propuesta de intervencion tie-
ne la consigna de adaptarse a las condiciones de la practica educativa, esto
significa que resulta factible la implementacion de la misma en el contexto
escolar de los nifios y las nifias. Por lo tanto, en funcién de las preguntas y
objetivos de la investigacion, es de igual importancia enfatizar la relevancia
que tiene la elaboraciéon de un diagnéstico, el cual permita identificar las
concepciones presentes sobre los estereotipos de género, asi como recono-
cer elementos destacables con respecto a esta dindmica escolar.

Cabe sefialar también que el desarrollo de la propuesta de interven-
cién se basa en el libro Igualdad de Género y Prevencion de la Violencia en
Primaria, recurso clave para tener una direccién con mayor precision de
cOmo lograr intervenir desde la transversalizacién de la perspectiva de gé-
nero como estrategia en la asignatura de Formacién Civica y Etica. Esta
seccién en particular fortalece el estudio, a partir de hacer real la practi-
ca; promoviendo situaciones especificas para monitorearlas, analizarlas
e interpretarlas a continuacién, en el siguiente capitulo, en el andlisis de
resultados.

Para finalizar, el sexto capitulo se ocupa del andlisis de los resulta-
dos, en el que se exponen los productos obtenidos durante la investiga-
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cién, organizados por categorias, segiin el concepto o tema de la sesion.
Inicialmente, como se menciond en el capitulo anterior, el diagndstico de
conceptos de estereotipos y roles de género se reconoce en expresiones
verbales presentes en interacciones durante la dindmica de convivencia en
la escuela de nifios y nifias. A esto le sigue una sesién de discusién sobre
los conceptos de roles y estereotipos de género especificamente segiin el
sexo y el género de las personas en la sociedad. Después se analiza, en la
tercera sesion, un ejemplo de cémo el sistema sexo-género influye en cémo
puede llegar a comportarse, en un mismo espacio, dependiendo si se es
nifio o nifia; en este caso, el patio de receso de la escuela.

Enseguida se encuentran los resultados, correspondientes a la sesién
de la revision, a través de diferentes ejemplos sobre el uso de la perspec-
tiva de género, en modo de unos lentes con los cuales se puede analizar
y cuestionar estdndares sociales, para poder transformarlos, que frenan o
limitan la interaccién entre los hombres y las mujeres. La sesién siguiente
se enfoca en la violencia de género y como se puede identificar dentro del
entorno en el que se interactda con las personas con las que diariamente
se convive, ademds de la importancia de la conciencia social que se tenga
con las situaciones que ocurran alrededor. Para dar cierre a la propuesta
de intervencién, en estos andlisis de los resultados se encuentra el trabajo
realizado en el tema de ciudadania y democracia, en donde también se
cumple la funcién de concluir el proyecto, con una actividad para la co-
munidad escolar, mediante acuerdos.

Por consiguiente, en este apartado se encuentra entonces la descrip-
cién de cada sesi6n tomando en cuenta lo que se hizo y su respectivo
analisis, en este sentido se pretende contribuir con nuevos elementos en el
conocimiento del tema de investigacién y de confirmar elementos inclui-
dos en el supuesto de la misma.

El dltimo apartado presenta las conclusiones para culminar el proceso
de investigacion, en el cual finalmente se comparan los resultados con las
preguntas planteadas, los objetivos y el supuesto de la investigacién, en
donde igualmente se demuestran los principales aportes del mismo estu-
dio, tomando en cuenta aspectos relevantes como, lo que se encontro, asi
como el significado asignado a partir de las ideas principales.

Asi, también se hacen reflexiones especificas y pertinentes sobre estos
aportes, a partir de lo aprendido, de manera similar, durante la inves-
tigacion y desarrollo del documento, sobre todo que permitan que esta
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conclusién verifique o refute lo primero establecido. Sobre el problema, en
este caso, si se confirma o rechaza el supuesto.

Por dltimo, se encuentran, de manera esencial, los hallazgos mds im-
portantes en la ejecucién durante la elaboracién del documento, con mayor
precisién en la aplicacién de actividades con el propésito de brindar una
propuesta una solucién a esta problematica; en este sentido, la seccién de
conclusiones también tiene la funcién de conformar una autoevaluacién
en donde se determinan aspectos encaminados a contestar interrogantes
relacionadas con los logros alcanzados como los que no.

En particular se logran definir cuestiones planteadas inicialmente,
como el papel de la escuela en la modificacién de patrones en la dindmica
de interaccion basada en roles y estereotipos de género. Surge a partir de
esta propuesta de la transversalizacion de la perspectiva de género en la
asignatura de Formacién Civica y Etica para fortalecer la convivencia en el
aula entre alumnos y alumnas, a partir de un espacio de reflexion, didlogo
y discusién colectiva sobre las desigualdades de género.

Desde un juicio personal, también se subraya la relevancia de este es-
tudio para futuras investigaciones, asi como las consideraciones obteni-
das, vistas desde la experiencia de poner en practica esta propuesta, desde
una interpretacion profunda para enfatizar los hallazgos de la investiga-
cién, para darle mds valor, de la misma manera verifique su importancia,
como se mencioné anteriormente, y sobre todo se preste atencién a pro-
fundizar en el tema abordado.






CAPITULO I

El problema

L 4






L a educacién, dentro de sus facultades y su papel en la historia de la
sociedad, defiende y ha demostrado ser un factor fundamental para
la transformacién social; como tal, contiene una naturaleza que por légica
deberia ir en evolucién junto con las generaciones y sus ideales, domina-
da, si asi se quisiera ver, por un pardmetro de actualizacién que permita
regular y crear planes y programas que manejen una relacion directa con
las necesidades de los y las estudiantes, garantizando una educacién de
calidad, que promueva un aprendizaje prictico para la vida y su entorno.

Es importante, a partir de este punto, visibilizar la problemadtica que
existe del poco acceso y la existencia de un espacio reducido para incorpo-
rar en el actual siglo XXI una educacién con perspectiva de género en las
aulas. De raiz, no resulta ajeno un modelo educativo enfocado en la repro-
duccién de mecanismos de desigualdades, junto con un condicionamiento
especifico para nifios y nifias, donde estas dltimas no pueden voltear la
mirada mds alld del hogar y de la crianza, derivadas principalmente de
los roles de género.

Es de suma importancia analizar y entender este concepto con énfasis
para después asimilarlo como un todo que arrastra el origen de una cul-
tura que ha establecido, por afios, relaciones sociales por jerarquia. De este
modo, Artal anota:

Los estereotipos van configurando la realidad, a base de unas ideas precon-
cebidas, generalmente falsas, en torno a las mujeres; determina una cierta
mirada sobre los diferentes aspectos de la realidad, estdn tan interiorizados
que ni siquiera somos capaces de pensar sobre ellos, se aceptan sin ser cues-
tionados, se muestran como evidentes y, como tales, no parecen necesitar de
demostracién, limitando nuestro pensamiento y nuestra actuacién-accién.!

1 M. Artal, “Construir el género. El cuestionamiento del sexismo y del androcentrismo
en el sistema educativo”, Acciones e investigaciones sociales, vol. 27, p. 10.
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La brecha de acceso a las oportunidades y la desigualdad de las mismas
entre alumnos y alumnas radica, en el presente, en gran parte en el grupo
social al que pertenecen, al igual que la raza y sobre todo su sexo. Desde
esta perspectiva se deberia iniciar una revisién de la adquisicién de he-
rramientas y claves para la equidad en un futuro cercano; sin embargo,
el proceso de cémo educar bajo esta éptica atin sigue siendo una interro-
gante y un reto significativo en la sociedad zacatecana, donde atin pre-
dominan estdndares conservadores arraigados a los estereotipos, incluso
con rechazo por propuestas que abordan y representan cambios sociales
y éticos “muy liberales”” para la mayoria de la poblacién.

Dar un enfoque a la practica docente para la emancipacion de las ni-
fias y nifios en un presente y en un futuro —con un horizonte con mejo-
res condiciones, con conciencia, libertad y transformacién individual y en
colectivo— es un desafio al que hay que dar pauta desde este momento,
derivado de las conductas, estilos de vida y manifestaciones que expresan
alumnos y alumnas dia con dia, reflejando los estrictos roles de género
con los que son educados desde el nacimiento, sobre todo, el significado
que le asignan a los mismos a través del contacto con personas de su con-
texto.

El reconocimiento a los alumnos y alumnas como sujetos de derechos
consiste también en hacerlos participes, dentro de su mismo proceso de
aprendizaje, de un cambio de las concepciones y las précticas que han
sido socialmente aprendidas; y ademds, gracias a la incorporacién en su
formacién con un enfoque propio en pensamiento critico, que les permita
romper con patrones generales para vivir desde una posicién de digni-
dad, respeto y diversidad cultural, promoviendo relaciones sociales sin
discriminacién y sin desigualdad.

En materia educativa, esta vision carece de estrategias y acciones que
garanticen interacciones entre individuos a favor de la equidad entre pa-
res; las politicas institucionales se encuentran carentes de ejercicios de
este mismo impacto en la poblacién para dar relevancia a esta desigual-
dad ubicada y delimitada en las aulas de clase.

Conviene juzgar los factores que se involucran directa e indirectamen-
te con el desarrollo social y moral de los y las estudiantes, especificamente
en ambientes escolares sin ensefianzas sexistas que se les han inculcado
desde sus diversas esferas (familiares y con relevancia en la escolar). En

2 Idem.
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este momento, se encuentra la posibilidad y las condiciones de estigmati-
zar estas situaciones para concientizar en el respeto a la dignidad humana
desde el perfil del alumnado.

Formar para una ciudadania democrética, defensora de los derechos
de nifios y nifias, integra un proceso lleno de complejidad, de reflexién y
andlisis, principalmente en las dindmicas culturales y sociales que fre-
nan el progreso del conocimiento y la humanidad misma en cuanto a la
convivencia arménica, la autonomia y la diversidad de los nifios, nifias
y adolescentes (NNA), en una discusion de la inequidad entre hombres y
mujeres; sobre todo en la reproduccién de estereotipos, para permitir la
transformacién de esquemas culturales desde las diferencias sexuales y
de género; ademads de las normas sociales percibidas como apropiadas en
la actualidad.

A través de la propia experiencia como ciudadana, mujer, con particu-
laridad en mi trayecto académico y actual docente en formacién, en cons-
tante biasqueda de identificaciéon de comportamientos basados en expecta-
tivas estereotipadas para nifios y nifias —desde los juguetes, los juegos,
las conductas, las formas de expresarnos y las generalizaciones simplistas
asociadas al género— en el salén de clases, incluso durante practicas de
estudiante normalista, me doy cuenta que atin sigue existiendo en ese
sentido y esa esencia aquello de que las nifias/mujeres son y deben ser
acogedoras, comunicativas, atentas, cooperadoras; por el contrario los
hombres/nifios se forman desde la codicia, la independencia y con gran
autonomia.

Los alumnos y las alumnas reproducen constantemente y de forma
evidente comentarios, reflejdndose a si mismos y a los demds desde dngu-
los especificos de pertenencia, asumiendo sus roles, el tipo de contenido
que consumen, los colores que “deberfan” de gustar a cada quien, las ac-
ciones y actitudes interiorizadas que deben realizar en el salén de clases
y en sus hogares.

A medida que comparten sus experiencias sin ser conscientes, resulta
evidente que las dindmicas contindan siendo las mismas, delimitando las
capacidades personales para ellos y ellas, asi como su interaccién mutua.

La implicacién de determinar, comprender y visibilizar este tipo de
conductas en espacios educativos da paso a analizar cémo factores espe-
cificos de esta indole construyen situaciones especificas para su desarrollo
cognitivo y de juicio critico, dentro de los efectos de una educacién de
calidad o la falta de la misma en la constitucion de seres humanos con
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actitudes, ideologia y comportamientos propios de un colectivo para su
aprobacién dentro del mismo.

Brindar la oportunidad a los nifios y nifias de reflexionar sobre si la
educacién que estdn recibiendo les aporta el conocimiento critico necesa-
rio para integrarse a la sociedad de manera justa y democrdtica; o si por
el contrario ésta les estd formando a partir de representaciones sociales a
través de los estereotipos para cumplir un rol socialmente aprendido para
su desemperio en una mecdnica desde si es hombre o si es mujer, se coloca,
desde la postura de agentes de la educacién, en una intervencién directa
para tomar accién y dar sentido a su proceso de aprendizaje en la escuela
como una herramienta principal que permita romper con los mecanismos
que de alguna u otra forma, consciente o no, sigan reproduciendo ideales que
perpetten un rol de su género dentro de estereotipos que minimicen su
alcance dentro de la cultura y la sociedad misma.

Sylvia Schmelkes propone la escuela misma como una microsociedad
en donde, en mi percepcidn, los nifios y nifias experimentan y aprenden
desde una normativa parecida a la cultura y sociedad a la que se estd
inmerso, por lo que se prepara para adaptarse y encajar en un futuro.
Plantea:

Es necesario entenderla como un fenémeno social y como una institucién in-
serta en la sociedad, con interacciones, estructuras, divisién social del traba-
jo, roles definidos, normas y reglas, signos y simbolos, ritos, conflictos, dina-
micas y transformaciones. [..] Puede hacerse conscientemente las multiples
dificultades que ello conlleva, asi como las formas en que éstas se superan.’

Por lo que no es de extrafiar que atin los nifios y nifias sigan estos guiones
de género y contintien desarrollando estas diferencias culturales de ma-
nera innata entre los mismos y las mismas estudiantes, en donde se les
propone que una de las maneras de destacar en el mundo es a través de la
competencia entre ambos sexos, en la que sélo uno llega a la posicién de
poder, del control, en la mayoria de las situaciones.

El verdadero reto se encuentra en esta problemdtica que se plantea
desde el papel que se juega a partir de educador y educando, para que
primero, en mi caso, se llegue a una conciencia de si estos roles de género

8 Sylvia Schmelkes, La formacion de valores en la educacién bdsica, pp. 26y 27.
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se siguen incentivando y nutriendo en el aula, con acciones concretas o un
lenguaje discriminatorio/sexista, de manera cotidiana.

PREGUNTA GENERAL

e ;Cémo proponer estrategias para fortalecer la convivencia escolar
entre alumnos y alumnas sin estereotipos y roles de género?

PREGUNTAS ESPECIFICAS

¢ ;Qué concepciones tienen los alumnos y las alumnas sobre los es-
tereotipos y roles de género?

* ;Qué patrones se siguen reproduciendo a partir de los estereotipos
y roles de género en el salén de clases?

e ;De qué manera se hace presente el juicio por los estereotipos y
roles de género en alumnos y alumnas de quinto grado de prima-
ria? ;Cémo el contexto escolar influye en seguir perpetuando los
estereotipos y roles de género en las y los alumnos?

¢ Coémo fortalecer la convivencia escolar entre alumnas y alumnos
sin estereotipos y roles de género?

OBJETIVO GENERAL

Proponer una estrategia que articule la perspectiva de género de forma
transversal diddctica para fortalecer relaciones sociales equitativas entre
nifios y nifias de quinto grado de primaria; a partir de la relacién de con-
tenidos curriculares en la asignatura de Formacién Civica y Etica, en don-
de se fomente el juicio critico sobre las desigualdades socializadas en las
diversas practicas inmersas en la convivencia escolar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Identificar las concepciones que tienen los alumnos y alumnas so-
bre los estereotipos y roles de género.

* Reconocer los patrones que se siguen reproduciendo a partir de
los estereotipos y roles de género en el salon de clase.
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e Determinar de qué manera se hace presente el juicio por los este-
reotipos y roles de género en alumnos y alumnas en la practica de
la convivencia escolar.

® Describir cémo el contexto influye en seguir perpetuando la des-
igualdad de género en los y las alumnas de quinto grado.

* Articular contenidos curriculares de la asignatura de Formacién
Civica y Ftica y la perspectiva de género para fortalecer la convi-
vencia escolar de alumnos y alumnas sin estereotipos y roles de
género.

FORMULACION DEL SUPUESTO

La propuesta de una estrategia diddctica, como lo resulta ser la transver-
salizacion de la perspectiva de género en la asignatura de Formacién Ci-
vica y Ftica, puede fomentar el juicio critico ante las desigualdades socia-
lizadas s través de las précticas cotidianas en el salén de clases; es a partir
de lo anterior que se puede fortalecer la propia dindmica de convivencia
escolar entre los alumnos y alumnas de 50. “D”, con la finalidad de pro-
mover relaciones equitativas entre los nifios y las nifias del grupo.

La escuela, con mds particularidad el salén de clases, es un lugar fun-
damental en la reproduccién y fortalecimiento de roles y estereotipos de
género que dominan la sociedad actual, en donde son fomentados desde
estos espacios en los que, de manera cotidiana, nifios y nifias se forman,
interiorizando a la par estrictos y especificos estdndares respecto a su rol
en una cultura, bajo la mirada de hombre o mujer, producen problemati-
cas que se ven reflejadas en diversos dmbitos de nuestro entorno.

Asf como la escuela puede ser esencial para la adquisicién de conductas
sociales orientadas a generar interacciones desde la desigualdad de género,
también puede ser clave para la reflexién, el didlogo y la toma de decisiones,
de esta manera, la convivencia escolar del dia a dia de alumnos y alumnas
se puede ver fortalecida a través de la transversalizacién de la perspecti-
va de género, en este caso, en la asignatura de Formacién Civica y Etica;
asignatura destinada a la formacién de saberes vinculados a la propia re-
flexién y el didlogo sobre las realidades de alumnos y alumnas, para que
ellos y ellas busquen tomar decisiones para mejorar su entorno.

En este sentido, es relevante mencionar, desde lo esencial de la fun-
cién del género en la sociedad, que es el género el que forma, desde un
perfil sociocultural propio y particular de acuerdo con funciones condi-
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cionadas desde el momento del nacimiento, funciones que se van nutrien-
do con el constante desarrollo de los y las integrantes de la sociedad a la
que se pertenece, en medida de contacto con factores antropoldgicamente
aprendidos, econémicos, mismos de la cultura y la sociedad. Tal como lo
define Lagarde:

La perspectiva de género estd basada en la teoria de género y se inscribe en el
paradigma tedrico histérico-critico, [...] que permite analizar y comprender
las caras sociales que se dan entre ambos géneros, asi como los conflictos ins-
titucionales y cotidianos que deben enfrentar a las maneras en que lo hacen
[..], esta perspectiva de género analiza las posibilidades vitales de las muje-
res y los hombres; el sentido de sus vidas, sus expectativas y oportunidades,
las complejas y diversas relaciones.*

Ciertamente, las experiencias diarias de las nifias y nifios se ven interrum-
pidas desde magnitudes casi invisibles, en la direccién a asumir estos roles
desde sus contextos; asi, el ambiente educativo se convierte en un espacio
idéneo para la eliminacién o reproduccién de éstos. En modo de propues-
ta de resolucién para contrarrestar la problemética que aqueja, desde la
postura de docente en formacion, se sittia en partir de la exploracién y el
andlisis de la vinculaciéon que existe entre la escuela y cultura, dirigién-
dose como un campo adecuado para propiciar el pensamiento critico a la
reproduccién de estereotipos, bajo el hallazgo de dejar de ver la biologia y
el género como un destino.

Transformar las relaciones de género para promover una mayor equi-
dad, desde el conocimiento y la practica en la escuela para la reflexién y la
sensibilizacién en la transmisién de valores y el respeto a las diferencias,
ofrece una pauta para una mayor dignidad en la ciudadania del futuro
con participaciones por parte de quien la integra, de manera democrética,
justa y racional.

Todo esto a través de la incorporacién de contenidos en el curricu-
lo con perspectiva de género, como una estrategia que puede influir de
forma positiva en la ensefianza y el aprendizaje de los préximos ciuda-
danos y ciudadanas, con la esperanza de deconstruir aquellas préacticas
tradicionales que perjudican la salud fisica y emocional de nifios y nifias,

M. Lagarde, “El género, fragmento literal: ‘La perspectiva de género’”, pp. 13-38.
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eliminando, ademds, organizaciones sistémicas en las que el dominio sea
mayoritariamente por un sélo género.

En el caso de las précticas educativas a partir de la concepcién que
se tiene acerca de la construccién de una identidad basada en lo que van
adquiriendo nifias y nifios de forma diferenciada mediante actividades
escolares que no pretenden cuestionar esta misma identidad mds alld de
este rol impuesto, donde por el contrario, los y las estudiantes se visua-
licen desde una perspectiva contraria a lo que se les ha ensefiado desde
el momento en el que empezaron a interactuar como seres que se deben
adaptar a una sociedad, Sabanero expone:

La escuela y la familia son importantes agentes de socializacién para los edu-
candos y la sociedad. Ambos tienen el encargo social de educar en la cultura
de la paz y en la igualdad entre los géneros, construyendo conjuntamente
valores y patrones no sexistas en las personas. Los actores de la educacién
debemos evitar, por medio del lenguaje, el trato, los juegos, ensefianzas y
otras précticas, que se refuercen los estereotipos de género.’

Y brindar una educacién democrética que identifique, analice y reflexione
acerca del contexto en donde se encuentran situados los nifios y nifias para
garantizar, a través de acciones disefiadas, la igualdad entre sus géneros,
para dejar de ver de manera mecdnica la organizacién que se lleva a cabo
desde un salén de clases, hasta aprendizajes para la vida en sociedad.

Es asi como dar paso a la perspectiva de género permite la btiisqueda,
a través de generar los espacios para abrir un debate en donde ambos
géneros puedan profundizar acerca de las necesidades que existen en sus
propios contextos y en espacios educativos para el reforzamiento del pen-
samiento critico.

Para resolver las problemadticas que puedan derivar del género en la in-
fancia es primordial distinguir de manera amplia los prejuicios de esta des-
igualdad, para tener un enfoque més claro y certero de cudl es el origen de
comportamientos ocurridos en el aula, ideas, acciones y situaciones de dis-
criminacién ocurridas dentro y fuera de la misma; para asociar la relacién
entre las caracteristicas propias que existen en los estereotipos dominantes
de alumnos y alumnas; y hacer posible la eliminacién de los mecanismos

5 A. S. Sabanero, “La perspectiva de género en la educacién”, p. 101.
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de manera particular en las atribuciones de una identidad de los infantes,
justificada por las costumbres y la construccién de otros a su alrededor.

Promover condiciones idéneas en donde se pueda encontrar en la mis-
ma la posibilidad de trabajar contenidos de manera transversal con la pers-
pectiva de género para la igualdad de oportunidades y responsabilidades,
tanto para nifios y nifias en el salén de clases, es de total necesidad, y
marcar una ruta de reorientacién en donde se adquieran y apliquen nue-
vas herramientas tedricas para la puesta en practica y poder llegar a un
andlisis profundo de las diversas problemadticas sociales que desencade-
nan desigualdades entre los mismos alumnos y alumnas, desde el pensa-
miento, el lenguaje y la conducta.

Como lo ejemplifica Duarte,® los nifios y nifias desde su primer afio
de escolaridad reciben todo tipo de mensajes que inculcan un sexo dife-
renciado; los nifios cuentan con un escenario que permite masculinizar
sus cuerpos y las nifias para feminizar los suyos. Entendido desde una
postura de gran importancia los alcances que puede llegar a tener llevar
contenidos con sensibilizacién en temas de género en donde se llegue a
una reflexién individual y colectiva de lo que viven nifios y nifias en el
ritmo de lo cotidiano.

CONSTRUCCION DE UN PERFIL DOCENTE
DE ACUERDO CON LA PERSPECTIVA DE GENERO

Desde una postura de responsiva, al llevar la influencia activa en el pro-
ceso de aprendizaje de los nifios y nifias, es de vital importancia la consi-
deracién del impacto que conlleva el reconocimiento de una préctica do-
cente con conciencia de lo que se fomenta (o no) en el ambiente educativo.

El grado en el que se sigue perpetuando mediante la construccién de
estereotipos con conductas que generan desigualdad, o si desde una pos-
tura contraria se forma a alumnos y alumnas desde valores que fomenten
el respeto entre los sexos.

Parto del supuesto que en muchas veces frente a grupo no se es capaz
de autoevaluar si se sigue, incluso alimentando todos aquellos prejuicios
que colocan a los y las infantes ante una posicién de asumir su rol de
género ante la sociedad. Como subraya Lamas: “Asi como en el dmbito

¢ J.M. Duarte, Relacién que existe entre las conductas sexistas que presentan nifios y niiias de
escolaridad primaria, con la percepcién de sus docentes sobre la perspectiva de género, p. 24.
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laboral es importante suprimir la discriminacién que afecta a la poblacién
femenina, en el drea de lo educativo es crucial eliminar las representacio-
nes, imdgenes y discursos que reafirman los estereotipos de género””

Durante el propio trayecto de formacién docente, se ha mencionado
en multiples ocasiones el papel en la funcién como agente de cambio y el
nivel de transformacién social que se lleva en el servicio a los y las demds
en la préctica pedagdgica, atendiendo a aquellos factores que integran y
estimulan el aula de clase donde ocurre el encuentro con el conocimiento
y el aprendizaje.

Las implicaciones educativas y socioculturales convierten un espacio
cualquiera en espacio del saber y la practica principalmente orientada a la
reflexién en democracia, ética y autonomia de nifios y nifias, en un marco
de referencia a la creciente exigencia de la sociedad para fortalecer la iden-
tidad de las siguientes generaciones:

Hoy no se discute, que el ejercicio docente exige altos niveles de profesio-
nalizacién que hagan posible un verdadero compromiso con la sociedad; la
comunidad en particular y con el docente mismo, quien ha de prepararse
cientifica y pedagégicamente para hacer de su profesién el centro de una
sincera reflexion sobre el proceso de aprendizaje y el papel que tiene en la
construccién de una sociedad que elimine, cada dia mds, los factores de des-
igualdad, discriminacién y exclusién.?

La formacién docente junto con el compromiso de buscar resultados como
lo resulta el ejercicio de libertad y responsabilidad en alumnos y alumnas
—a través de la actuacién en sus entornos de forma critica; cuestionando
aquellas préacticas y costumbres propias de lo tradicional que limiten sus
derechos y su juicio auténomo, desde lo adquirido en etapa de escolaridad
basica— plantea una participacién por parte del profesorado, capaz de
establecer un clima de aceptacién y respeto.

Todavia existen comportamientos excluyentes en la escuela, en donde
prevalece la manera en que se educa a nifios y nifias por separado en un
mismo espacio, en un proceso en el que los mismos asimilen normas de

M. Lamas, “La perspectiva de género”, Revista de Educacion y Cultura de la seccion 47,
p- 10.

A. C. O. Cardona, “Perspectiva de género en la educacién y el perfil del docente del
siglo XX1”, Revista de Educacién, p. 141.
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convivencia a partir de su género sin ninguna intervencién de didlogo,
debate o reflexién, de manera de inhibir su conciencia critica acerca del
mundo social en el que constantemente se desenvuelven.

La formacién en valores de alumnos y alumnas comienza afios atrds,
desde sus profesores y profesoras, quienes posean los elementos necesa-
rios para preparar a las proximas generaciones, en hacer frente a situa-
ciones emergentes desde el momento de actuar fuera de una institucién,
en contextos reales y que se demuestre, dentro de su actuar libre e indivi-
dual, el respeto y la apreciacién de la diversidad de sus pares.

Contar con practicas pedagdgicas dentro de una cultura escolar, que
liberen a los y las estudiantes de una postura de identidad que condicione
estrechamente sus posibilidades, es de gran relevancia en la actualidad
para articular una ensefianza que logre conectar la dimensién de pers-
pectiva de género junto con la interaccién social entre hombres y mujeres
desde una edad temprana.

JUSTIFICACION

Se parte desde el punto del significado hacia una educacién justa y en
igualdad de condiciones entre nifios y nifias desde el marco normativo
de la Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos, correspondiente al
Articulo 3o.., fraccién 11, inciso ¢, donde se estipula que la educacién:

Contribuird a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y
respeto por la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de
la familia, la conviccién del interés general de la sociedad, los ideales de fra-
ternidad e igualdad de derechos de todos, evitando los privilegios de razas,
de religién, de grupos, de sexos o de individuos.

Eventualmente, en el proceso de socializacién ocurrida en un dmbito
escolar, corresponde atender conforme a la ley, educar para la igualdad,
tomando en consideracién la promocién de participacién en la toma de
decisiones en alumnos y alumnas; a la vez, estimular en anticipo de con-
diciones reales en donde acttien desde una visién en riqueza de la diversi-
dad de su igual, independientemente de su sexo y género.

Asegurar entonces una préctica de derechos que logre establecer rela-
cién directa en el aula entre la igualdad y el desarrollo de aprendizaje de

EL PROBLEMA ¢ 33



los nifios y nifias, da paso al fortalecimiento de identidad de ciudadanos
y ciudadanas en conciencia amplia de transformar aquellas interacciones
que construyan situaciones de desigualdad y discriminacién. En adicién,
R. Blanco menciona:

La educacién tiene el imperativo ético de asegurar la igualdad sin que ello
signifique uniformidad. La igualdad ha de entenderse como el disfrute de
iguales derechos y posibilidades (legales y reales) que permitan la libertad
préctica de optar y decidir. La diversidad personal y cultural hace referencia
a las distintas formas de sentir, pensar, vivir y convivir.’

Se debe incluir a las y los educandos dentro de su propio proceso de apren-
dizaje y ejercicio de derechos humanos, ejercitar en y fuera de la escuela
actitudes de convivencia basadas en el reconocimiento de la reflexién de
su interaccion tanto con sus pares como con los adultos que les rodean,
para que ambos escenarios sean analizados desde su perspectiva y postu-
ra infantil, nutrida en conciencia ética, pensamiento critico y discusién a
través del didlogo con quien le rodea para favorecer su desarrollo social.

De este modo, es necesario examinar desde la préctica, el andlisis y
el cuestionamiento acerca de las construcciones culturales y sociales aso-
ciadas directamente con la imposiciéon de estereotipos y perspectivas de
género inmersas en el aula educativa y sobre todo, su repercusién en la
reproduccién de una sociedad desigual.

Es asi como la educacién, desde su papel de herramienta para la trans-
formacién social, comprende gran parte de la responsabilidad de la normali-
zacién de précticas que fomentan la falta del establecimiento de igualdad
de oportunidades entre hombres y mujeres, de la misma manera en que
se menciond con anterioridad.

Es preciso abrir un debate acerca de la Introduccién de la perspectiva
de género, en este sentido:

En el andlisis y la transformacién de las acciones educativas, ademds de re-
mitir a la estructura formal de los sistemas educativos y a los programas
formales, conduce necesariamente a identificar desigualdades sociales en-

R. Blanco, “La inclusién en educacién: una cuestién de justicia y de igualdad”, Sinéc-
tica. Revista Electrénica de Educacién, p. 23.
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tre mujeres y hombres que se expresan y se mantienen en una variedad de
aprendizajes que tienen lugar en las interacciones que se producen cotidia-
namente en el espacio escolar.’

El motivo que lleva a la reflexién a través de dicha investigacién se centra-
liza en hacer visible la brecha que se genera de los roles de género dentro
de la cultura del alumnado y la permanencia de tradiciones sexistas que
imposibilita en muchas de las ocasiones la existencia de igualdad de opor-
tunidades en el &mbito educativo hacia los nifios y nifias.

Es asf como la importancia de adquirir una nocién de lo que representa
la construccién de género y cémo esta posicion condiciona la innovacién
y el cambio educativo dentro de las relaciones intrapersonales, situacio-
nes derivadas de la imposicién de la funcién que tienen tanto hombres y
mujeres en un contexto, clase o etnia determinada, resulta imprescindible
para poder lograr identificar y considerar estrategias que logren frenar
progresivamente el desequilibrio del desarrollo de ambos individuos den-
tro de la sociedad, es decir, Rodriguez Casado menciona que:

Educar para la democracia obliga a incluir la perspectiva de género en la
educacién y enfocar la mirada a las construcciones culturales, sociales e his-
téricas que, sobre el dato biolégico del sexo, determinan normativamente
lo femenino y lo masculino; es decir, las representaciones simbélicas de la
diferencia sexual que aluden a las diferencias sociales entre los sexos."

Hay que establecer las realidades dentro de la sociedad actual acerca de
cémo los estereotipos de género siguen configurando y limitando a alum-
nos y alumnas, desde temprana edad a una divisién de trabajo especifico de
forma particular, a partir de diversas situaciones, imponiendo una cons-
truccién de la identidad lejana a lo que podria significar incluir los térmi-
nos referentes a lo que simboliza una educacién para cualquier ciudadano
o ciudadana, acercdndose cada vez menos a una educacién equivalente a
la formacién de individuos libres y criticos.

10 S. Acker, S., Género y educacion: reflexiones socioldgicas sobre mujeres, ensefianza y feminis-

mo, p. 15.

M. R. Rodriguez Casado, “Aportes para el desarrollo de précticas interculturales con
perspectiva coeducativa en centros escolares: La Educacién Social como herramienta
de cambio en el &mbito reglado”, En clave pedagogica, p. 54.
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LA FORMACION CIVICA Y ETICA

En el &mbito de lo moral y el espacio curricular, mediante el proceso de
institucionalizar el conocimiento y el saber informal adquirido a través
de lo cotidiano establecer condiciones de autodescubrimiento, en donde
nifios y nifias se reflejen en si mismos como individuos sociales que orien-
tan sus précticas en valores y capaces de promover en su interactuar dia-
rio con hombres y mujeres, relaciones con equidad y respeto, los planes y
programas de estudio con particularidad de la educacién primaria, esta-
blece estdndares en sus avances curriculares con contenidos puntuales en
la perspectiva de género.

Tal es el caso del organizador curricular del plan y programas Apren-
dizajes Clave (2017) en el mismo campo formativo de Formacion Civica y
Etica; Sentido de pertenencia y valoracién de la diversidad, en donde los
temas dentro de este eje contribuyen a la promocién de relaciones sociales
equitativas, interculturales y de respeto a la dignidad humana en los dis-
tintos grupos de interaccién, se incluye de forma especifica la igualdad de
género, en funcién del alcance y el ejercicio de derechos tanto de hombres
como de mujeres.

En el caso de la Nueva Escuela Mexicana, establece de manera objeti-
va que estd fundamentado en principios, tales como lo son valores esenciales
que orientan el curriculo de forma civica, en el caso de amistad, bondad,
fraternidad, generosidad, gratitud, honestidad, humanismo, humildad,
igualdad, justicia, laboriosidad, lealtad, libertad, perseverancia, pruden-
cia, reciprocidad, respeto, solidaridad, superacién personal, tolerancia.

Esta se sustenta ademds en la declaracién de la UNESCO (2019): recibir
una educacién de calidad a lo largo de toda la vida es un derecho congé-
nito de cada nifia, nifio, mujer u hombre y que la educacién, en particular
la que se imparte a las nifias y las mujeres, contribuye a la consecucién de
todos los objetivos del desarrollo.

Establecer una ruta clara en la cual accionar, de acuerdo con modelos
curriculares establecidos, la teoria que enmarca los fundamentos de una
ensefianza con perspectiva de género, que, sobre la marcha de la préctica
en el servicio, brinde las herramientas justas para reforzar los conocimien-
tos para la vida de alumnos y alumnas para un impacto propio de saber
plantearles nuevos desafios con los que sepan cuestionar lo que se les ha
inculcado y reflexionen sobre las consecuencias de actuar en una sociedad.
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Conviene hacer énfasis en la importancia de consolidar la responsa-
bilidad en la toma de decisiones diarias a las que el alumnado estd en
contacto dia con dfa; esto incluye, poner en duda y replantearse los patro-
nes de comportamiento de acuerdo con su género, los cuales se han ido
construyendo por personas externas.

Entonces, se debe entender a la escuela como un espacio de reflexién y
participacion social en donde nifios y nifias se autodescubran a partir de
saber guiar y orientar para que los mismos lleguen por si solos a la com-
prension de la igualdad. Por lo que Kohlberg refiere que:

Para comprender los efectos del medio social en el desarrollo moral, debemos
considerar hasta qué punto el medio brinda al nifio oportunidades de adop-
cién de roles. Las variaciones de estas oportunidades estdn en funcién de la
relacién del nifio con su familia, el grupo de individuos en su misma situacién,
su escuela, su estatus social en la estructura econémica y politica, etc.”?

Disponer asi del salén de clases para promover condiciones en donde los
educandos dejen de comportarse dentro del mismo de manera automati-
zada y mecdnica, sobre todo, dejen de pensar como se les ensefi6 que debe
pensar una nifia y un nifio para dejar de concebir al mundo de esta mane-
ra, corresponde tomar accién en compromiso para reorientar su proceder
del actuar conforme a dos vertientes: rosa o azul.

Permanecer, en la disposicién de seguir intentando que cada alumno
y alumna direccione su aprendizaje y sus experiencias de la costumbre en
una introspeccién en donde se encuentre en una nueva dindmica de ser
capaz de preguntar y responderse a si mismo o misma acerca de aquellos
arquetipos que han asumido desde la inconsciencia para poder transfor-
marlos en la posibilidad de diferir de estos.

2 Laurence Kohlberg, citado en Ana Maria Gonzélez, “Laurence Kohlberg: Teoria y

préctica del desarrollo moral en la escuela”, Revista Interuniversitaria de Formacion del
Profesorado, pp. 2y 4).
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C omo parte del proceso con respecto a los intereses del conocimiento
en campo de estudio y la revisién de investigaciones directamente
relacionadas con las variables que se presentan con el propésito de delimi-
tar el mismo objeto de estudio a través de referencias tedricas para aportar
a la construccién de un compendio de saberes para la aproximacién a lo
anterior mencionado y generar finalmente una sintesis relevante y signifi-
cativa de la literatura revisada conformada en el presente capitulo.

A partir del propdsito de iniciar una biisqueda de manera de ampliar
y dar seguimiento al proyecto incentivado en relacién con la educacién y
el planteamiento del por qué la necesidad de una perspectiva de género
desenvuelta en las aulas mediante la ensefianza y de la Formacién Civica
y Etica en nifios y nifias en una evolucién de nuevos escenarios, donde la
posibilidad de construir practicas renovadas se vuelva cada vez mds cer-
cano gracias a las aportaciones tedricas mds recientes.

Transformar nuestra sociedad parece una idea del imaginario cada
vez que alguien la plantea; sin embargo, hacerla parte de la realidad re-
quiere de un proceso concentrado en la reflexion y el andlisis de lo ya
existente para su fortalecimiento.

Asi, de este modo, hay que recuperar los trabajos de investigacién
para la configuracién dentro del dinamismo de valoracién para establecer
un vinculo de aproximacién como base para la construccién de esta inves-
tigacion en particular.

LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA EDUCACION

Dentro de un panorama general, en el transcurso de la dltima década,
se encuentra latente el tema de la perspectiva de género en la sociedad
y la exigencia de la necesidad de cuestionar las diversas practicas que
construimos dia con dia en cada espacio con el objetivo de sembrar la
fuerza colectiva entre los géneros y quedando en evidencia, ademds, las
estructuras sociales que frenan a ambos sexos detrds de la imposicién
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de conductas dirigidas por el género y que supone la toma de conciencia
como grupo humano de la estigmatizacién de nuestras interacciones (en
especifico) en el dmbito educativo, desde la ensefianza, el aprendizaje y las
interacciones escolares.

De esta manera, Artal,! en un estudio de andlisis, recomienda: “Cons-
truir el género, el cuestionamiento del sexismo y del androcentrismo en el
sistema educativo”, realizado acerca de cémo se construye el género en el
campo de la educacién en Espafia, con el objetivo de averiguar el modelo
inconsciente (reflejado en la realidad, la préictica cotidiana) y consciente
(en lo tedrico) de educacion sexista o no del profesorado; ademds de co-
nocer si el alumnado tiene una visién estereotipada del rol que se imputa
con ser mujer o varon.

La investigacién se enfoca en la identificacién y el andlisis del curricu-
lo explicito y el curriculo oculto en el discurso de la igualdad que ha lleva-
do en todos los niveles educativos, de manera especial el de la educacién
bésica, sobre todo con el desarrollo generalizado del modelo de hombre
y de mujer y la jerarquizacién de los mismos. Colocando en la base de
la investigacién aportes teéricos muy relevantes como los de Acker,* en
Género y educacion.

En el mismo estudio se hace uso, como parte de la metodologia de
analisis, del proceso de socializacién que tiene lugar en la escuela para
identificar las précticas institucionales y las actitudes que generan cier-
tos comportamientos distintivos, entrevistas, cuestionarios y encuestas,
con lo cual se comprueba y se concluye que, el conocimiento escolar debe
ayudar a la construcciéon de nuevas identidades femeninas y masculinas
que no se identifiquen con las tradicionales y que el sexismo no sélo se
encuentra presente en el curriculo explicito, sino también en el curricu-
lo oculto, es decir, en la transmisién cultural en el comportamiento del
alumnado de los estereotipos de género.

Se recupera de forma significativa para esta investigacién el minucio-
so cuidado que hay que poner en los contenidos educativos que se trans-
miten en el aula en los procesos de relacién intercomunicaria que alli se
producen prestando atencién al proceso de aprendizaje de la cultura de la

! M. Artal, “Construir el género. El cuestionamiento del sexismo y del androcentrismo

en el sistema educativo”, Acciones e investigaciones sociales.

2 S.Acker, S., Géneroy educacion: reflexiones sociolégicas sobre mujeres, enseiianza y feminismo.
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masculinizacién por conducir a un modelo negativo para la convivencia
en igualdad.

Por su parte, autoras como M. Lozano y L. Aura realizan una inves-
tigacion que se titula “Coeducar para la paz: perspectiva de género para
la justicia social”, sobre la reconceptualizaciéon de las competencias edu-
cativas para la coeducacion y la educacién para la paz como ejes vertebra-
dores de una escuela inclusiva, democrética y emancipacién, en donde se
enfocan en la reflexién y el discurso de las politicas educativas espafiolas
que han abordado la diferencia de género como un elemento al que dar
respuesta desde el &mbito escolar.

Al término, sus conclusiones consisten en que “la coeducacién ha de
avanzar como un proyecto educativo, ético, politico para conseguir un
desarrollo eficaz de aprendizajes realmente emancipadores y para ello es
imprescindible que la perspectiva de género refuerce desde la reflexién
tedrica impulsada por debates y que sea capaz de impregnar estructuras,
dindmicas y agentes educativos”.?

Mientras tanto, Bach,* en forma de un equipo de docentes investiga-
doras especialistas en los temas de género y didactica en la Universidad
Nacional de General San Martin de Argentina, realizan un andlisis de los
planes y programas de estudio y una propuesta curricular en su libro “Para
una diddctica con perspectiva de género”, en donde en el transcurso de seis
capitulos tratan de establecer un punto de partida basado en cémo lograr
un puente didéctico valioso para la formacién docente asi como para los
estudiantes de los distintos niveles del sistema educativo.

Con el objetivo de proveer bases tedricas para implementar una diddc-
tica con perspectiva de género, cuestionar los lentes tedricos, visibilizar
discriminaciones especificamente para con las mujeres, las autoras com-
ponen su obra en la exposicién tedrica del tema, seguida de actividades
sugeridas y recursos para resolver en el 4mbito escolar, con la intencién
de brindar las herramientas pedagégicas y recursos didacticos que logren
abordar la ensefianza con perspectiva de género de manera transversal en
los contenidos escolares.

Al término de cada capitulo las conclusiones se formaron por el dise-
fio de herramientas, la interpretacién de los efectos del sexismo, la incor-

M. Lozano y L. Trifu, “Coeducar para la paz: perspectiva de género para la justicia
social”, Tendencias pedagdgicas, p. 59.

4 A.M. Bach, Para una diddctica con perspectiva de género, 2015.
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poracién de la cuestiéon de género en estudios y sobre todo, la importancia
de introducir la perspectiva de género y cémo lograrlo.

En el plano de lo nacional, Buquet, a través de su investigacion titu-
lada Transversalizacion de la perspectiva de género en la educacion superior...,”
aporta al conocimiento el desfase en el desarrollo de las vertientes de la
transversalizacién de la perspectiva de género (investigacion, formacién
y la institucionalizacién de la equidad de género) en educacién superior,
tomando como ejemplo la UNAM, donde toman lugar algunas acciones que
pueden ser emprendidas por las universidades para transformar positi-
vamente las relaciones de género al interior de sus comunidades, hacien-
do hincapié en el potencial transformador que tienen las instituciones de
educacioén superior hacia el conjunto de la sociedad.

El enfoque de la investigacién se centra entonces en el andlisis de las
condiciones en las que cada vertiente presentada se desarrolld, asi como
los obstdculos que enfrentan y sus diferentes funciones, estableciendo su
proceso organizado en la delimitaciéon de espacios académicos, la creacién
e instalacién de centros, programas, instituciones dedicadas a los estudios
de género, enseguida la incorporacién de las mismas y el impacto de la
tematica en la poblacién escolar para finalmente cerrar con la institucio-
nalizacion y la transversalizacién de estos contenidos.

Sabanero —como parte de la Investigaciones del Departamento de
Educacién y Género del Instituto Chihuahuense de la Mujer, con el objeti-
vo de hacer de la transversalizacién de la perspectiva de género parte de
la politica ptblica en la sociedad y la educacién en México, particularmen-
te en Chihuahua— realiza un anélisis® desde la propia perspectiva en las
inequidades vigentes en la educacién y en qué medida la ensefianza en la
escuela es un medio importante para superar los estereotipos de género
propios de la cultura mexicana, durante la recopilacién, la interpretacién
de datos y el andlisis de los mismos para determinar la necesidad de pro-
porcionar a los docentes las herramientas conceptuales, didacticas y me-
todolégicas que les permitan la revisién de su actuar y la préctica reflexiva
en el aula, asi como la btisqueda del trato equitativo e igualitario de su
relacién con sus educandos.

> A.G.Buquet Corleto, “Transversalizacién de la perspectiva de género en la educacién

superior: Problemas conceptuales y précticos”, Perfiles educativos.
6 A.S.Sabanero, “La perspectiva de género en la educacién”, pp. 97-107.
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En el documento se logra hacer una revision tedrica a la identidad de
género, la escuela como agente de cambio, la politica ptiblica de género en
la educacién de México y el marco normativo de género en la educacién
para concluir con la implicacién de generar canales permanentes de con-
sulta, participacién y seguimiento que garanticen la igualdad de oportu-
nidades entre hombres y mujeres, su pleno desarrollo de competencias de
vida y ejercicio de sus derechos, para apuntar la educacién que brindan
las mismas politicas sobre la perspectiva de género sobre el mismo.

La valoracién de los resultados de las investigaciones, en este punto,
indican algunos de los elementos a tomar en cuenta en un escenario de
la busqueda de la integracién de temas y estrategias en el curriculum es-
colar, en medida de la implementacion de ejercicios en donde el papel de
todos los agentes escolares tiene un gran peso en su actuar y su postura
ante la conformacién de los significados culturales de lo femenino y lo
masculino reflejados en estereotipos.

De manera local Pizano, realiz6 un trabajo coordinado con el Institu-
to de la Mujer Zacatecana (Inmuza) titulado “Programa para incorporar
la perspectiva de género en la curricula de la Unidad Académica de Me-
dicina” para renovar los planes de estudio en la Universidad Auténoma
de Zacatecas (UAZ) en la Unidad Académica de Medicina con el propési-
to de la inclusién de la perspectiva de género en la de medicina humana
de la UAZ.

Asimismo, con la finalidad de reconocer, promover y garantizar la
igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres, en una tarea de ana-
lisis de los planes de estudio de la Unidad Académica de Medicina y a
través de estadisticas de género y diagndsticos con perspectiva de género,
se valoran e incorporan estos aportes para la construccién y desarrollo de
las ciencias, la tecnologia y las humanidades y finalmente obtener la capa-
citacién y la formacién en la implementacién de una politica universitaria
de equidad de género.

El trabajo de investigacién en lo particular aporta, mediante el marco
normativo de la perspectiva de género en la UAZ para la inclusién de una
perspectiva de género en la curricula de la unidad académica de medicina
humana, y logra cubrir la falta de insercién de las mujeres en el 4rea de
ciencias de la salud y en la misma Universidad.

Por consiguiente, fortalece la parte de la actuacién-accion con trabajos
de investigacién que anteceden la practica y la integraciéon de elementos
curriculares como lo resulta ser la perspectiva de alumnos y alumnas en
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su proceso de aprendizaje y que este se encuentre libre de estereotipos y
comportamientos sexistas.

De manera significativa, en igual medida, en la investigacién y de for-
ma reciente, Delgado y Gonzdlez, a través de un estudio de caso en una
secundaria del municipio de Guadalupe en Zacatecas,” para conocer las
diversas manifestaciones que presenta el alumnado de la institucién en
materia de violencia de género, realiza la investigacién para identificar
por medio de cuestionarios, aplicados al personal docente y a la comuni-
dad estudiantil, las diversas manifestaciones y consecuencias que la vio-
lencia de género produce en los adolescentes que cursan este nivel.

En sus conclusiones, abordan las agresiones al interior de las escuelas
como un reflejo de los prejuicios, roles y estereotipos de género, en donde
éstos se encuentran normalizados.

Ademads, aportan sobre cémo “las instituciones educativas son espa-
cios idéneos para lograr la construccién de nuevas relaciones de igualdad
en medida que los roles y los estereotipos de género pueden cambiarse a
través de acciones y programas preventivos equitativos”.

FORMACION Civica v ETica

Puig y Antonio,® en su estudio aplicado en un centro educativo de educa-
cién infantil y primaria de Sevilla, Espafia, realizan un abordaje en la for-
macién ciudadana en el marco del aprendizaje a lo largo de la vida como
el eje central del estudio que pretende describir y conocer el desarrollo de
la competencia social y civica en el &mbito educativo.

En éste se tiene como objetivo describir y comprender el desarrollo de
la competencia social y civica en el &mbito educativo; asi como describir
de igual forma los procesos organizativos y relacionales que favorecen o
dificultan el progreso de la competencia social y civica.

Se realiz6 a través de un estudio Delphi (método que estructura un
proceso de comunicacién grupal para obtener opiniones), y la recogida de
informacién en el mismo, andlisis y la interpretacion de los resultados del
mismo para comprenderlos de manera cualitativa.

7

M. D. R. M. Delgado y J. R. Gonzélez, Violencia de género en adolescentes. Caso Escuela
Secundaria Técnica Niim. 73 “Matias Ramos Santos”.

Marfa Puig Gutiérrez y Juan Antonio Morales Lozano, “La formacién de ciudadanos:
conceptualizacién y desarrollo de la competencia social y civica”, Educacion XXI, pp.
258-282.
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El trabajo de investigacién brinda aportaciones en cuanto a los cono-
cimientos, las destrezas, actitudes, valores y comportamientos dentro de
las estrategias y procesos organizativos que favorecen estos elementos.
Finalmente terminan demostrando las destrezas que permiten al indivi-
duo desenvolverse con autonomia y libertad dentro de lo social mediante
estrategias particularmente caracterizadas por el rol activo del alumnado
en el proceso de aprendizaje, en el caso del didlogo en el aula, la relacién
de lo estudiado con la realidad de los y las alumnas en la participacién activa
dentro del aula.

Por su parte, Lucia Rodriguez, mediante su articulo de investigaciéon
de la Universidad Pedagégica Nacional de Bogotd, Colombia, a partir de
la reconstruccién realizada en el mismo, identifica la aprobacién de aque-
llas estrategias que se ven obstaculizadas por la presencia de una cultura
de la instruccién.

En el documento se indaga, de forma intensiva y cualitativa —a través
de un estudio de caso en una escuela de la Ciudad de México de un grupo
focal, con entrevistas y la observacién de diez docentes de los grados de
primero a sexto—, acerca de los resultados de la investigacién que refieren
al andlisis de los procesos de significacién realizados por los docentes en
la educacién primaria con respecto al Programa Integral de Formacién
Civica y Etica en el &mbito de la préctica.

En suma, se aporta la negativa para problematizar la realidad y que
ésta “pudiera estar relacionada con el hecho de que los maestros conside-
ran que la funcién de la escuela en el campo de la formacién civica y ética
se relaciona con la adaptacién a la moral social y a los valores vigentes,
mds que a la posibilidad de estar abiertos a la construccién cultural de
nuevos valores acordes con las nuevas condiciones en las que vivimos”.’

Rosales, desde la presentacién de los resultados de su anadlisis," abor-
da el desarrollo de la educacién en la perspectiva de género que propor-
ciona el Plan de Estudios (Aprendizajes Clave) en la asignatura de Forma-
cién Civica y Etica, de manera particular los componentes curriculares y
educativos que articulan y estructuran la misma tematica (en 4o., 50. y 60.
de primaria y en secundaria).

Lucia Elena Rodriguez Mc Keon, “La formacién civica y ética en la escuela: entre la
instruccién y la formacién”, Revista Folios, pp. 37-50.

G. I. Rosales, “Aportacién de la formacién civica y ética a la educacién en la perspec-
tiva de género”, Educacién e Inclusion: Aportes y perspectivas de la Educacion Comparada
para la Equidad, pp. 347-352.
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De esta manera, la autora enfatiza en el estudio del significado cultural
del género y cdmo resulta relevante en la etapa de la adolescencia, ya que
realizar este andlisis en el salén de clases permite que alumnos y alumnas
comprendan problematicas ligadas tanto a mujeres como a hombres.

Es asi como, en el nivel educativo de primaria, la temética de igualdad
y perspectiva de género se enfoca en proporcionar a los y las estudiantes
los conocimientos bdsicos para conocer y comprender la problematica del
género en la sociedad contempordnea como el género desde la construc-
cién sociocultural, la igualdad de género y la equidad de género."

Como parte de las estrategias para la asignatura, D. Castillo y G. rico
en su investigacion tratan de dar respuesta a la incégnita de cudles son los
elementos de las estrategias diddcticas que se deben emplear en la asigna-
tura de Formacién Civica y Etica para favorecer a alumnos y alumnas en
su aprendizaje intelectual, emocional y significativo.

Las investigadoras emplean un andlisis e interpretaciéon del trabajo
con nifios y nifias de Durango, junto con un registro sistemdtico de las ac-
tividades y los sucesos en el diario de campo para obtener resultados que
muestran que “la materia de Formacién Civica y ética es considerada como
un espacio mds dentro de la formacién integral del individuo pero que no
requiere de un disefio y un trabajo consciente dentro del aula” y que por
esto “es necesario que el docente aproveche cada situacién cotidiana que
despierte el interés de los educandos y que estos mismos sean capaces de
responder a los retos de la sociedad en la que estan inmersos, de tal mane-
ra que estimule el sentido de responsabilidad social para formarse como
futuros ciudadanos y ciudadanas responsables y auténomos”."?

Con el objetivo de analizar y valorar desde una perspectiva de género
los materiales educativos digitales de la asignatura de Formacién Civica
y Ftica, Santiago realiza una investigacién de tipo documental en donde
plantea situaciones caso o dilemas morales que implican primordialmente
los procedimientos formativos como la comprensién y la reflexién critica,
el desarrollo del juicio ético y toma de decisiones a través de estadisticos
descriptivos y el argumento mismo que sustenta la valoracién de estos
materiales educativos.

1 sEP, Aprendizajes Clave para la Educacion Integral, p. 450.
2. L.S.D. Castillo y D. G. Rico, “Estrategias para la asignatura de formacién civica y
ética”, Investigacion Educativa Duranguense, p. 17.
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La misma investigadora concluye que de forma general se reproducen
estereotipos de género en los atributos y los roles de género en aspectos
como la vestimenta y afiade que “para impulsar la politica de la igualdad
sustantiva en el sector educativo, adicionalmente en la asignatura de For-
macién Civica y Etica, se han de disefiar materiales educativos digitales
que apoyen la comprension de las perspectivas de igualdad de género,

derechos humanos y erradicacién de la violencia de género”.”®

LA TRANSVERSALIZACION DE CONTENIDOS
CON PERSPECTIVA DE GENERO

No se encuentran en abundancia las investigaciones y estudios relacio-
nados directamente con la transversalizacién de contenidos curriculares,
pero sobre todo contenidos propios de la incorporaciéon de perspectiva de
género o con la asignatura de formacioén civica y ética directamente en la
educacién; sin embargo los seleccionados se muestran desde una postura
particular, la cual consiste en la revisién de curriculums escolares y la
propuesta de la incorporacién de estas teméticas en los programas de las
instituciones.

Desde este punto Mora con su articulo: “La transversalidad curricu-
lar: algunas consideraciones tedricas para su implementacién”, plantea
algunas consideraciones tedricas para la implementacién de la transver-
salidad curricular a partir de un articulo caracterizado por la transversa-
lidad en un curriculo de secundaria para establecer algunos puntos clave
sobre su construccién en una institucién educativa en Colombia, a través
de estrategias para que esta transversalidad curricular se logre integrar al
plan de estudios y puedan atender las necesidades sociales identificadas.

En este andlisis se visualiza el saber de los estudiantes a partir de la
capacidad de interpretar su realidad y transformarla, ademads de la bts-
queda del cambio para integrar los saberes disciplinares con las necesi-
dades del entorno para terminar hilando el saber cotidiano con el saber
académico impartido en la escuela.

Dentro de sus aportaciones mds importantes para la investigacién se
encuentra la manera de articular de manera armonica las actividades de la

3 G. Santiago Benitez, Una mirada con perspectiva de género a los materiales educativos digi-

tales de la asignatura de formacion ctvica y ética para primaria y secundaria en México.
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escuela con la misma realidad cotidiana para poder afrontar asf las diver-
sas problematicas que surgen desde la perspectiva critica y globalizada.

Finalmente se enmarca como conclusién que “los temas transversales
permiten abrir el didlogo con otros saberes de diferentes asignaturas y
sirven de puente entre el saber académico y el contextual”."*

De la misma forma, con el propdsito de que estudiantes de secun-
daria conozcan, comprendan y aprecien los valores de la democracia de
forma que adquieran éstos como criterios personales de juicio y vivencia
en el aula, la escuela y sus relaciones sociales, Moreno," en un proyecto
pedagdégico de innovacién en la comunidad educativa del entorno, con
el objetivo del uso del enfoque transversal para el desarrollo de los valo-
res democréticos en formacion civica y ética en Aguascalientes, realiza la
propuesta de guias de trabajo transversales, ejercicios de clarificacién de
valores, construccién conceptual, blog de dilemas morales y cuestionario.

Como parte de la aplicacién del uso del enfoque transversal y que éste
a la vez tiene un impacto positivo para el desarrollo de los valores de-
mocréticos, permite resaltar las experiencias transversales y cémo logran
impactar en la investigacién, en la formacién del ciudadano, lo cual logra
una mejora en el entorno que rodea a los alumnos.

El proyecto concluye con cémo la transversalidad de las disciplinas es-
colares, con las situaciones de la vida real, ofrece una mayor significacién
a los contenidos, procedimientos y actitudes que buscan desarrollar en la
educacién, particularmente la de secundaria; ademads de las actividades
transversales dentro de la asignatura de Formacién Civica y Etica y que
éstas promovieron que los y las estudiantes internalizaran los valores de
la tolerancia, la justicia, la libertad, igualdad y solidaridad.

Rosales y Manriquez,'® en la elaboracién de su documento prelimi-
nar de un trabajo de investigacién, realizan un pilotaje en preescolares y
primarias de Ciudad Judrez, Chihuahua, con el objetivo de visibilizar las
representaciones sociales que las y los docentes en educacién preescolar y
primaria poseen sobre la igualdad de género y la transversalizacién en la
misma drea geografica.

4 S.Z.].Mora, “La transversalidad curricular: algunas consideraciones tedricas para su

implementacién”, Revista boletin redipe, p. 78.

S. O. Moreno Gutiérrez, Uso del enfoque transversal para el desarrollo de los valores demo-

crdticos en formacion ctvica y ética.

16 F M. Rosales y S. T. Manriquez, “Igualdad de género y transversalidad en la educa-
ci6én bésica en Chihuahua”, Chihuahua Hoy.
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Esta investigacién de manera particular se enfoca en los cruces in-
terdisciplinarios entre género, educacion y representaciones sociales, me-
diante el uso de la reflexién y el andlisis de los resultados obtenidos en
entrevistas a los y las maestras sobre sus concepciones sobre la transver-
salidad, junto con el método asociativo (de asociacién) como interrogativo
y el abordaje cualitativo y cuantitativo para situar las representaciones so-
ciales como una herramienta de investigacion reflejados en los resultados
preliminares, la informacién obtenida de las entrevistas a las y los maes-
tros que accedieron a compartir sus impresiones acerca de la igualdad de
género y la transversalidad de contenidos.

Eventualmente se rescata de la informacién brindada por las y los
mismos docentes de sus representaciones sociales sobre la igualdad de gé-
nero, que el concepto con el cual ellas y ellos lo asocia es con el de equidad
de género, definiendo a este dltimo como la equiparacién de condiciones,
oportunidades y derechos.

Por su parte, Montes de Oca en su estudio, acerca de las dificultades
para la transversalizacién de la perspectiva de género en una institucién
superior, tenfa el objetivo de conocer las representaciones que tienen tanto
mujeres y hombres directivos de universidades publicas sobre la incorpo-
racién de la perspectiva de género, asi como sus disposiciones para arti-
cular o incorporar el mismo enfoque de género dentro de una institucion.

A través de un estudio de caso y la aplicaciéon de entrevistas logra
concluir que las mujeres tienen mayor interés con las problematicas de
género y por incorporar la perspectiva de género en la préctica, ademds
de las categorias que surgieron en sus resultados:

* Representaciones sobre perspectiva de género

¢ Inequidades de género en el contexto social

* Representaciones sobre equidad de género en la institucién

¢ Contradiccién sobre la incorporacién de la perspectiva de género
en cualquier instituciéon'

Para complementar finalmente con sugerencias para la transversalizacién
de la perspectiva de género.

7= A.Montes de Oca O’Reilly, “Dificultades para la Transversalizacién de la Perspectiva

de Género en una Institucién de Educacién Superior”, Revista Latinoamericana de Edu-
cacion Inclusiva.
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En suma, respecto al estado del arte sobre temas de género aplicadas
desde su perspectiva en la educacién, la asignatura de Formacién Civica
y Ftica y la transversalizacién de la misma en el curriculo escolar se en-
contré que en el &mbito internacional abundan en mayoria investigacio-
nes respecto a estas tematicas, a nivel nacional se reduce un poco pero
las existentes muestran una significacion valiosa en esta construccién; sin
embargo, las investigaciones locales son muy escasas, lo cual demanda
una necesidad en un grado mayor en la produccién de propuestas que
aporten al conocimiento de cualquiera de las variantes presentadas.

Con base en las investigaciones expuestas hacia la inclusién de estas
tematicas en el aula, visibilizan la carencia de propuestas en las institu-
ciones educativas, en lo particular en enfoque de género y sobre todo los
obstaculos que enfrenta en la actualidad en su incorporacién en espacios
y programas académicos.

CONVIVENCIA ESCOLAR

De la misma importancia, la revisién con respecto a la variable correspon-
diente a la convivencia escolar se puede definir un tanto complicada por
lo ambiguo que resulta ser este término; sin embargo, a continuacién, se
hace referencia a las investigaciones o estudios que aportaron, con mayor
facilidad, a la comprensién de la convivencia escolar como fenémeno so-
cial en la escuela.

Entonces, a partir de este encuadre, de indole internacional se encuen-
tra el estudio realizado por Caicedo, Carlosama y Guerrén, éste es un
andlisis de los resultados de los estudios sobre aprendizaje y convivencia
escolar desde una perspectiva de género. En este documento las autoras
buscan dar respuesta a como incide la equidad de género en la convi-
vencia escolar al interior del aula de los y las estudiantes del grado 9-2
(secundaria bdsica en Colombia), de la Institucién educativa municipal de
Mallama, en el periodo escolar enero a noviembre del 2019.

Este estudio tiene un enfoque hermenéutico y es de tipo cualitativo, en
donde hacen uso principalmente del estudio de caso, a través de instru-
mentos de recoleccion de datos como la encuesta, la entrevista semiestruc-
turada y la revision documental.

De manera relevante concluyen en que los conflictos en el aula dan lu-
gar a favorecer comportamientos de discriminacién y violencia en contra
de las mujeres, asi aportan al conocimiento y a esta investigacién a través
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de su insistencia sobre la demanda a partir de la necesidad de disefiar es-
trategias para hacer posible la igualdad y equidad de género entre alum-
nos y alumnas.

Enseguida se encuentra Gonzdlez y Carrillo® con su trabajo de inves-
tigacion de la misma indole internacional, el cual tiene un enfoque cuali-
tativo, descriptivo y fenomenolégico.

En este trabajo se da respuesta a la interrogante acerca de cémo in-
fluyen los estereotipos de género en la convivencia escolar de los y las
estudiantes de este grupo, para lo cual logran concluir, a través de la apli-
cacion de instrumentos como entrevistas, cuestionarios, entre otros, con
poner énfasis en la necesidad de tomar en cuenta los factores como el en-
torno cotidiano en donde conviven nifios y nifias, asi como los roles que
han adquirido dentro de este entorno, ademds como las normas del grupo,
las relaciones sociales y en especifico las escolares.

En este sentido, esta investigacion también logra subrayar el dmbito
escolar como uno de los principales escenarios en los que nifios y nifias,
a partir de su constante interaccién, van poniendo en prdactica diferentes
roles y pensamientos en donde se evidencian estereotipos de género.

Posteriormente, dentro del contexto nacional, Rivero® realiza una re-
visién documental de corte inductivo-deductivo acerca de cémo se conci-
be la gestion de la convivencia desde la linea de la politica como resultado
de procesos particularmente sociales.

La autora aporta en sus conclusiones los desafios y alcances en ma-
teria de convivencia escolar, sobre todo de igual manera, la importancia
que tiene generar estrategias pedagdgicas para dar paso a nuevas formas
de relacién basadas en la equidad y la solidaridad, ademds de abordar la
convivencia desde el contexto social, histérico, econémico y politico.

Eventualmente, se encuentra Rodriguez® con su tesis doctoral en la
Universidad Auténoma de Aguascalientes, sobre un estudio de caso de
un plantel de educacién media superior en la misma ciudad, con el objeti-
vo de identificar las précticas interrelacionadas de convivencia en la vida
cotidiana escolar, ésta tiene un enfoque mixto y sus instrumentos estan

8 M. ]. Gonzdlez et al., Influencia de los estereotipos de género en la convivencia escolar del

grado quinto de la institucion educativa Colegio La Salle.

E. Rivero Espinosa, “La gestién de la convivencia escolar: una aproximacion desde las
lineas de politica educativa en México”, Peninsula.

2 H. M. Rodriguez Figueroa, La convivencia escolar desde la perspectiva sociocultural.
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conformados por grupos de discusidn, fotografias, observacién etnografi-
ca, entrevistas y andlisis documental, por mencionar algunos.

A pesar de no ser una investigacion en educacién bésica, tiene aportes
significativos como lo es el abordar algunas de las implicaciones en la con-
vivencia escolar en la vida cotidiana como fenémeno, donde ocurren préc-
ticas en espacios educativos mediante dindmicas y cémo es fundamental
profundizar en las acciones para modificar estas dindmicas escolares.

Finalmente se encuentran Magallanes, Gutiérrez y Herndndez* en lo
local, de igual manera, a pesar de que la otredad no es un término que se
haga presente en esta investigacion, esta revision de la literatura respecto
al tema de convivencia escolar por parte de las autoras y el autor logran
llegar a conclusiones importantes como lo es la convivencia escolar como
el resultado de la colaboracién entre diversos actores de la comunidad
escolar.

Lo anterior, en suma, una construccién mds clara acerca de lo que ocu-
rre alrededor de la convivencia escolar, esta practica que se lleva a cabo en
el dia a dfa de alumnos y alumnas dentro de la escuela. Estas investiga-
ciones realizan aportaciones fundamentales respecto al lugar que tiene el
salén de clases o la misma escuela en la manera en cémo interacttan los
nifios y nifios a partir de diversos factores, particularmente los sociales y
los culturales.

De tal manera que logran proporcionar herramientas tedricas para la
mayor comprension para el fortalecimiento de la convivencia escolar, pro-
pia del grupo con el que se lleva a cabo esta investigacion.

2 M. D. R. Magallanes Delgado et al., La otredad en la escuela: violencia y gestion de la con-
vivencia escolar.



CAPITULO III

Marco tedrico






E ste tercer capitulo de la investigacién consiste en abordar el objeto de
estudio desde un proceso de construccion tedrico a partir de la revi-
sién de bibliografia que sustente teéricamente con la finalidad de explicar,
clarificar y definir con particularidad las categorias de andlisis con base
en las variables presentadas en la misma.

Es fundamental puntualizar en la importancia de este capitulo, asf
como los demds que conforman la investigacién; de manera particular
este apartado constituye los cimientos conceptuales para poder lograr de
manera critica, el andlisis de los diferentes fenémenos planteados para
formalizar aquellos conceptos y sus referentes para poder justificar de
esta manera, la necesidad tedrica de comprender los planteamientos pre-
sentados y brindar, a la vez un significado valido en cuanto al estado del
conocimiento de la misma investigacién y sus variables.

Como lo sefalan' Sautu et al., el marco tedrico “constituye un corpus
de conceptos de diferentes niveles de abstraccion articulados entre si que
orientan la forma de aprehender la realidad”, logrando hacer énfasis en
el producto que resulta de este proceso, en particular con respecto a la
indagacién a la que se logra sumergir al investigar aquellos conceptos ge-
nerales, claves y/o esenciales para comprender a profundidad el sentido
de lo expuesto a través de los diversos capitulos, ademds de posibilitar la
descripcién del bagaje de las problematicas, mediante su entendimiento a
partir de lo bdsico.

Schanzer? sefiala los requisitos que deben de poseer los conceptos
que construyen un marco tedrico:

* Ha de existir acuerdo y continuidad en la atribucién de determi-
nados contenidos figurativos o determinadas palabras.

R. Sautu ef al, “Manual de metodologia. Construccién del marco teérico, formulacién
de los objetivos y eleccién de la metodologia”, pp. 14-15.
R. Schanzer, “El marco teérico de una investigacién”.
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® Deben estar definidos con precisién, es decir, con un contenido
semadntico exactamente establecido.

* Tienen que tener una referencia empirica, o sea, referirse a algo
aprehensible, observable (aunque sea indirectamente).

Asi, este capitulo representa una visién esencial en la comprensién de la
investigacion misma, de ahi la importancia de su construccién a partir de
lo mencionado por diversos autores como guia clave en su elaboracién.

PERSPECTIVA DE GENERO: CONCEPTOS BASICOS
PARA ENTENDER LA PERSPECTIVA DE GENERO

A continuacién, se muestra el planteamiento de conceptos que se con-
sideran fundamentales para contextualizar la orientacién del propésito
de la propia investigacién a partir de argumentos de expertas y expertos
particularmente en el tema de género.

Para lograr una inmersién en el tema de perspectiva de género es de
total importancia partir desde lo bésico, la diferencia entre sexo y género,
dos conceptos con significados diferentes pero que se encuentran de la
mano uno del otro para poder comprender la perspectiva de género a
partir de éstos.

SEXO

El sexo desde la biologia representa nuestra figura desde antes del mo-
mento en que nacemos, cuando se sabe si una persona es mujer u hombre
tnicamente con la identificacién de los genitales. Este término, segtn el
glosario de Igualdad de Género en ONU Mujeres, sefiala a partir de la defi-
nicién del Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres) como “el conjunto
de diferencias bioldgicas, anatémicas y fisioldgicas de los seres humanos
que los definen como hombres o mujeres (var6n o hembra). Asimismo,
dentro de un juicio personal se encuentra la opinién acerca de la idea erré-
nea de basar y reducir la problemética social al sexo biolégico.

Conviene subrayar que el fendmeno de la desigualdad de género (tér-
mino que se abordard mds adelante) va mds alld de ser hombre o ser mu-
jer, es acerca de como se han configurado de una manera sociocultural por
ser cualquiera de ambos.
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GENERO

El Género refiere a algo mds abstracto y compuesto por elementos cultu-
rales ambiguos dependiendo de la zona geogréfica; de esta manera, el gé-
nero se desprende del sexo, a partir de la consignacién del sexo de una
persona, desde el vientre comienza a disefiar dos caminos sea el caso, un
camino azul para los hombres y un camino rosa para las mujeres.

Ambos con sus peculiaridades, el género, femenino o masculino, han
de determinar una serie de caracteristicas en el desenvolvimiento en cier-
ta cultura, desde las actitudes, la ropa y la funcion que tanto hombres
como mujeres deben cumplir por separado en la sociedad.

Sistema Sexo-Género

%

Segob/Conavim, “Mapa conceptubiol dentro del temario Diferencia entre sexo y género”, Sen-
sibilizacion en género, México, 2016, disponible en: <http://www.tfca.gob.mx/work/models/
TFCA/Resource/230/1/images/Curso%20sensibilizacion%20en%20genero%20PCLpdf> (Con-
sultado: 14/04/2023).
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Son, pues, como sefiala Scott,®> de cardcter socialmente construido, de
ideas, las discriminaciones por razones econémicas creencias y represen-
taciones acerca de los roles (explotacién, exclusién, pobreza), o por hom-
bre y mujer.

El dilema que conduce a diversos tedricos dentro de los campos de las
humanidades y la sociologia es por qué la biologia determina el destino,
como lo menciona Simone de Beauvoir en su libro El sequndo sexo, y que
ademds adn se reproduce en una sociedad actual que educa a hombres y
mujeres por separado a través de conductas aprendidas para su reproduc-
cién conforme a esta estructura (sexo-género).

DESIGUALDADES DE GENERO

Es asi que, a partir de las expectativas acerca de como se efectdan las re-
laciones sexo-género y las expectativas de estas mismas por la sociedad
para convivir dentro de ella, se ha de obtener una serie de patrones orien-
tada a las diferencias asignadas a hombres y mujeres mediante estructu-
ras como lo femenino y masculino, haciendo evidente la divisién de la
manera en que las personas se desenvuelven dentro de su propio contexto
a partir de su sexo y su género.

De manera concreta, Ferndndez Hasan plantea en concreto que “la
sociedad y la cultura generan y reproducen patrones tradicionales de ro-
les y relaciones entre hombres y mujeres; éstos estdn signados por la des-
igualdad y la asimetria de poder entre los géneros”.* Este fenémeno social
de igual manera es producido por diversos factores y reflejada mediante
diversas manifestaciones, como lo es la jerarquia en sociedad por la que se
maneja alguno de los dos géneros mediante privilegios que se ven defini-
dos por cada cultura, dicho en otras palabras, cada sociedad decide lo que
es un privilegio en la medida que (en este caso) alguno de los dos géneros
no posea las mismas oportunidades que el otro.

A pesar de que las desigualdades en materia de género se encuen-
tran de forma amplia en nuestra cultura, juega un propdsito fundamental
para el desarrollo de esta investigacion partir de identificar a simple vista
la manera en que estas desigualdades se reproducen y siguen tomando

Scott, 2010 (citado en Lamus Canavate, “Raza y etnia, sexo y género: El significado de
la diferencia y el poder”, p. 79).

*  Alma Ferndndez Hasan, “Desigualdad de género. La segregacién de las mujeres en la
estructura ocupacional”, La Ventana. Revista de estudios de género, p. 141.
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fortaleza desde espacios educativos, donde se promueva un espacio de
visibilizacién, confrontacién y reflexién ante este tipo de conductas que
parecen ser invisibles para los nifios y nifias.

ESTEREOTIPOS DE GENERO

En concreto, una de las manifestaciones socioculturales que refleja la des-
igualdad de género son los mismos estereotipos de género; en pocas pa-
labras, estos moldes en donde tanto hombres como mujeres deben encajar
dentro de lo que se considera masculinidad (en caso de los hombres) y
feminidad en (caso de las mujeres).

Particularmente Lagarde enfatiza en que los estereotipos de género
constituyen la base sobre la que los sujetos articulan la propia existencia
partiendo de cédigos y categorias de identidad asignados por la cultura.
Ademads, es importante mencionar que los estereotipos de género cum-
plen la funcién de nombrar a estas expectativas y concepciones que se le
atribuyen a los hombres y mujeres en forma de representaciones.

Concretamente los estereotipos logran de cierta manera justificar el
comportamiento de los miembros de una sociedad en especifico de acuer-
do con las caracteristicas y estdndares de cada cultura, para lo cual Villa-
ciervos y Colds® mencionan que estos mismos “constituyen, por tanto,
herramientas socioculturales sobre las que se asientan normas de funcio-
namiento social a la vez que sirven de referente para estructurar la identi-
dad de los sujetos”. Por lo tanto, se muestran estos estereotipos a través de
la categorizacién de cualidades y comportamientos asociadas con hom-
bres y mujeres, por ejemplo:

Hombre: Debe de ser valiente, no llora, siempre tiene que ser fuerte...

Mujer: Es sensible, vulnerable, dramatica, delicada, entre otros.

La socializacién de los mismos logra hacer que se replantee la idea de
cémo se refuerzan los estereotipos de género mediante practicas sociocul-
turales cotidianas, desde lo familiar, lo social y lo educativo y sobre todo
la concientizacién que todos y todas deberiamos de tener para modifi-
carlos en beneficio de las nuevas generaciones y que, por el contrario, no
impidan su libre desenvolvimiento en su entorno.

> P.Colésy P. Villaciervos, “La interiorizacién de los estereotipos de género en jévenes
y adolescentes”, Revista de Investigacién Educativa, p. 39.
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ROLES DE GENERO

Como algunos de los resultados a partir de los estereotipos de género
impuestos a través de construcciones socioculturales, se encuentran en
consecuencia los roles de género que configuran con mayor estructura
una organizacién en la que hombres y mujeres deben de desempefiarse en
la sociedad, es decir, las tareas del dia a dia y que ambos deben de realizar
de manera individual de acuerdo con la funcién de su mismo género.

Magally® menciona que los estereotipos crean a su vez los roles de gé-
nero, mejor dicho, la forma en la que se comportan y realizan su vida coti-
diana hombres y mujeres, segtin lo que se considera apropiado para cada
uno. Es asf como, derivado de estas concepciones y expectativas puestas
en las dindmicas que tienen que cumplir bajo los estigmas de la femini-
dad y la masculinidad, la divisién del trabajo, la cual se dirige a una dis-
tribucién de las tareas domésticas, de crianza y laborales.

Los roles de género mds conocidos consisten en:

Mugeres: La imposicién del trabajo doméstico, la crianza, la materni-
dad, la limpieza, etcétera.

Hombres: Directamente asociados con el rol productivo, el proveedor,
el que brinda estabilidad econémica a la familia.

Una metédfora que simplifica el entendimiento del sistema sexo-gé-
nero, los estereotipos y los roles de género en conjunto, es la suposicién
de una carrera (marat6n) entre un hombre y una mujer, en donde ambos
tienen el mismo rendimiento para terminar este maratén; sin embargo,
se decide por imposicién que la mujer llevard tacones en lugar de tenis,
ropa incomoda y un bebé en brazos, por légica, la mujer tendrd impedi-
mentos significativos para poder terminar el maratén, siendo esto, alguna
representacién burda de la estructura en la que algunas culturas siguen
justificando ser “funcionales”.

En contraparte, tanto estereotipo y los mismos roles de género han
sido objeto de cuestionamiento, cambio y transformacién en la sociedad
mexicana en las tltimas décadas, de modo que sigue en proceso de re-
flexién y modificacién el papel de hombres y mujeres que se relacionan a
partir de modificar y discutir aquellas conductas tradicionales que provo-
can una desigualdad, particularmente entre los géneros y lo cual conlleva

¢ Magally, 2011 (citado en R. A. Vergara Irrazébal y L. R. Flores Bahamondez, La percep-
cién de estudiantes de Psicologin de una universidad de Santiago respecto a los roles de géneros
tradicionales en su dmbito doméstico, p. 12).
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a fenédmenos sociales de mayor magnitud y que imposibilita, con esto,
relaciones sociales mds justas, las cuales han de requerir un proceso més
largo y paulatino mediante el compromiso en conjunto de quienes confor-
man una sociedad.

IGUALDAD DE GENERO

Derivado del reconocimiento de un acceso a las oportunidades diferen-
ciadas ante hombres y mujeres, parte este ejercicio de la modificacion de
circunstancias o dindmicas para que tanto los mismos hombres y mujeres
ejerzan plenamente sus derechos en sociedad.

La igualdad entre mujeres y hombres es un derecho esencial que bus-
ca proteger la dignidad de todas y todos los seres humanos, asi, de esta
manera, ver la misma igualdad desde principio que ha de comprender no
s6lo el género, sino todas las formas de igualdad social. Segin el concepto
de ONU MUJERES: “La igualdad de género no significa que hombres y muje-
res deban ser tratados como idénticos, sino que el acceso a oportunidades
y el ejercicio de los derechos no dependan del sexo de las personas. La
igualdad de oportunidades debe incidir directamente en el ejercicio efec-
tivo de los derechos de las mujeres”.

Laigualdad de género, en particular se encuentra establecido en la ley
a través de distintos organismos mundiales, federales y estatales. En este
orden se encuentran algunos ejemplos como:

* Desde la fundacién de la ONU, el principio de igualdad de dere-
chos entre hombres y mujeres quedé consagrado en la Carta de las
Naciones Unidas de junio de 1945.

e La Convencién de los Derechos Politicos de las Mujeres (1954) propone
poner en préctica el principio de la igualdad de derechos de hom-
bres y mujeres, enunciado en la Carta de las Naciones Unidas.

¢ La Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discrimina-
cién contra la Mujer (CEDAW, por sus siglas en inglés), adoptada en
1979, tiene por objeto eliminar la discriminacién contra las muje-
res y asegurar la igualdad entre mujeres y hombres.

e Para el Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres) es funda-
mental facilitar el acceso a la informacién actualizada, confiable
y oportuna, para contribuir en el conocimiento y andlisis de la

MARCO TEORICO ¢ 63



situacién de las mujeres, su historia, desarrollo y problematicas
actuales en México, América Latina y el mundo, y coadyuvar en el
cambio hacia una sociedad de igualdad para mujeres y hombres.

* Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra
las Mujeres (Conavim), su principal objetivo consiste en prevenir,
atender y sancionar la violencia contra las mujeres, tal como su
nombre lo indica.

* La Secretaria de las Mujeres, en conjunto con el Instituto Nacional
de la Mujer en Zacatecas (Inmuza) trabajan para combatir la vio-
lencia contra las mujeres en la sociedad zacatecana.

A partir de estos instrumentos, se plantea garantizar de manera especifica
el ejercicio de derechos por parte de hombres y mujeres por igual en su
entorno, respaldando desde lo legal y ciertas medidas especiales para ase-
gurar esta igualdad entre los mismos y hacer de esto un logro, reflejado
en acciones y cambio en bienestar de la sociedad y sobre todo la manera en
que se relacionan ambos, mujeres y hombres.

IGUALDAD SUSTANTIVA

Asimismo, se desprende el término igualdad sustantiva para lograr efec-
tuar la igualdad de género mediante acciones certeras, de esta manera
ONU MUJERES la define como “la modificacién de las circunstancias que
impiden a las personas ejercer plenamente sus derechos y tener acceso a
oportunidades de desarrollo mediante medidas estructurales, legales o
de politica publica”. Eventualmente la adopcién de acciones obligadas a
responder a las necesidades que demandan la proteccién y la garantia de
las mismas oportunidades para mujeres y hombres.

Sin duda el pardmetro del cumplimiento de los derechos por igual
entre las y los individuos se sittia ante una expectativa de intervencién
en donde se logre generar conciencia entre las y los miembros de una
comunidad acerca de una visién reflexiva en algin contexto en particu-
lar; Falcon con respecto a esto subraya que lo mds dificil de modificar es
precisamente la cuestion cultural. Las mentalidades cambian a un ritmo
a veces mds lento que las leyes (lo que ya es decir) y cuando hay conflicto
entre una norma juridica y una norma cultural suele imponerse esta tlti-
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ma.” Por lo cual, conviene establecer de manera muy puntual acciones que
promuevan espacios para este ejercicio de derechos por igual y que logren
dar paso asf a la eliminacién o en su defecto disminucién significativa de
comportamientos discriminatorios hacia cualquier persona, en este caso
sin importar su sexo.

Igualdad sustantiva

igualdad . mo igualdad de
ante la ley discriminacién oportunidades

4 4 4

ONU MUJERES, Igualdad de Género, 2015.

Asf, la busqueda de la mejora de circunstancias que eviten obstdculos
para ejercer los derechos de manera libre comienza con el establecimien-
to de medidas encaminadas a précticas llevadas a cabo por un colectivo
de personas e instituciones, sean publicas o privadas, que comprometan
al disefio de diversas estrategias que hagan de las condiciones de igual-
dad un resultado justo de acceso a la participacién en conjunto de todos
y todas a partir de la articulacién de las leyes, medidas y estrategias que
beneficien el desarrollo de la sociedad.

IGUALDAD DE GENERO EN LA ESCUELA

En concreto, con respecto a las medidas que brindan sentido a la igualdad
sustantiva y con relacién al campo educativo en nivel bésico, especial-
mente se busca dar lugar en la misma escuela a un espacio oportuno para
garantizar y asegurar los derechos de nifios y nifias mediante propues-
tas que promuevan la ensefianza y el proceso de aprendizaje desde estos
principios de igualdad, especialmente la de género.

El compromiso de la educacion se ve reflejada en el disefio e imple-
mentacion de politicas que comprometan a los y las involucradas, padres,
madres de familia, docentes, directivos, alumnos, alumnas, ser conscien-

7 M. W.T.Falcén, “Igualdad sustantiva y cuotas de género. Un debate de derechos huma-
nos”, Para discutir la accion afirmativa, p. 50.
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tes de no tratar, no educar con base en el sexo-género de la persona, Villa-
nueva® “logra sefialar justamente que al sistema educativo le corresponde
educar a sus alumnos y alumnas para la igualdad en la sociedad: para
romper con los obstdculos estructurales que siguen dificultando o impo-
sibilitando que mujeres y hombres ocupen los diferentes espacios sociales
en condiciones de igualdad real”.

Sin embargo, para lograr una igualdad de género en la realidad, se
requiere una serie de propuestas, de instrumentos, estrategias y acciones
que establezca el aula escolar como un medio efectivo para la intervencién
de temas de género en la discusién cotidiana y contenidos de la clase y
generar durante el proceso relaciones mads justas entre nifios y nifias, de
tal manera que, segtin lo que Reyes’ sefiala, acerca de la linea fundamen-
tal que debe inspirar el plan de igualdad en las escuelas, es la de preparar
a los alumnos y alumnas para participar activamente en la vida social y
cultural.

Asimismo, las presencias de estas acciones destinadas a favorecer y
potencializar la igualdad dardn paso a la atencién de necesidades de des-
igualdad y lo que en un futuro esto signifique la prevencién de la discri-
minacién y violencia por asuntos de género.

EQUIDAD DE GENERO

Es de esencial importancia subrayar y hacer énfasis en que, aunque la
igualdad y la equidad de género estdn unidas y trabajan en conjunto, en
muchas de las ocasiones se da paso a la confusién entre los mismos tér-
minos; a diferencia de la igualdad de género, la equidad de género son
las medidas aplicadas en la sociedad que tienen como funcién permitir la
igualdad de participacién entre hombres y mujeres en cualquier espacio,
atendiendo las necesidades acorde a las caracteristicas de diversidad de
cada uno, sin que intervengan roles y estereotipos de género.

Esto implica que cada persona pueda realizarse en la sociedad como
individuo segtin sus diferencias [SV1], en un ejercicio de reconocimiento a la
diversidad, en particular en este caso de nifios y nifias, en relacién con
la definicién que el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA,

C. F. Villanueva, “La equidad de género: presente y horizonte préximo”, Quaderns de
psicologia, p. 102.

M. T. H. Reyes, “La igualdad de género desde la escuela”, Cuadernos de educacion y
desarrollo,
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2005) desglosa: que la equidad de género, por su parte, “supone el trato
imparcial entre mujeres y hombres, de acuerdo a sus necesidades respecti-
vas. Para asegurar la justicia con frecuencia deben adoptarse estrategias y
medidas para compensar las desventajas histéricas y sociales. La equidad
es el camino hacia la igualdad...”. Eventualmente, la aplicacién de estas
medidas busca superar las tradicionales ya establecidas, desafiando los
estereotipos y tratando de garantizar el respeto a los derechos humanos,
siendo que este ejercicio forma parte de los mismos.

Entonces, es asi como la equidad de género resulta ser esta nocién e
intencién que busca ir més alld de un discurso que se plasma como garan-
tia dentro de marcos legales o normativos que establecen los derechos de
cada individuo en sus diversas dimensiones, eventualmente hacer cons-
cientes a las y los individuos de las problemadticas sociales y culturales
que adn permanecen en la actualidad, tal como expone Villanueva: “Las
personas creen que su Unica tarea es hacer uso de los derechos, no in-
crementarlos y luchar por ellos. Pero los derechos se pueden mantener,
perder o incrementar en una dindmica de redistribucién de los poderes
sociales que vivimos continuamente”.

Por consiguiente, a partir de lo mencionado por dicha autora y en con-
traste con llevar el discurso a acciones concretas, el cambio no se centra
tinicamente en el desarrollo de dimensiones ya involucradas como el so-
cial, cultural, educacional y econémico, porque para llegar a este mismo
deben de existir condiciones particulares en la realidad y fomentado por
cada individuo en su entorno a partir de este ejercicio de derecho, en don-
de de manera especifica se ven conectados la igualdad y la diferencia de
género en calidad de reducir o eliminar las desigualdades sociales por
razén del mismo género.

EQUIDAD DE GENERO EN LA ESCUELA

De igual manera es importante abordar de forma particular cémo se ve
reflejada la equidad de género en espacios escolares, asimismo a través
de la convivencia entre nifios y nifias que tiene lugar en el mismo y sobre
todo su importancia a partir de autoras/autores, como medida para corre-
gir précticas discriminatorias entre alumnos y alumnas derivadas de los
estereotipos de género.

En relacién con la igualdad de género en la educacién, la equidad,
como ya se especificé, como medida implementada para poder llegar a
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esta sofiada igualdad de género en este sector, tiene la tarea de equili-
brar la formacién impartida a nifios y nifias en el salén de clases acorde a
sus necesidades, ya sea biolégicas y socioculturales, en concreto, Cataldn
apunta: la educacién se plantea como una estrategia prioritaria para trans-
formar los modelos, valores y vinculos que reproducen relaciones inequi-
tativas.” Conviene entonces centrar el proceso de aprendizaje de nifios y
nifias en proporcionar conocimientos y mismas experiencias en beneficio
a sus relaciones sociales a partir del género; particularmente en estos cono-
cimientos basados en brindar a cada quien lo que requieren de acuerdo a
sus diferencias.

Por su parte, Ordorika' ejemplifica y plantea desde la realidad que
“algunas instituciones han planteado la equidad de género como parte
de sus principios fundamentales, establecidos en sus estatutos y regla-
mentos; ademds, han formulado politicas y lineamientos para alcanzar la
equidad, y han creado organismos diversos para desarrollar campafias,
programas y politicas especificas con este mismo fin”.

Por consiguiente, revisar por parte del profesorado de manera critica
y analitica el significado social que se le atribuye a si los contenidos im-
partidos y la forma en que se imparten estdn construidos en funcién del
sexo, los estereotipos y los roles de género y que de cierta manera pueden
afectar significativamente en los alumnos y alumnas, reforzando y repro-
duciendo estas desigualdades.

PERSPECTIVA DE GENERO

La perspectiva de género es una herramienta que permite reconocer con-
diciones, situaciones, acciones de discriminacién y de desigualdad que se
encuentran presentes en la sociedad y en distintos &mbitos de maneras muy
notorias y otras no tanto, en este sentido la perspectiva de género implica
entonces detectar aquellas manifestaciones que se encuentran vigentes en
los entornos o contextos en donde se convive dia a dfa, ya sea la casa, la es-
cuela, el trabajo, ademads de algunos otros servicios que se reciben.

En pocas palabras, la perspectiva de género, de manera metafdrica,
son estos lentes con los que se decide ver al mundo a partir de una visién

10 M. A. Rebollo Catalan et al., “La equidad de género en educacién. Andlisis y descrip-

cién de buenas practicas educativas”, Revista de Educacion, p. 131.
I. Ordorika, “Equidad de género en la Educacién Superior”, Revista de la Educacién
Superior.

1
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sobre las problemadticas de género que se encuentran inmersas en nuestra
sociedad, esto requiere de comprender las mismas para poder emprender
acciones y propiciar asi condiciones de cambio en la dindmica en la que se
encuentran mujeres y hombres.

Esta herramienta, eventualmente, trata de entender la manera en que
los hombres y las mujeres conviven en sociedad desde otro punto de vista,
el cual revela en muchas ocasiones aspectos que no se encuentran visibili-
zados en relacién con la forma en que la misma sociedad vigente funciona
conforme a la manera en que ciudadanos y ciudadanas tienen que com-
portarse, de acuerdo a lo establecido. En particular, en la Comisién Nacio-
nal para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres definen la
perspectiva de género como un enfoque que “cuestiona los estereotipos
con que somos educados y abre la posibilidad de elaborar nuevos conteni-
dos de socializacién y relacién entre los seres humanos”.

De esta manera, la perspectiva de género analiza a profundidad cémo
se ven constituidos los estereotipos de género reforzados ademads con prac-
ticas cotidianas, este ejercicio hace posible dejar de normalizar dindmicas
en las que estd envuelta la costumbre y, por el contrario, modificarlas de
tal manera que se logre una transformacién en las estructuras sociales
de acuerdo con los roles de género.

Integrar asi, una percepcién diferente a lo que estd establecido para
mujeres y hombres representa un proceso que tiene que ser orientado por
diversas estrategias para lograrlo, por su parte ONU MUJERES sefiala que
“la incorporacién de una perspectiva de género integra la igualdad de
género en las organizaciones publicas y privadas de un pais, en politicas
centrales o locales, y en programas de servicios y sectoriales”. Igualmente,
al ser un tema de derechos humanos, requiere del compromiso de estos
mismos sectores e instituciones propiciar las condiciones para su integra-
cién en la totalidad de los dmbitos posibles.

PERSPECTIVA DE GENERO EN LA EDUCACION

De manera especifica, la incorporacién de la perspectiva de género en el
campo de la educacion corresponde a un espacio ideal para implementar
acciones que fomenten el cambio en las concepciones en nifios y nifias y
que esto, a su vez, genere un pensamiento critico en donde se ponga en
duda los estereotipos y los roles de género que se promueven de forma
sociocultural en espacios mismos como la propia escuela.
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Asimismo, es necesario abordar y sefialar la influencia que tienen los
contenidos, el lenguaje y los materiales sin perspectiva de género que se
imparten en las clases, para que de esta manera se reconozca la importan-
cia de la inclusién de la propia perspectiva de género en lo que compete a
la préctica educativa en sf, y que sean esas actitudes que generan desigual-
dad por motivos de género analizadas y visibilizadas.

Es entonces esta necesidad de incorporar la perspectiva de género ur-
gentemente en este sector, como alternativa en que nifios y nifias desde
edades tempranas puedan y sean capaces de exigir tener el mismo ac-
ceso a una educaciéon de calidad, en relaciéon con esto, Perales menciona
que: “La educacién, como derecho ptblico, deberia estar presidida por el
principio de la equidad y que para ello, las estrategias compensadoras ten-
drian que ser reforzadas para conseguir una mayor igualdad y el desarro-
llo pleno e integral del alumnado, sin renunciar a la calidad educativa”."?

Es asi como se constituye la escuela desde uno de los principales espa-
cios de socializacién de conocimientos y practicas, conviene adoptar este
enfoque en beneficio de la deconstruccién de estereotipos de género y que
generen violencia por el mismo tema.

De acuerdo con Quenguan y Barbosa es importante que la educacién
trabaje desde la nifiez la perspectiva de género, para contribuir a la cons-
truccion de un sujeto libre, auténomo, respetuoso de los Derechos Huma-
nos y las diferencias, porque mds que una categoria biolégica, el género se
determina por la cultura.”

Asi la busqueda de la igualdad y de la equidad, ya se ha dicho, recae
en acciones concretas que lleven y organicen las mismas en la iniciativa
(especificamente) de la educacién y su tarea en que el profesorado tome
conciencia en identificar y atacar estos sesgos de género, fomentados a la
vez en el aula.

2. R. G. Perales, “La educacién desde la perspectiva de género”, Ensayos: revista de la
Facultad de Educacion de Albacete, p. 2.

13 M. Jiménez Quenguan y D. J. Galeano Barbosa, “La necesidad de educar en perspec-
tiva de género”, Revista Educacién, pp. 490-508.
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TRANSVERSALIDAD

Continuando con la linea de estrategias que favorezcan la implementa-
cién de acciones concretas en pro de las exigencias sociales en especifico,
la transversalidad implica una propuesta de instrumento de conexién de
diversos saberes cotidianos dentro de lo académico, la transversalizacion
ademds conforma un enfoque con el cual orientar la practica educativa a
partir de escenarios de construccién para fortalecer la formacién con un
propésito curricular, tomando en cuenta la cultura escolar y los elementos
que la forman.

Por tanto, la transversalizacién visualiza la préctica escolar como una
oportunidad para articular temas con base en las necesidades del entorno
y del propio contexto sociocultural, asi, de esta misma manera, en este
sentido, Z. Mora subraya que la transversalidad “se presenta como un
instrumento para enriquecer la labor formativa, conectar los distintos sa-
beres de una manera coherente y significativa; por lo tanto, vincula la
escuela con la realidad cotidiana”.* Precisamente, establecer estas mismas
conexiones con el propésito de ir més alld de lo que estd establecido en la
dindmica curricular y en la institucional, requiere entonces de un proceso
de insercién que comienza con considerar problemadticas sociales actuales
con el objetivo de transformar y modificar la préactica educativa.

La transversalidad curricular como una conexién
entre el saber académico y la realidad contextual.

REALIDAD SABER

TRANS Il satipap
CONTEXTUAL ACADEMICO
Zulay Mora, 2018.

En medida de que la formacién de alumnos y alumnas tome un sentido
critico al abrir el didlogo de estas mismas problematicas sociales en las

4 S.Z.].Mora, “La transversalidad curricular: algunas consideraciones tedricas para su

implementacion”, Revista boletin redipe, p. 72.
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que conviven a diario y que sean capaces de tomar una postura critica
para transformarlas, de esta forma la importancia de la integracién de la
propia transversalizacién en diferentes contenidos disciplinares, en di-
reccién a que estos contenidos, conocimientos y aprendizajes no pueden
estar aislados de lo que acontece en las realidades de nifios y nifias, asi
Pantoja® contrasta: “Las nuevas dimensiones del desarrollo cultural y el
impacto de las mismas nos exigen mirar a la escuela como espacio de for-
macioén para la ciudadania, cémo se construye la transmisién de valores y
las contradicciones que emergen entre lo prescrito y lo vivenciado”.'®

Igualmente, la transversalidad desde su papel como instrumento en
lo institucional, tiene una funcién de necesidad fundamental como una
misma herramienta integradora, que ha de hacer posible dirigir los apren-
dizajes a lo significativo y que de esta manera, contribuyan a la formacién
integral del alumnado.

EJES TRANSVERSALES

Los ejes transversales conforman una caracterizacion de la transversali-
dad de manera concreta en cuanto a probleméticas sociales de presencia
trascendente de la actualidad, estas tienen origen a partir de exigencias
por parte de la misma sociedad.

Estos ejes transversales han de trabajar en conjunto con temas y conte-
nidos que deben incluirse como propuesta curricular de la misma forma
concreta. De la misma manera, estos propios ejes funcionan como pro-
puestas de estrategias en la practica educativa para articular otro tipo de
saberes, abordando el didlogo acerca de temas de relevancia social (como
ya se menciond) y que son fundamentales para tratar las mismas proble-
madticas del contexto, del mismo modo Ferndndez y otros autores sefialan
que los ejes transversales:

Constituyen temas recurrentes que emergen de la realidad social y que apa-
recen entretejidos en cada una de las dreas curriculares, convirtiéndose en
fundamentos para la practica pedagogica al integrar los campos del ser, sa-

S. R. Pantoja, “Significados de la transversalidad en el curriculum: un estudio de
caso”, p. 140.
1 Idem.
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ber, hacer y vivir juntos a través de los conceptos, procesos, valores y actitu-
des que orientan la ensefianza y el aprendizaje.”

Eventualmente, los ejes transversales tienen la intencién de servir como
puente entre los elementos mencionados mds de una vez, el aprendizaje
cotidiano y el disciplinario, para facilitar y marcar una ruta para llegar
a formular propias reflexiones por parte de los alumnos y alumnas. Asi-
mismo, éstos cobran un valor dirigido a contribuir significativamente en
el &mbito educativo con la integracién particular de contenidos que deben
de sumarse en la propia disciplina escolar.

TRANSVERSALIZACION DE LA PERSPECTIVA
DE GENERO EN EDUCACION

El dmbito educativo, como se ha sefialado en el desarrollo del capitulo,
tiene el compromiso de responder a las demandas de las exigencias que la
sociedad expresa para hacer frente a los conflictos y desafios vigentes en
la misma, derivada de problematicas actuales referidas a propios aspectos
que competen a los agentes educativos en este sector en particular, y en
funcién de propuesta a través del disefio de estrategias, como lo resulta
ser la transversalizacion de la perspectiva de género, que posibilite la ac-
tuacién con urgencia de la prioridad de la erradicacién, o en su defecto la
disminucién de estas problemadticas, en este caso, las consecuentes de las
desigualdades, discriminaciones y violencias por temas del género.

A partir de lo establecido acerca de la transversalidad como instru-
mento de articulacién que acttia ante las necesidades socioculturales y
lo institucional; el proceso de la transversalizacién de la perspectiva de
género, concretamente, busca de igual forma integrar las temadticas de gé-
nero en programas escolares como estrategia esencial para promover y
propiciar la igualdad de género en la formacién de nifios y nifias, como
logran enfatizar Villanueva y otros: “en el dmbito educativo se pretende
desarrollar, en el alumnado, el rechazo a situaciones discriminatorias y

7 O. Ferndndez et al., “Eje transversal, valores en la educacién bdsica: teoria y praxis”,
Educere, p. 64.
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actuar de acuerdo con valores igualitarios y de justicia, el desarrollo de
todas las potencialidades de las personas sin distincién de sexos”.’*

Es asi como, considerar la intervencién de identificar, problematizar,
cuestionar y actuar ante las implicaciones que representa ser hombre o
ser mujer en el contexto social, representa el desafio de incluir este enfo-
que de género en las asignaturas en donde se contemplan estas mismas
implicaciones diferenciadas dirigidas a nifios y nifias, dentro del uso de
recursos diddcticos sin estereotipos de género y el uso de un lenguaje li-
bre de sexismo, esto implica, segtin explica Buquet: “Las tareas de sensibi-
lizacién son un vehiculo para provocar la reflexién a nivel personal sobre
los distintos temas vinculados a las relaciones inequitativas entre los dife-
rentes colectivos...”."” Este proceso, entonces, necesariamente se posiciona
dentro de una importancia fundamental real que acontece con relevancia
en esta actualidad y que ha de requerir una actuacién inmediata dentro
del aula.

FORMACGION CivicA v ETICA

La asignatura de Formacién Civica y Etica en la educacién bésica, pero
particularmente en la educacién primaria, representa este espacio cu-
rricular destinado de manera especifica a la reflexién y el didlogo sobre
las distintas realidades en las que alumnos y alumnas se ven inmersos
y eventualmente centrar las principales necesidades de los y las mismas
estudiantes para transformarlos o llevar estas necesidades a cabo, a través
de elementos que resulten significativos en una formacién sustentada en
orientar acciones hacia los principios y valores, el respeto, la democracia,
los derechos y las obligaciones, la dignidad, la participacién social, entre
otros.

Asi, de esta manera, se ha de concebir esta asignatura como espacio,
ademads, para promover el desarrollo social e individual del alumnado en
direccién a la toma de decisiones para mejorar su mismo entorno y poner
en préctica estas acciones, en fundamento, el Plan y Programas Aprendi-
zajes Clave establece que la asignatura Formacién Civica y Etica “brinda

8 J. G. Villanueva et al., “La transversalizacién de la perspectiva de género como una

herramienta de intervencién en educacién”, Revista Investigium IRE Ciencias Sociales y
Humanas, p. 75.

9 Buquet, “Transversalizacién de la perspectiva de género en la educacién superior:
Problemas conceptuales y précticos”, Perfiles educativos, p. 221.
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al estudiante oportunidades sistemdticas y organizadas para reflexionar y
deliberar sobre la realidad de México y del mundo actual”.?® Esto significa
que la asignatura contribuye a que los y las estudiantes tomen postura cri-
tica sobre los contextos en los que participan y reconozcan asi estrategias
y acciones para transformar sus experiencias cotidianas.

Entonces, la escuela, al ser parte del contexto sociocultural de nifios
y nifias, reconoce la importancia de propiciar espacios en donde se pro-
mueven, de igual forma, el contraste de juicios criticos empleados por los
mismos alumnos y alumnas; ante lo que consideran situaciones de la vida
real especificas, correcto o incorrecto, conforme a criterios que exigen y
requieren de su misma participacion social, asi Rodriguez (2014) enfatiza
en que:

Entendemos a la formacién en el campo de la civica y ética como aquel pro-
ceso de aprendizaje practico-moral que favorece la conformacién de dispo-
siciones en los sujetos para actuar, relacionarse y participar con los otros,
consigo mismo y el mundo, propiciando modos de adscripcién especificos
en relacién con el orden social y politico, a través de la interiorizacién de
valores, simbolos, actitudes y procedimientos de larga duracién...

Esto aporta sentido en cuanto a las posibilidades por medio de las cuales
se busca que los y las estudiantes reflexionen y acttien en su entorno, mds
alld del salén de clases en relacién con la preparacion de la que es partici-
pe, dentro de sus procesos formativos en la escuela.

PERSPECTIVA DE GENERO EN LA ASIGNATURA
DE FORMACION CivicA Y ETICA

En relacién con lo abordado en el punto anterior, la asignatura por si mis-
ma contempla un trabajo transversal, en donde incorpora temas de ne-
cesidad y relevancia social (en lo cual ya se enfatiz6 en cuanto a lo que
involucra la transversalidad y la transversalizacion de la perspectiva de
género, en particular); es de gran importancia tomar en cuenta que para
que la asignatura cumpla el propésito de la misma, dentro de la escue-
la, tiene que considerarse que los elementos que constituyen a la propia

20 SEP, Aprendizajes Clave para la Educacion Integral, p. 437.
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Formacién Civica y Etica, se requiere de la implementacién de estrategias
e instrumentos precisos, como lo resulta ser la transversalizacién de la
perspectiva de género.

De esta manera los y las estudiantes se ven envueltos en una dindmi-
ca donde profundizan de manera reflexiva a partir de sus experiencias
vivenciales en cuanto a manifestaciones de diversas desigualdades de
género, de acuerdo con Rosales, menciona en cuanto a la insercién de la
perspectiva de género en dicha asignatura que: “Desde un enfoque de
género, el impulso para la construccién de una cultura incluyente es una
accion a favor de la igualdad de género en términos sustantivos porque en
este tipo de cultura no cabe la discriminacién y el trato diferenciado para
con las mujeres”.*!

Por consiguiente, estas experiencias toman sentido en posibilitar la
integracion que responden a los cambios que ha de enfrentar la sociedad y
la cultura, misma postura a la que han de llegar los nifios y las nifias como
producto de esta propuesta de trabajo transversal, de la cual tiene funda-
mento dentro del Plan y Programas de Aprendizajes Clave, citado en Ro-
sales, en donde se hace hincapié en que en el nivel educativo de primaria,
la temética Igualdad y Perspectiva de Género se enfoca a proporcionar a
los estudiantes los conocimientos bdsicos para conocer y comprender la
problematica del género en la sociedad contempordnea como son: el gé-
nero como construccién sociocultural, la igualdad de género y la equidad
de género. Por lo tanto, estas acciones derivan otras como lo es el recono-
cimiento de los compromisos que demanda la participacién de alumnos
y alumnas en la sociedad para modificar estas problemaéticas de género.

CONVIVENCIA ESCOLAR

La convivencia, de forma genérica, constituye una dindmica diaria en la
que alumnos y alumnas, en particular, se ven involucrados e involucra-
das, a través de relacionarse con personas de su mismo entorno, como
parte de una necesidad social.

Es asi como la escuela es un espacio en donde los mismos alumnos y
alumnas logran establecer relaciones para conformar, desde el papel de par-

2 G. L Rosales, “Aportaciéon de la formacion civica y ética a la educacién en la perspec-

tiva de género”, Educacién e Inclusion: Aportes y perspectivas de la Educacion Comparada
para la Equidad, p. 350.
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ticipantes, una comunidad. Esta convivencia podria tornarse positiva o nega-

tiva dependiendo de la dindmica en que se oriente este ejercicio de convivir.
Esta construccién deberd de ser a partir de elementos especificos como el

respeto, la inclusién y el reconocimiento de diferentes medidas de aceptacion.
Caballero* menciona que estas précticas se basan en:

*  La cohesion de grupo: Como resultado de los estudios sobre cohesién,
se puede apreciar que, en los niveles inferiores, Infantil y primer ci-
clo de Primaria se consigue mds fécilmente la integracién y cohesién
del grupo, funcionan menos los prejuicios.

* Normas: Cuando un colectivo decide cuales deben ser las normas que
lo regulan, es necesario que sean reconocidas y asumidas por todos
sus miembros, y la tinica forma de garantizar su reconocimiento es
haciendo participes de su gestién (elaboracién, aplicacién, segui-
miento, revision) a las personas implicadas.

e Valores: El constante trabajo que debe orientarse en valores que ha-
gan de la convivencia, algo justo.

*  Habilidades socioemocionales: En las dltimas décadas se ha venido pro-
duciendo un enorme interés por el drea de las habilidades socioemo-
cionales, cobrando una importancia cada vez mayor, porque se ha
demostrado su repercusién en el desarrollo personal, académico y
laboral, asi como su especial incidencia en la prevencién de compor-
tamientos antisociales.

*  Regulacion o resolucion de conflictos: El punto consiste en proporcio-
nar, en caso de la educacion las herramientas para que alumnos y
alumnas enfrenten situaciones de diferencias, sin causar actos de
violencia.

De esta forma, estos elementos orientan o proponen una guia para saber
orientar las précticas escolares conforme a un modelo de relacién con el
fin de sustentar las relaciones de una comunidad, expresada de manera
pacifica y con el propdsito de evitar la violencia ejercida por parte de las
y los integrantes de cualquier contexto en un ejercicio cotidiano, y que
este proceso de integracién permita el desarrollo integral, en este caso, de
nifnos y nifias.

2 M.]J., Caballero Grande, “Convivencia escolar. Un estudio sobre buenas précticas”,
Revista de Paz y Conflictos, pp. 163-165.
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MARCO NORMATIVO

Por lo que refiere a la materializacién de normas, politicas y estrategias
establecidas por instituciones y organismos de México que, de manera
particular, aborden y garanticen la igualdad y equidad de género en la
educacién de nifios y nifias, asi como su propio ejercicio de derechos es de
gran relevancia sustentar esta practica en espacios de aprendizaje segtiin
lo establecido en los principios de politica ptblica en educacién del pais.

Para comenzar a reconocer y analizar brevemente la relacion existente
entre igualdad de género en materia de educacién, por lo que se refiere a
lo normativo, se encuentra como principio la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, desde el papel de ser la mayor juridica del
pais; asimismo establece a través de disposiciones generales relativas a la
igualdad de género en:

ARTICULO 30. CONSTITUCIONAL

Articulo que rige a la educacién, en donde se sefiala el derecho universal
de toda persona a recibir educacién, haciendo énfasis en la obligacién que
tiene el Estado de que asi sea; ademads de describir los principios que deben
de caracterizar al Sistema Educativo Nacional, asi como el papel del pro-
fesorado, en concreto menciona ante la igualdad de género: “Los planes
y programas de estudio tendrdn perspectiva de género y una orientacién
integral, por lo que se incluird el conocimiento de las ciencias y humani-
dades”. Entre otras dreas del conocimiento, la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos hace énfasis en el disefio e implementacién de
los planes y programas implementados en las escuelas a partir de la pers-
pectiva de género como introduccién.

En suma y de gran relevancia se encuentran en la fraccién II los incisos: c)
en el cual se establece que la misma educacién:

Contribuird a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y
respeto por la naturaleza, la diversidad cultural, la dignidad de la persona,
la integridad de las familias, la conviccion del interés general de la sociedad,
los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de todos, evitando los pri-
vilegios de razas, de religién, de grupos, de sexos o de individuos.

78 ¢ LIZETH DEL CARMEN SANTANA DELGADO



[El inciso e) en relacion con el inciso anterior:]

Serd equitativo, para lo cual el Estado implementard medidas que favorezcan
el ejercicio pleno del derecho a la educacion de las personas y combatan las
desigualdades socioeconémicas, regionales y de género en el acceso, transito
y permanencia en los servicios educativos.?

Este articulo entonces subraya que todo individuo, con la nacionalidad
mexicana, tiene el derecho de recibir por parte del Estado educacién obli-
gatoria de calidad dentro de los cuales la Ley, entre sus deberes principa-
les, debera respaldar la garantia del cumplimiento de este servicio, favo-
reciendo significativamente, desde mi entender, el desenvolvimiento de
los y las ciudadanas formados en dichas instituciones, de forma gratuita,
y siempre basdndose en atender las necesidades de los y las mismas alum-
nas dentro de un pardmetro de libertad de expresién, dignidad humana,
colocando a la vez a los y las maestras como agentes del proceso educati-
vo, encargados de hacer valer los derechos de los alumnos y las alumnas
dentro del mismo espacio para que ellos y ellas tengan las herramientas
necesarias para hacer de este ejercicio algo permanente en su convivir y
participar en la sociedad misma como ciudadanos y ciudadanas.

A partir de la integracion del alumno, su contexto y particularmente
mediante la igualdad de condiciones de acceso para todos y todas dentro
del cumplimiento de sus derechos, evitando dar prioridad a cualquier si-
tuacién de privilegio; ademds de crear reformas, asi como planes y pro-
gramas que, ya mencionados, atiendan a esta diversidad de necesidades.

ARTICULO 40. CONSTITUCIONAL

De manera especifica, este articulo detalla la igualdad entre hombres y
mujeres ante la ley, asimismo en el caso de los nifios y las nifias.

De esta forma se establece el interés primordial que tiene el Estado
en que tanto nifias como nifios tengan un desarrollo integral a través del
cumplimiento y satisfaccién de sus necesidades en la educacién, su salud
y alimentacién para su libre y sano desenvolvimiento en su entorno.

% Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Art. 30., 15 de mayo de 2019.
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Es de importancia retomar el cumplimiento de los principios legales de la
educacién y de calidad ya establecidos en cuanto a los estdndares que deman-
da, en compromiso con la formacién de ciudadanos y ciudadanas, compro-
metidos en la sociedad en la que se involucran, con base en el cumplimiento
ya mencionado y, sobre todo, con el respeto a sus derechos humanos.

Esto implica al equipo de profesores y profesoras el respeto y recono-
cimiento a la diversidad, a partir del propio disefio de estrategias que den
paso a la igualdad entre géneros.

LEY GENERAL DE EDUCACION

De esta manera, se puede entender esta ley en lo actual y lo vigente, como
un decreto para regular la educacién que se imparte dentro del territorio
mexicano, estableciendo las oportunidades de acceso a la misma a todas y
todos los individuos, garantizando un servicio de calidad, donde de igual
manera se manifiesta que es obligacién del Estado prestar este tipo de
servicios a cada ciudadano o ciudadana residente del pais, en cuanto al
cumplimiento de sus derechos, contribuyendo a su desarrollo individual
y en colectivo dentro de la sociedad; en pocas palabras, esta ley se encarga
de garantizar lo sefialado en el Articulo 3o. constitucional, sobre las par-
ticularidades establecidas respecto al &mbito de la educacién en el pais.

Esta ley, ademds, se basa en el reconocimiento de la igualdad entre
hombres y mujeres (de igual forma en garantia del cumplimiento del ar-
ticulo 4o. constitucional) y, sobre todo, tomando en cuenta las realidades
sociales que viven a diario las nifias, las adolescentes y las mujeres en
México en relacién con la violencia de género.

Asimismo, tiene funcién esencial en la regulaciéon de la vida social,
con la finalidad de construir la misma justicia social, como medida que
respalda la igualdad sustantiva, esto, a partir de retomar y exponer la
escuela como un espacio de reproduccién de conductas, o bien cuestionar
éstas para su reformulacién.

Son estas nuevas relaciones humanas las que el Estado adjudica dentro
de sus obligaciones y responsabilidades en el &mbito educativo con el obje-
tivo de transformar el propio Sistema Educativo Nacional con perspectiva
de género; al cual establece como pilar esencial en los planes y programas de
estudio pertenecientes a la Nueva Escuela Mexicana. En particular se ven
reflejados estos principios de forma especifica y relevante en:
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o Articulo 8o. de la Ley General de Educacion:

El Estado esta obligado a prestar servicios educativos con equidad y exce-

lencia. Las medidas que adopte para tal efecto estardn dirigidas, de ma-

nera prioritaria, a quienes pertenezcan a grupos y regiones con mayor

rezago educativo, dispersos o que enfrentan situaciones de vulnerabi-

lidad por circunstancias especificas de cardcter socioeconémico, fisico,

mental, de identidad cultural, origen étnico o nacional, situacién migra-

toria o bien, relacionadas con aspectos de género, preferencia sexual o prac-

ticas culturales.

* De manera general en Decreto por el que se adiciona el Capitulo VII Bis al

Titulo Tercero y se reforma el articulo 73 de la Ley General de Educacién:

Capitulo VII Bis De la educacién con perspectiva de género:

Articulo 60 Bis: Especifica con particularidad a la educacién con pers-
pectiva de género, que la misma deberd responder como medida de
la igualdad sustantiva como propio ejercicio de derechos, con la fi-
nalidad de combatir la desigualdad entre los géneros, ademads de las
manifestaciones sexistas que causen como consecuencia la discrimi-
nacién y la violencia de género.

Articulo 60 Ter: De manera importante, este articulo se centra en ha-
cer cumplir el anterior a partir de medidas especificas y particulares,
desde la incorporacién de la perspectiva de género a las institucio-
nes y en el mismo Sistema Educativo Nacional, asimismo como la
garantia de seguir la ruta en cuanto a los principios de igualdad de
oportunidades en el mismo sistema; esto también, mediante el esta-
blecimiento de acciones en donde se vean involucrados los agentes
educativos (docentes, directivos, padres y madres de familia) y sobre
todo, la garantia de incluir la perspectiva de género desde la forma-
cién docente.

Articulo 73 de la Ley General de Educacién: De manera concreta, atien-
de a lo dicho al final del articulo anterior, en relacién a la formaciéon
docente en cuanto a su capacitacién en temas de esta indole (de gé-
nero), protegiendo a nifios y nifias en espacios escolares respecto a la
violencia de género, en especial.
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Por consiguiente, en cuanto a lo abordado sobre la Ley General de Edu-
cacion en especifico, ésta logra subrayar la tarea del &mbito educativo en
la socializacién de conductas y dindmicas nocivas para la igualdad de
género; pero ademds se sefiala que las acciones a implementar logren ge-
nerar, durante su desarrollo y finalmente un cambio sociocultural real y
perdurable en la sociedad misma.

PoLiTICA PUBLICA

De la misma importancia, es clave mencionar ademds los principios y
objetivos del actual gobierno, en sustento a las normas que precisen la
conexion entre la perspectiva de género en la educacién en cuestién de
politicas ptblicas, abordadas de manera breve con la finalidad de sefialar
este puente entre lo ya establecido y las acciones del pais.

En el Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 se contempla, en el primer
capitulo titulado “Politica y Gobierno”, en el apartado de Libertad e Igual-
dad de forma sintética, el compromiso del gobierno de impulsar la igualdad
dentro de sus principios, en donde se incluye la igualdad efectiva que ha
de existir en cuanto a derechos entre hombres y mujeres.

Desde esta visién concreta se supone la cobertura de estrategias que,
a pesar de ser mencionadas de forma concreta, logren esta igualdad de
género a través de diversas politicas que atiendan las necesidades y res-
pondan ademds a las mismas problemadticas sociales en cuanto a las des-
igualdades de género del pais; y que, con esto, sume significativamente al
desarrollo del mismo, en beneficio de sus ciudadanos y ciudadanas en sus
diferentes dmbitos.

POLITICA PUBLICA EDUCATIVA

Con lo que respecta a este breve apartado, se pretende subrayar de for-
ma concreta y sintética el plan y programas en curso a ser préximamente
aplicado, la Nueva Escuela Mexicana y cémo ésta aborda la relacién ya
mencionada, en cuanto a las normas en las que se sustenta y la manera en
que deberd procurar la obligacién que tiene este &mbito entre sus medidas
para eliminar o reducir la discriminacién por género a través de mecanis-
mos que fomenten la ensefianza y el aprendizaje basados en principios
como lo es la igualdad de género.
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NUEVA ESCUELA MEXICANA

Como recurso fundamental para organizar y orientar las précticas y accio-
nes educativas para lograr la calidad de la educacién misma, a partir de di-
versos instrumentos, en particular la Nueva Escuela Mexicana se construye
en los cimientos de las realidades sociales de los y las estudiantes en el pro-
ceso de su formacion integral a partir de un aprendizaje que se menciona,
deberd de ser inclusivo y equitativo, entre otras caracteristicas relevantes.

Entonces el plan de estudios, en curso a ser puesto en practica, expresa
que uno de los propésitos principales es garantizar condiciones de exce-
lencia al brindar el servicio educativo a los nifios y nifias, ademads de contribuir
y asegurar la igualdad sustantiva entre alumnos y alumnas, al convivir de
manera cotidiana en espacios educativos.

De manera especifica, el ejercicio de igualdad y equidad de género
se hace presente en el plan y programas, con gran importancia y énfasis
en los principios de la propia Nueva Escuela Mexicana, es decir se hacen
visibles en el principio del inciso B, el cual es denominado como Respon-
sabilidad ciudadana, en donde se explica que este principio se rige por
promover la formacién ciudadana, caracterizada por la conciencia social
y por propiciar valores como la igualdad y la equidad en la préctica, de
la misma importancia en el principio correspondiente al inciso D, con-
ceptualizado por la “Participacién en la transformacién de la sociedad” a
partir de encontrar y sefialar este sentido social de la educacién a través
de la construccién de las relaciones sociales criticas.

De la misma manera, en el inciso E, definido por el “Respeto a la dig-
nidad humana”, aborda de forma particular la idea de la sociedad justa
e igualitaria en el ejercicio del reconocimiento de las y los individuos de
esta igualdad con las y los demds, promoviendo conscientemente el respe-
to a los derechos de las personas.

Con respecto a lo expuesto, el propdsito de destacar que se encuentran
incorporados principios en el disefio basados en la igualdad y equidad de
género, con el cual se desprenden estrategias y herramientas para atender
situaciones especificas en el aula para llevarlas al exterior de esta.

Tener, entonces, la garantia de que, al incorporar acciones asi, abonan
a que la educacién verdaderamente conforma la calidad al sentar las ba-
ses de una orientacion educativa para contrarrestar practicas que generen
discriminacién, desigualdad y violencia de género.
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Finalmente, en el ejercicio de incorporar la perspectiva de género por
parte de las instituciones gubernamentales, en materia de educacién, como
se ha expuesto, es esta normatividad en cuanto a la igualdad y equidad
de género en la propia educacién en México, junto con la implementacién
de politicas para erradicar las desigualdades existentes entre hombres y
mujeres. Son estas acciones enfocadas, como ya fue mencionado mds de
una vez y en lo que se busca hacer hincapié, para el logro de la igualdad
misma entre mujeres y hombres, nifios y nifias, por lo que el Estado reco-
noce la problemadtica de las desigualdades sociales por género, como una
problematica publica que le compete y que indudablemente afecta distin-
tos sectores, el no prestarle atencién en el disefio de estrategias concretas
que las erradiquen. Asi, Bertely expresa:

Para lograr la equidad de género se plantea como desafio aumentar la cali-
dad de la educacién, incluyendo la formacién del magisterio y la necesidad
de que las autoridades educativas colaboren con diferentes instancias de
educacién informal y el movimiento de mujeres. Se encuentra que las politi-
cas publicas y educativas abarquen estudios recientes de las necesidades de
los educandos relativas a los contextos en su formacién inicial y continua en
el trayecto de vida.*

Eventualmente, el proceso de adaptar las medidas necesarias, el cual
procura comprometer el englobe de la politica ptblica a la formacién de
alumnos y alumnas capaces de participar en la sociedad con el mismo
acceso y con las mismas oportunidades.

Son estas acciones las que se verdn cada vez mds reflejadas e interio-
rizadas en las instituciones a partir de la garantia de su implementacién,
junto con el trabajo colaborativo de los agentes educativos.

2 B. M. Bertely, “Educacién, derechos sociales y equidad”, La investigacién educativa en

Meéxico 1992-2002, p. 104.
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Marco metodoldgico
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E n el presente capitulo se pretende describir minuciosamente los pro-
cedimientos y materiales propios para el desarrollo de la investiga-
cién de acuerdo con la problemética, ademds con la finalidad de situar el
trayecto y ofrecer veracidad a la misma, asi como estructura y sistemati-
zacion sobre la experiencia vivida en cuanto a la practica educativa y su
propdsito acerca del acceso a la percepcién y la interaccién con alumnos
y alumnas seleccionadas para el estudio de su situacién social respecto
a la construccién de equidad de género en el aula, con relacién al marco
metodolégico de la investigacion Azuero sefiala:

se hace referencia a todas las decisiones que el investigador toma para alcan-
zar sus objetivos, las cuales se enfocan en aspectos tales como el disefio de
la investigacion, la estrategia a utilizar, la muestra a estudiar, los métodos
empleados para recoger los datos, las técnicas seleccionadas para el anédlisis
de la informacién y los criterios para incrementar la calidad del trabajo, entre
otras.

De esta manera, la identificacién y el desglose de los elementos anterior-
mente mencionados conforman el énfasis principal de este apartado, con
la intencién de proporcionar argumentos tedricos sobre las acciones a rea-
lizar y, con esto, dar respuesta a la pregunta de investigacion, a partir de
estrategias metodoldgicas que permitan su revision desde referentes de la
misma indole a través de su puesta en practica.

ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

En este sentido la seleccién de un método que sintetice la valoracién de
las perspectivas para su andlisis, en respuesta a la naturaleza de la pro-

1 A.E. A. Azuero, “Significatividad del marco metodolégico en el desarrollo de proyec-

tos de investigacion”, Revista Arbitrada Interdisciplinaria Koinonta, p. 112.

87



blemdtica delimitada en el presente documento, se busca enfocar de ma-
nera cualitativa el objeto de investigaciéon, de acuerdo a la comprensién
de la problemética que genera desde un contexto escolar y social, la des-
igualdad de los roles de género; partiendo desde este mismo referente,
*Travers afirma que la investigacion educativa consiste en una actividad
encaminada hacia la creacién de un cuerpo organizado de conocimientos
cientificos, sobre todo aquello que resulta de interés para los educadores.

De acuerdo a la necesidad de valorar las diversas perspectivas que se
buscan obtener durante la construccion de la investigacién, la determina-
cién del enfoque a partir de los objetivos planteados, la importancia del
andlisis a lo largo del proceso y los posibles resultados, Sandin Esteban®
afirma que la investigacion cualitativa es una actividad sistematica orien-
tada a la comprensién en profundidad de fenémenos educativos y socia-
les, a la transformacién de précticas y escenarios socioeducativos.

Por lo que la implementacién de este enfoque da paso a la problema-
tizacién del grupo de individuos respecto a la descripcién de las percep-
ciones y comportamientos de manera amplia sobre el trasfondo que existe
en los mismos conforme la interaccién entre alumnos y alumnas, al mis-
mo tiempo mediante sus experiencias cotidianas para su identificacién,
reflexién y finalmente la propuesta orientada a la mejora de la practica
educativa.

DISENO DE LA INVESTIGACION

En relacién con el disefio flexible de una estrategia que facilite el estudio
y las condiciones; de forma en que se logre observar el tema a exponer,
con propdsito de la formulacién de estrategias que favorezca la mejora
educativa, misma que tenga como finalidad una transformacién en los
conceptos sociales referentes al género masculino y femenino.

De manera especifica, respecto a la relevancia de la misma con las dis-
tintas realidades sobre la utilidad metodolégica, se opté por un trabajo de
tipo investigacion-accién, en donde se identifique y se determine de forma
comprensiva algunos factores que potencializan dentro del estatus de la
concepcién a precisar en el ejercicio de una practica educativa y su mejora

2 R.M. W. Travers, ‘Introduccién a la investigacién educacional, p. 85.

M. P. Sandin Esteban, Investigacion cualitativa en educacion: fundamentos y tradiciones,
p. 123.
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con lugar en la perspectiva de género, de acuerdo con esto, Elliot define
este tipo de investigacién como:

El estudio de una situacién social para tratar de mejorar la calidad de la ac-
cién misma.

Su objetivo consiste en proporcionar elementos que sirvan para facilitar
el juicio practico en situaciones concretas y la validez de las teorias e hipéte-
sis que genera no dependen tanto de las pruebas “cientificas” de verdad, sino
de su utilidad para ayudar a las personas a actuar de manera mds inteligente
y acertada.

En la investigacion accién, las teorias no se validan de forma indepen-
diente para aplicarlas luego de la préctica, sino a través de la practica.

A partir de la dimensién de la vida cotidiana en lo particular de los suje-
tos de estudio, donde el papel de las dindmicas racionales toma lugar en
la reflexién de la propia voz de los y las estudiantes para lograr su estudio
con respecto a su forma de vida para obtener de esta manera un andlisis
de los resultados y su complejidad basados en su realidad.

Por lo cual, a partir de la praxis y de un plan de trabajo que en concre-
to oriente a la misma reflexion de lo vivencial, dentro del contexto escolar,
se pretende constituir la estrategia destinada a diversos procesos, desde
el andlisis social durante la elaboracién y su sustento y su desarrollo en
donde se abra paso a un proceso constante y colaborativo de aprendizaje
continuo.

ALCANCE DE LA INVESTIGACION

De manera precisa, la investigacién, junto con los objetivos relaciona-
dos de acuerdo a la dindmica y el proceso acerca de los aspectos y
el nivel de desarrollo acerca de hacia dénde se pretende llegar con el
conocimiento del determinado tema de estudio a partir de sus respectivas
caracteristicas y el establecimiento de indicadores sobre los resultados ge-
nerados del trabajo de investigacién, conviene definir el alcance inicial
de la misma de cardcter descriptivo, de la cual Galarza explica que, en este
alcance de la investigacion, ya se conocen las caracteristicas del fenémeno

*  J.Elliot, El cambio educativo desde la investigacién-accion, p. 88.
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y lo que se busca es exponer su presencia en un determinado grupo hu-
mano.

Asimismo, Baptista y otros explican la descripcién del fendmeno a es-
tudiar mediante la especificacion de las propiedades del mismo, sus ca-
racteristicas y rasgos importantes, asi como situaciones, contextos y even-
tos involucrados durante la investigacion.”

La estimacion respecto al alcance final corresponde a uno de tipo expli-
cativo, donde igualmente estos autores mencionan que el propésito concreto
de este alcance es explicar la causa de relacién entre las variables (eventos,
sucesos, fenémenos), sobre todo, explicar por qué ocurre un fenémeno y en
qué condiciones se manifiesta, todo desde un punto de vista critico.

POBLACION MUESTRA

De acuerdo con la seleccién de la muestra para la investigacién en relacién
al enfoque de la misma, Navarrete puntualiza:

La muestra cualitativa como una parte de colectivo o poblacién elegida me-
diante criterios de representacién socio estructural que se somete a investi-
gacién cientifica social y que busca la diversidad de matices de la naturaleza
de las relaciones sociales lo que se denomina como heterogeneidad estructu-
ral del objeto de estudio”.®

Respecto de la poblacién muestra, se consider6 al grupo del quinto grado,
grupo “D” de la Escuela Primaria Federal “Benito Judrez” ubicada en la
urbe de Zacatecas capital, integrado por 21 alumnos de género masculino
y 9 alumnas de género femenino, en edades de 10 y 11 afios de edad.

De manera que conformen la muestra intencional de acuerdo con lo re-
lacionado con la problematica, la vida cotidiana de alumnos y alumnas, jun-
to con sus actitudes y percepciones acerca de su mismo género y la interac-
cién entre los mismos; Gémez y Jose sefialan” que los sujetos se seleccionan
segln se estima que son representativos o tipicos de la poblacién.

R. Hernédndez et al., Metodologia de le investigacion.

J. M. Navarrete, “El muestreo en la investigacion cualitativa”, Investigaciones sociales,
p- 166.

M. J. A. Gémez y M. Jose, La investigacion educativa: Claves tedricas, p. 62.
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A partir de estos criterios especificos para la comprensioén del proble-
ma de la investigacién, se pretende conformar a partir de la poblacién y
el tipo de muestra, mediante las variables que se presentan dentro de las
caracteristicas mds relevantes integradas en contexto de aplicacion, el and-
lisis de las diferentes perspectivas obtenidas a través del comportamiento
de alumnos y alumnas y las propias construcciones del género en el aula
y la distincién que hacen entre los y las mismas en el transcurso de la
préctica educativa y su participacion.

El grupo posee las condiciones para la conformaciéon de la muestra;
ademads de los componentes mencionados como la edad, el sexo, las prin-
cipales variaciones de género y el contexto, en suma de que es precisa-
mente su grado escolar en donde se encuentra incluida la temética de
perspectiva de género dentro del plan y programas, de manera especifica
dentro de la asignatura de Formacién, Civica y Etica, en la cual se da lugar
a la reflexién y el juicio critico acerca de temdticas sociales relevantes y en
donde se refleja el interés por el tema de estudio.

TECNICAS DE RECOPILACION/PRODUCCION DE DATOS

Eventualmente, se establece el contexto y la muestra apropiados, la elec-
cién y uso de las técnicas e instrumentos para la recoleccién de informa-
cién acorde a las caracteristicas y objetivo de la misma investigacién, de
manera que se obtenga la recogida y la produccién de datos significativos
para su organizacién de manera eficaz y posterior a su debido andlisis.
Con base en el desarrollo de la metodologia y el ambiente cotidiano de
interaccién entre los sujetos de estudio se encuentran las herramientas de-
signadas para alcanzar dichos objetivos de manera préctica, de este modo:

DIAGNOSTICO

En un primer momento de acercamiento, que por consiguiente adentrard
a la deteccién de la problematica y su desenvolvimiento en el drea delimi-
tada a investigar, en concreto el aula en donde se determind el fenémeno
a estudiar de la mano de un diagndstico inicial, asi Martinez determina
su importancia:

La investigacién nos ayuda a incrementar el conocimiento y a obtener con-
clusiones sobre la realidad, los fenémenos y los hechos que observamos; nos
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ayuda a analizar la relacién que se establece entre los elementos que configu-
ran una determinada situacién educativa y, muchas veces también, a tomar
decisiones sobre como intervenir en dicha situacién para mejorarla.®

OBSERVACION PARTICIPANTE

Con el propésito de una participaciéon de profundidad con la que se ex-
plore de manera descriptiva y activa en situaciones espontdneas y na-
turales dentro del campo de estudio, se entra en el papel de observado-
ra participante a través del contacto directo con sucesos, comentarios
y actitudes situadas en el transcurso de la interaccién entre alumnos y
alumnas; siguiendo a Guasch,’ a diferencia de otros autores, la obser-
vacién participante corresponde a una técnica de investigaciéon social
para estudiar y analizar la vida social desde dentro. Ademds, Taylor y
Bodgan sefialan que:

Los observadores participantes entran en el campo con la esperanza de esta-
blecer relaciones abiertas con los informantes. Se comportan de un modo tal
que llegan a ser una parte no intrusiva de la escena, personas cuya posicién
los participantes dan por sobreentendida. Idealmente, los informantes olvi-
dan que el observador se propone investigar.?®

Es decir que, al unir desde el papel de observadora y el de participante, se
puede llegar a una apreciacién mayor y del cuestionamiento de la realidad,
especificamente de los puntos a estudiar sobre el transcurso de la préctica
para obtener finalmente reflexiones continuas sobre situaciones especificas
acontecidas en el dinamismo diario de alumnos y alumnas, en donde es
fundamental hacer uso concreto de herramientas en el proceso de la obser-
vacién y de su registro, mediante la utilizacién de un diario de campo.

8 L.D.Martinez, “La importancia de la investigacién educativa como herramienta podero-
sa para transformar realidades”, Revista Conexiones: una experiencia mds alld del aula, p. 50.

Oscar Guasch, Observacion participante.

100 S.]. Taylor y R. Bodgan, La observacion participante en el campo. Introduccion a los métodos
cualitativos de investigacion. La biisqueda de significados, p. 5.
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DIARIO DE CAMPO

De manera concreta, Martinez"" define esta herramienta como uno de los
instrumentos que dia a dia permite sistematizar nuestras practicas inves-
tigativas; ademds, posibilita mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas, a
través de aspectos fundamentales como la descripcién, la argumentacién
y la interpretacion.

En particular, llevar un registro cronolégico de los acontecimientos
ocurridos durante el dia permite con facilidad plasmar de manera des-
criptiva momentos criticos que resulten significativos para el anélisis con-
junto de los resultados en la investigacion.

FOTOGRAFIAS Y GRABACIONES DE AUDIO

Asimismo, Fishman'? sefiala, como parte del testimonio de lo aplicado y
brindar evidencias veridicas, elementos como la fotografia, en donde de
manera precisa la cdmara interviene al fijar, capturar y mediar entre el
sujeto y la imagen, un proceso de construir sentido que implica simulté-
neamente dimensiones sociales e individuales, y subjetivas.

Por su parte, Bartis” sefiala que la importancia de las grabaciones de
audio se debe a que documentan informacién tal cual fue hablada y eje-
cutada, estas herramientas en conjunto sittian el registro de las interac-
ciones cotidianas y de mayor significacién en un punto de precisién de lo
ocurrido y la identificacién de los mismos durante la investigacién en el
ambiente escolar y del grupo de aplicacién.

PASOS DE LA INVESTIGACION

Torrecilla y otros,* a partir del ciclo de la investigaciéon-accién de Whi-
tehead, lo enmarcan como un modelo de més cercania con la realidad

L. Martinez, “La observacién y el diario de campo en la definicién de un tema de
investigacién”, Revista Perfiles Libertadores,

G. E. Fischman, “Las fotos escolares como analizadores en la investigacién educati-
va”, Educagao e realidade, p. 83.

P. Bartis, La tradicion popular y la investigacién de campo: una introduccién a las técnicas de
investigacion, p. 9.

E. J. M. Torrecilla y F. Javier, Investigacion accién. Métodos de investigacién en educacién
especial. 3" Educacion Especial, p. 18.
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educativa que permite mejorar la relacién entre la teoria educativa y el
autodesarrollo profesional.

Ciclo de investigacién-dccién segin Whitehead (1991)

| Sentir 0 experimentar un problema |

| Imaginar la solucion del problema |

| Poner en practica la solucion imaginada |

Evaluar los resultados de las acciones emprendidas |

| Modificar la practica a la luz de los resultados |

En este sentido, resulta fundamental el marco metodolégico como un
medio para orientar los diversos instrumentos y practicas a implementar
para alcanzar lo més posible, en aportacion a los logros de la investigacion
en relacién a la problemética. Eventualmente, ordenar el proceso para lle-
var a cabo la investigacion es esencial de igual manera para tratar de dar
respuesta a la pregunta y objetivos de la misma.



CAPITULO V

Propuesta de intervencion

L 4






A 1 ser esencial promover espacios de reflexién y de didlogo en el pro-
ceso de ensefianza, de manera transversal mediante actividades dia-
rias, posibilidades que permitan a los alumnos y a las alumnas reconocerse a
ellos mismos como sujetos histéricos, con un papel principal en el que puedan
identificarse como ciudadanos y ciudadanas con el derecho de transformar sus
relaciones sociales cercanas a través de la expresion y proyectos personales sin
limitantes que reducen de forma potencial su futuro préximo, encontrando asi
su autonomia como sujeto en la cultura, buscando siempre, de una manera u
otra, una libertad a lo cercano, dejando de perpetuar estereotipos de género
que repercutan en una magnitud increible los estdndares a los que se estdn
condenando por defecto a nuestras generaciones del mafiana.

La propuesta a implementar se centra en proponer una intervenciéon
en el espacio del salén de clases a través del instrumento comtnmente co-
nocido como secuencia y situacién didéctica, las cuales tienen la finalidad
de vincular las actividades puestas en préctica en el aula por sesiones, con
fundamento tedrico orientado al aprendizaje de los y las alumnas, llegando
a un conocimiento especifico; a través de la practica y de la implementacién
de material didéctico destinado a desarrollar actividades, que de forma im-
plicita y explicita, logren articularse entre si para la construccién de espa-
cios en donde se incluyan contenidos con perspectiva de género, brindando
la adquisicién de herramientas para generar mecanismos de conciencia y
pensamiento critico desde este enfoque. De acuerdo con Perales:

El material diddctico y, sobre todo, los textos escolares, son un valioso ins-
trumento pedagdgico y constituyen mecanismos no conscientes a través de
los que aparecen y se refuerzan las desigualdades. Ademds de los conteni-
dos propiamente curriculares, transmiten una visién de lo masculino y lo
femenino atendiendo a las consideraciones sociales y a la jerarquia de roles,
conformdndose como una de las fuentes més eficaces en la transmisién de
estereotipos sexistas.!

R. G., Perales, “La educacién desde la perspectiva de género”, Ensayos: revista de la
Facultad de Educacion de Albacete, p. 12.
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Es decir, que, a partir de la puesta en practica de un plan de trabajo corres-
pondiente a la aplicacién vivencial dentro del contexto escolar, se preten-
de constituir la estrategia destinada a diversos procesos, desde el andlisis
durante la elaboracién, el sustento y la praxis, hasta llegar por dltimo a
la reflexién de los resultados, por sesién, cerrando con un proyecto final.

Para lograr una integracién congruente, en donde se enlacen de ma-
nera argumentativa todas las actividades disefiadas en la planeacién, es
necesario especificar los posibles recursos de acuerdo al campo formativo
de Formacién Civica y Etica, unificando los diversos componentes para
llevar un orden.

Un metodolégico consecuente y accesible a la ejecucién, facilitando de
igual manera su desarrollo y su composicién, de acuerdo con la precisién
y objetivos especificos de esta materia.

De esta manera, Barraza® menciona que la Propuesta de Intervencién
Educativa es una estrategia de planeacién y actuacién profesional que
permite a los agentes educativos tomar el control de su propia practica
profesional mediante un proceso de indagacién-solucién constituido por
las siguientes fases y momentos:

a) La fase diagnoéstica

b) La fase de planeacién

¢) La fase de implementacién

d) La fase de evaluacion

e) La fase de difusién-socializacién

Por lo que la consolidacién del disefio de una propuesta de la transver-
salizacion de contenidos con perspectiva de género en la asignatura de
Formacién Civica y Etica busca, como primera instancia, la atencién a las
necesidades detectadas dentro del grupo de 50. “D”, y tiene el propédsito
de esquematizar estrategias y, posteriormente, dar paso a su aplicacién den-
tro del periodo de préctica correspondiente, especificamente a partir de la
intervencion en distintos momentos en atencién a la deteccién de practi-
cas escolares donde atin prevalezcan desigualdades de género entre nifios
y nifias que integran el mismo grupo, dentro del centro escolar.

Es asi como la generacién de esta propuesta surge con base en el pro-
posito de la comprensién e interiorizacién conceptual metodolégico y

M. Barraza, “Elaboracién de propuestas de intervencién educativa”, pp. 24 y 25.
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puesta en practica de la perspectiva de género con el fin de favorecer y
promover interacciones entre nifios y nifias, dentro y fuera del salén de
clases, dictadas por la igualdad entre los mismos hombres y mujeres para
disminuir significativamente comportamientos que aportan a la construc-
cién de estereotipos de género y que interfieren de manera significativa la
convivencia escolar y la construccién de una ciudadania democrética en
los y las estudiantes.

Asimismo, se busca iniciar una sistematizacion propia del proceso que
de los prejuicios sobre €l tiene un impacto significativo dentro del desa-
rrollo en el alcance mismo de la investigaciéon acerca de género y el cruce
que se pretende realizar en cuanto a estos cuestionamientos del género, la
manera en que ocurre a través de interacciones cotidianas en el aula y su
conexién curricular a través de los Planes y Programas de Estudio.

ARTICULACION CURRICULAR
CON LA PROPUESTA DE INTERVENCION

Aprendizajes Clave (2017)

El Plan y Programas de estudio Aprendizajes Clave para una Educa-
cién Integral se menciona en el apartado de la asignatura de Formacién
Civica que éste es un espacio curricular dedicado a formular saberes vin-
culados a la construccién de una ciudadania democrética y sobre todo, el
desarrollo de una ética sustentada en la dignidad y los derechos humanos
a través de acciones para mejorar el entorno en el que ocurre la interaccién
cotidiana de alumnos y alumnas.

Ademads, enfatiza en que la asignatura contempla la transversalidad
como una herramienta indispensable para incluir en el salén de clases
una socializacién a partir de la comprension y la reflexién critica acerca
de la realidad en donde se desenvuelven los mismos nifios y nifias a partir
de lo aprendido dentro de la comunidad escolar para ponerlo en préctica
en su entorno.

EJE TEMATICO DE LA ASIGNATURA

Los ejes curriculares dentro del Plan y Programas tienen la funcién de
organizar los aprendizajes esperados y concretar el nivel de logro de los
estudiantes.
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En el caso de este proyecto de investigacion es el eje de Sentido de per-
tenencia y valoracion de la diversidad en donde se sittia el tema de igualdad y
perspectiva de género, el cual “comprende que mujeres y hombres tienen
iguales derechos y que la discriminacién afecta a la dignidad de las per-
sonas e igualmente”, “pretende cuestionar aspectos de la vida diaria con
el propésito de que nifios y nifias modifiquen actitudes que contribuyan
a aprender a convivir y a resolver situaciones en los contextos personal
y social” y, sobre todo, que se ajuste a la conversacién de la problemdtica
abordada durante la practica educativa adaptada a la presente propuesta
de intervencién.

RELACION CON EL APRENDIZAJE ESPERADO

El aprendizaje esperado, que corresponde al eje temdtico curricular de la
asignatura ya mencionado, establece:

Eje: Sentido de pertenencia y valoracién de la diversidad

Tema: Igualdad y perspectiva de género

Aprendizaje Esperado en Quinto Grado:

—Analiza las implicaciones que tiene que asumir una cultura de paz
frente a una cultura de violencia.

—Reconoce situaciones de desigualdad de género y realiza acciones a
favor de la equidad.

MATERIALES DIDACTICOS CLAVE
PARA LA ELABORACION DE LA PROPUESTA

Para el disefio y el desarrollo de las actividades, que llevan de la propues-
ta a la accién en clase, se basan en la aplicacién del material de apoyo
creado por la Secretarfa de Educaciéon Publica creado en el afio 2010 en
colaboracién con el Programa Universitario de Estudios de Género de la
UNAM, el libro titulado Equidad de género y la prevencién de la violencia en
primaria, como una ruta metodolégica para la comprensién conceptual de
la perspectiva de género, particularmente en la asignatura de Formacién
Civica y Etica.

En el documento se hace énfasis en que los temas y los saberes de gé-
nero constituyen contenidos transversales porque los conocimientos so-
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bre la diferencia y desigualdad en razén a la preferencia a uno u otro sexo
estdn relacionados implicita o explicitamente con temas de civica y ética.

Este material estd constituido por 8 unidades que favorecen la compren-
sién y el andlisis de la violencia desde una 6ptica con perspectiva de género
en el trayecto del desarrollo de cada una de las unidades que se pretenden
vincular con especificidad con contenidos encontrados en el libro de la asig-
natura de Formacién Civica y Ftica, para finalmente crear ese puente didac-
tico estructurado en el plan de trabajo semanal de la planeacién.

Ademads de la relacién curricular se pretende establecer esta propuesta
mediante tres dimensiones o ejes de aplicacién y andlisis provenientes
del mismo material brindado por la SEP y que se busca incluir durante el
ejercicio de la planeacién: Actividades curriculares, Actitudes y compor-
tamientos, e Interacciones y relaciones interpersonales.

Para finalmente concluir con la consolidacién de los aprendizajes es-
perados planteados a partir de esta transversalizacién de contenidos in-
cluidos de manera formal en el libro de la asignatura de Formacién Civica
y Ftica y con los propuestos de manera transversal basados en temas de
género para su didlogo y reflexién, de igual forma, para su aportacién
significativa en el fortalecimiento del pleno ejercicio de una ciudadania
democriética.

CRONOGRAMA
DE ACTIVIDADES

Sesion 1 Tema transversal Propésito Recursos
Diagnéstica en Perspectiva de
Género: -Identificar cémo asumen  -Hoja de trabajo en donde
Semana de aplicacién: ~ Concepciones sobre y con qué asocian los tendrdn que dibujar cémo
15-19 de noviembre de el género femenino alumnos y alumnas €5 una nina y un nino.
2021 y masculino el género femenino y -Colocar debajo de
masculino. los dibujos palabras

que describan a un
nifio y a una nifia, por
ejemplo, Nifio: fuerte y
valiente. Nifia: sensible y
vulnerable.
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Sesién 11
Semana de aplicacién
21-24 de marzo

Tema en Formacion

Civicay Etica

Propésito

Recursos

“Situaciones
que afectan
mi integridad
personal.”

Abordar los principales
conceptos sobre sexo
y género y como éstos
configuran la sociedad a
través de estereotipos de
género.

Aprendizajes Esperados

Tema transversal
en Perspectiva de
Género

Definiciones
sexo-género y
estereotipos de
género

-Reconoce situaciones
que pueden afectar su
integridad personal o
sus derechos y se apoya
en otras personas para
protegerse y defenderse.
-Reconoce situaciones de
desigualdad de género y
realiza acciones a favor de
la equidad.

Fichero de actividades
para 50.y 60. Equidad de
género y prevencion de la

violencia en Primaria:
-Tarjetas con cualidades y

atributos.

-Investigacion: mujeres
importantes en la historia

de México.
Libro de texto de Formacion

Ctvica y Etica, pp. 11-13.

Sesién III
Muros que siguen en

pie

Semana de aplicacién
28-31 de marzo de 2022

Tema en Formacién
Civica y Etica

Propésito

Recursos

“Acuerdos y
compromisos
para mejorar la
convivencia”

Analizar las valoraciones
sociales que se otorgan al
espacio publico, al privado
y a sus actividades con el
fin de imaginar espacios
equitativos.

Tema transversal
en Perspectiva de
Género

Aprendizajes esperados

Sistema sexo-
género

-Analiza situaciones de
la vida escolar donde se
humilla o excluye con
base en diferencias o
caracteristicas de cualquier
tipo: género, origen étnico,

cultural, religioso, condicién

econdmica, fisica u otras.
-Reconoce situaciones de
desigualdad de género 'y
realiza acciones a favor de
la equidad.

Fichero de actividades
para 50. y 60. Equidad de
género y prevencion de la

violencia en Primaria.

-¢Cuadl es mi lugar
favorito en la escuela?
Libro de texto de Formacion
Ctvica y Etica, pp. 47-51.

102 ¢ LIZETH DEL CARMEN SANTANA DELGADO



Sesién IV
Unidad Tematica:
Lentes para el andlisis.

Semana de aplicacién:
04-07 de abril

Tema en Formacién Propésito

Civicay Etica

Recursos

“Discriminacién de Abordar el concepto

personas o grupos”

ambitos escolares.

Perspectiva de género y su
funcién en los diferentes

Fichero de actividades
para 50.y 60. Equidad de
género y prevencion de la

violencia en Primaria.

-Revisién y andlisis
de casos en donde se

Tema transversal
en Perspectiva de
Género

Aprendizajes esperados

Perspectiva de

-Reconoce situaciones de

observan desigualdades
de género.
-Utilerfa: Lentes
con situaciones de

desigualdad de género.
Género desigualdad de géneroy  _Lectura “El suefio roto de
realiza acciones a favor de Rosita Jiménez”
la equidad. -Cuento “La Bella
Durmiente”.
Sesién v Tema en Formacién Propésito Recursos

Unidad temaética:
Desactivemos la
violencia

Civica y Etica

Semana de aplicacién:
02-05 de mayo de 2022

“Consecuencias de Identificar las

la discriminacién” manifestaciones de
“Rechazo de la

violencia de género en el
discriminacién”

entorno.
La prevencién de la
violencia de género en el
aula.

Tema transversal
en Perspectiva de
Género

Aprendizajes esperados

Violencia de género

-Elige rechazar la violencia
como una forma de
responder ante un conflicto
y opta por solicitar la
intervencién de un tercero
cuando sea necesario.
-Reconoce situaciones de
desigualdad de géneroy
realiza acciones a favor de

la equidad.

Fichero de actividades
para 50. y 60. Equidad de
género y prevencion de la

violencia en Primaria.

-Violentémetro
Libro de texto de Formacion
Ctvica y Etica, pp. 63 y 64.
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Sesién VI Tema en Formacién Propésito Recursos
Unidad tematica: Civica y Etica
) “Cultura de paz -Promover la practica de -Disefio de acuerdos de
Los conflictos no como principio de  la solucién colaborativa y convivencia de 50. “D”.
se disuelven, se vida” pacifica de conflictos desde

resuelven. la perspectiva de género.

s Tema transversal Aprendizajes esperados
Semana de aplicacion: P ) p

16-19 de mayo de 2022 €n Perspectiva de

Género
-Reconoce las causas
“Acuerdos para la del conflicto y disefia
convivencia” alternativas para
solucionarlo.
-Reconoce situaciones de
desigualdad de género y
realiza acciones a favor de
la equidad.
Sesién VII Tema en Formacién Propésito Recursos
Unidad tematica: Civica y Etica
Una igualda.d por “Convivencia Identificar, en situaciones  -Propuesta de solucién de
construir democratica” cotidianas o conocidas, los alumnos y alumnas
Nocién: Ese largo comportamientos y de 50. “D”, en donde se
camino hacia la actitudes contrarias al incluya la equidad y la
ciudadanfa respeto de los derechos igualdad de género.
humanos en las cuales Libro de texto de la
Semana de aplicacién: se entrecruzan diversas asignatura Formacion
06-09 de junio de 2022 variables de discriminacién  Crvica y Etica, pp. 124-127.
tales como diferencias de
género, raciales, religiosas,
de clase social, etcétera.
Tema transversal Aprendizajes esperados
en Perspectiva de
Género
Ciudadania y -Comprende la importancia
democracia de la participacién como

principio de la vida
democratica.
-Reconoce que atender las
necesidades del contexto
escolar demanda la
participacién organizada.
-Reconoce situaciones de
desigualdad de género y
realiza acciones a favor de
la equidad

104 ¢ LIZETH DEL CARMEN SANTANA DELGADO



EVALUACION

Dentro del proceso de evaluacién, se contemplan elementos que puedan
describir cémo funcionan estos conceptos trabajados en la practica que
tienen alumnos y alumnas entre ellos y ellas.

Estos contemplan actitudes y comportamientos, si en estas se modifi-
can de manera significativa estereotipos y roles de género en clases. Por
ejemplo, si se toma en cuenta la opinién de nifios y nifias para mejorar su
propia dindmica de convivencia.

Igualmente, dentro de los contenidos curriculares de Formacién Civi-
cay Etica, asf como su impacto en el anélisis de las desigualdades sociales
y culturales de mujeres y hombres, mediante estereotipos y roles de gé-
nero.

A partir de las interacciones en el salén de clases, particularmente la
forma en que se resuelven los conflictos en la préctica a través de la pers-
pectiva de género.






CAPITULO VI

Analisis de los resultados






E n esta etapa final del proceso de la investigaciéon se abordan, con el
fin de presentar, exponer, interpretar y evaluar de manera critica,
los resultados obtenidos a partir de la implementacién de diversos ins-
trumentos, mismos que se especificaron previamente en la misma inves-
tigacion.

La aplicacién de éstos dio como resultado productos con una variedad
de datos escritos, actitudinales, de percepcién, de expresion, entre otros;
con los cuales se busca extraer conclusiones formuladas a partir de lo que
se consider6 més relevante e importante en aporte a dicha investigacion.

Esto ha de simbolizar un ejercicio de descripcién de los hechos ocu-
rridos para dar un propésito con relaciéon a explicaciones argumentadas
en diferentes autores para la triangulacién entre los datos obtenidos y el
nivel de alcance de los objetivos planteados al principio de la elaboracién
del documento.

Este capitulo, en lo personal, resulta sumamente emocionante pues
representa a profundidad la valoracién de la realidad emergente durante
los procesos simultdneos de aplicacién e intervencién referente a la pro-
blemaética desarrollada, asimismo la comprobacién de la proximidad a la
comprobacién del supuesto planteado en el inicio de la investigacion.

De la misma importancia cabe mencionar que, durante el transcurso
de la recoleccién y la obtencién de tanta informacién, esto conformé un
reto el cual requirié de herramientas mds alld de las que pudieran consi-
derarse estructurales, el devenir de las diferentes intervenciones orien-
tadas a enfrentar esta problematica en la préctica educativa, requirié de
un compromiso y una responsabilidad de mantener un estado de alerta
y disciplina constante, con lo cual se pretendia registrar el mds minimo
detalle significativo que se pudiera presentar en favor y beneficio de la
investigacién, asi Herndndez, Ferndndez y Baptista, citados en Urbano,
detallan esta parte del proceso de la tarea de un investigador o investiga-
dora, asi mencionan que:
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Un buen investigador cualitativo necesita saber escuchar y utilizar todos
los sentidos, poner atencién a los detalles, poseer habilidades para desci-
frar y comprender conductas no verbales, ser reflexivo y disciplinado para
escribir anotaciones, asi como flexible para cambiar el centro de atencién,
si es necesario.!

Asf entonces, se describen a continuacién aquellos aspectos encontrados
en el espacio delimitado para su comparativa en cuanto a los resultados en-
contrados en este proyecto en pro de acercamiento de la resolucién de la
problemadtica, ademds de aquellos aspectos no resueltos en referencia a
otros proyectos de investigacién y su fundamentacion.

DIAGNOSTICO

Esta sesion se caracteriza a partir de la atencién a lo que los alumnos y
alumnas desde la demanda expresada con respecto a la curiosidad y la
necesidad de obtener respuestas en cuestiones de temas de desigualdad
y violencia de género presentes en su entorno, desde temas en la escuela,
de por qué los nifios o las nifias podian hacer ciertas cosas y su sexo con-
trario no, hasta temas de casos sensibles de violencia expuestos en notas
periodisticas y otras noticias amarillistas que los y las alumnas vefan en
medios de comunicacién acerca de la ola de feminicidios en el pais y en la
ciudad de Zacatecas.

Al respecto, Macias, dentro de su trabajo de investigacién aborda la
etapa diagnéstica desde su funcién en contextos sociales y culturales; asi,
de esta manera, “El diagndstico de la metodologia para el trabajo sociocul-
tural ofrece un conjunto de informaciones dirigidas a visualizar el desen-
volvimiento de todas las relaciones sociales y culturales de la comunidad
o institucién para proponer las alternativas que permitan la transforma-
cién sociocultural”.? Esta autora, ademds, retoma esta herramienta a partir
del concepto: “Estudio de la realidad”, el cual luego se convertiria dentro
de esta investigacién, como uno de los puntos claves para dar inicio a par-
tir de las concepciones, ideas y comportamientos que alumnos y alumnas
poseen sobre la temadtica.

1 P. A. Urbano Gémez, “Andlisis de datos cualitativos”, p. 115.
R. D. Macias Reyes, “El trabajo sociocultural comunitario. Fundamentos epistemol6-
gicos, metodoldgicos y practicos para su realizacién”, p. 117.
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A partir de estas interrogantes, este diagndstico se vio encaminado
especificamente con diversos propdsitos, entre los cuales se encontraban:

Obtener la opinién de los nifios y nifias de manera inconsciente
respecto a sus percepciones en temas de género interiorizados en
ellos y por ellas en formato escrito y a través de registro de lo que
se detecté mediante los primeros inicios en la practica, en las ex-
presiones verbales y actitudinales.

Incorporar el tema de la perspectiva de género de manera fluida
y natural, sin que se viera forzada a manipular las percepciones y
conductas mismas de los nifios y nifias, sino, como bien se men-
cionaba, de manera en que conectara y se vinculara con aspectos
especificos de su contexto.

Indagar asf, los estereotipos y prejuicios a través de herramientas
que hicieran posible la obtencién de informacién necesaria para
poder comenzar a dar rumbo a la investigacién centrada en lo que
reflejan los alumnos y alumnas en el salén de clase como resultado
de las configuraciones socioculturales a las que han sido expuestos
y expuestas, de tal manera en que, precisamente, este documento
se basara de manera veridica en situaciones y problematicas rea-
les, sobre todo, presentes en la practica educativa actual.

CARACTERISTICAS DEL GRUPO DURANTE
LA ETAPA DIAGNOSTICA

Luego de mencionarlo en diversas ocasiones en el transcurso del desarro-
llo de la investigacidn, el grupo muestra se caracteriza por estar compues-
to por una mayoria en la poblacién masculina, siendo la femenina una
pequefia minoria en gran diferencia, esto provocé desde el momento en
que se ingresé al salén de clases la expresion explicita en el lenguaje de
una manera sexista y estereotipada, en gran parte proveniente de nifios
hacia nifias.

Tal demostr6 ser el caso de las primeras sesiones en convivencia con
el grupo y de las experiencias fundamentales en la construccién de este
documento de inicio:
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En una discusién entre tres nifios y una nifia de manera breve acerca de
conjuntos de ropa, la alumna hizo un comentario con propésito de burla so-
bre que uno de los alumnos incluidos en una de las conversaciones, deberia
venirse vestido de nifia, haciendo énfasis en que deberia vestirse de rosa y
vestido.?

Esta sesién, eventualmente signific6, a grandes rasgos, la primera inser-
cién del didlogo a manera de conversacién entre los alumnos y alumnas
del salén de clases con mi intervencién acerca de cuestionarlos acerca de
quién decfa que el rosa era tinicamente para nifias, si las nifias también
podian hacer uso del azul dentro de su guardarropa y, ademds, los nifios
se vefan muy bien vestidos de rosa, a lo que se sumaron dos participacio-
nes mds por parte de un alumno y una alumna en pro de mi enunciacién,
el nifio argumentando en particular que tenia camisas rosas y que eso no
lo descalificaba como nifio.

De esta forma, esta apertura al didlogo detoné un asombro en los
alumnos y alumnas presentes al abordar este tema en una conversacién
con una connotacién seria y en donde tanto las opiniones de nifios y nifias
eran vélidas, sin expresar directamente inconformidad o exponiendo de
forma contundente desde el error, sino mds bien desde un espacio de con-
fianza para que se pudiera abordar de una manera informal.

Con respecto a la clase donde se suscité otra situacion, se redacté de
manera textual: “El alumno x hizo un comentario fuera de contexto a dos
de sus compafieras en donde expresaba que los nifios eran mejores en todo
que las nifias, a lo que las alumnas contestaron de forma agresiva que eso
era mentira, sin dar otro argumento mds que el de desmentir al nifio”.* De
igual manera, en la sesién de dias posteriores al anterior, especificamente:

Se escuch¢ entre las profundidades de las diversas conversiones que ocu-
rrian al mismo tiempo dentro del salén de clases un comentario que resoné
con gran intensidad al estar escribiendo en el pizarrén las actividades, en el
cual un grupo pequefio de amigos, conformado entre cuatro alumnos en el que
uno se dirigi6 hacia el otro diciéndole de igual manera de burla, siiba a llorar
como nifia.’

*  Diario de campo, 14 de septiembre de 2021.
*  Diario de campo, 23 de septiembre de 2012.
5 Diario de campo, 27 de septiembre de 2021.
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Ambas sesiones tuvieron la sorpresa de alumnos y alumnas al percatarse
que estas actitudes serfan significado de no dejarlas pasar por alto y den-
tro de un sentido “normal”, del cual no se hablaria en clase, de esta ma-
nera Loza, en su investigacién acerca del lenguaje sexista en la educacién
inicial, logran remarcar con relevancia que:

La escuela tiene la responsabilidad de desarrollar una educacién sin distin-
ci6én de género, social o racial. Sin embargo, es frecuente escuchar y mirar
que dentro de este espacio se toma en cuenta de forma diferenciada acti-
tudes, hdbitos y la forma de comunicacién, fomentando muchas veces un
lenguaje sexista y la discriminacién de género.®

Fue este mismo ejercicio, en este sentido, el que conformé un gran sentido
de asombro entonces, estas primeras sesiones dentro del primer mes de
intervencion en el que los nifios y las nifias observaron y participaron des-
de el desconcierto acerca de por qué estos temas y conversaciones mints-
culas tenfan que tomarse en cuenta sobre un debate y una conversacién
dejando a un lado las bromas y confrontando estos hébitos, en donde el
sentido irénico jugaba un papel principal y que, por el contrario, tornando
estas conversaciones cotidianas a través de un contraste de sensatez, me-
sura y responsabilidad, didlogos entre los cuales los nifios y las nifias par-
ticiparon desde esta posicién, atin sin percibir la gravedad del todo pero
siempre abiertos y abiertas a la conciencia y reflexién que estas pequefias
conversaciones requerian.

Asi pues, fue a partir de estos debates pequefios y significativos, de-
mostrando algunos de los hallazgos de acuerdo a la problemadtica, que
los nifios y las nifias dominaban en cuanto a la misma, que se opt6 por la
construccién de un diagndstico escrito, en el cual los alumnos y las alum-
nas deberian de elaborarlo de manera individual, de acuerdo a su propia
opinién en cuanto a lo que el ejercicio abordaba, siendo este sentido de de-
velar en cuanto a opiniones interiorizadas y otras, posteriores, en donde
se les pediria a alumnos y alumnas sobre el mismo en forma de anadlisis
sobre su proceso con el cual, continuaran sesiones a partir de lo reflejado
en esta actividad diagndstica.

¢ B.A.Loza, Lenguaje sexista y discriminacion de género en educacion inicial 11, p. 2.
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ACTIVIDAD DIAGNOSTICA

De manera puntual se dieron las siguientes indicaciones para su realizacién:

e Dibujar en una hoja de médquina a una nifia y a un nifo.

* Después, deberds acomodar debajo de cada dibujo las siguientes
palabras o caracteristicas con las que asocies a un nifio y a una
nifia, de acuerdo con la manera en que t consideres correcta:

Palabras: Amable, Fuerte, Débil, Valiente, Tiene miedo, Obe-
diente, Rebelde, Independiente, Cuida a las personas, Tiene pa-
ciencia, Alegre, Dulce, Cursi, Sensible y Feliz.

Estereotipos de género:
Concepciones previas de alumnos y alumnas

Imagen 1.
Primera evidencia
de la actividad
diagnéstica.
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En el caso de esta categoria, de manera clara, los y las cuatro alumnas
a través de sus evidencias obtenidas, siendo el mismo caso en la totali-
dad del grupo de estudiantes, con variables minimas en los resultados, se
observan las asociaciones relacionadas a las concepciones estereotipadas
sobre ser nifia o ser nifio.

Es importante destacar que los y las estudiantes realizaron esta acti-
vidad en casa, sin obtener referencias comparativas por parte de sus com-
pafieros o compafieras al instante de estar realizando la misma, en esta
direccién se obtuvo que: Las nifias son débiles, obedientes, independien-
tes, cuidan a las personas, tienen paciencia, son alegres, sensibles, cursis,
tienen miedo, dulces y en algunas ocasiones son valientes. En cambio, los
nifios son fuertes, rebeldes, alegres, aunque también son felices, cuidan a
las demds personas, son amables y en algunas ocasiones pueden llegar a
ser cursis.

Estas manifestaciones pueden hacer inferencia a que son adquiridas
a través del reflejo en ellos/ellas mismas, como otra posibilidad, o haber
adquirido estas concepciones mediante la convivencia escolar entre pares,
como compafieros y compafieras; Villegas plantea de manera especifica
en su investigacion acerca de las concepciones de género y la convivencia
escolar:

Son diversas las instancias sociales y culturales que participan activamente
en la constitucién de cuerpos y subjetividades acordes a los patrones de gé-
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nero en nuestra cultura. Asf, nifias y nifios se van apropiando de un conjunto
de comportamientos sobre cémo deben ser los hombres y mujeres, para ser
aceptados y respetados en un determinado contexto.”

Eventualmente, en una actividad simple y concreta, como lo demuestra
ser el ejercicio, se perciben una serie de elementos en primera instancia:
lo normalizado en cuanto a la percepcién y etiquetas de acuerdo con el
género femenino o masculino y la ausencia de algtin cuestionamiento en
espacios educativos con respecto a la actividad misma o la expresién de
inquietudes con respecto al lenguaje utilizado para designar a lo femeni-
no y lo masculino en las indicaciones.

Otro punto significativo lo demuestra ser lo interiorizado que contie-
nen los enlaces conforme a las conductas socioculturalmente correctas
sujetadas a los nifios y nifias para poder relacionarse entre si, particular-
mente en un espacio cotidiano como lo demuestra ser la escuela.

Una de las particularidades mds importantes, al momento de funda-
mentar y analizar en respuesta a incgnitas al como y al por qué de los
resultados obtenidos, que a partir de este punto se presenta, asi como sus
interpretaciones, es brindar un andlisis desde la 6ptica de la Teoria y la
practica del desarrollo moral en la escuela de Gonzélez, la cual de forma
concreta y en relacién con lo obtenido menciona de manera relevante que
“la interaccién del nifio y de la nifia con su entorno es lo que proporciona-
rd el paso de un tipo de moralidad a otro mds maduro”?® lo que indica que
aquellos elementos que caracterizan el contexto de alumnos y alumnas, en
este caso, influird a partir de estimulos sociales y, asi mismo, los factores
que experimenta la percepcion sobre el género y la adopcién de roles a
partir de esta misma percepcién en relacién con el nifio y la nifia, con su
familia o el grupo de su escuela.

Asimismo, “cuanto mayor es la participacion del nifio/nifia en un gru-
po o institucién social, mds oportunidades tiene de adoptar las perspecti-
vas sociales de los otros”. Légicamente, esto ha de significar, la responsa-
bilidad dentro del salén de clases de dar sentido a los diversos conflictos a
los que alumnos y alumnas hacen frente en su dindmica cotidiana.

V. P. Villegas Flores, “Concepciones de género y convivencia escolar”, Revista Cientifi-
ca Retos de la Ciencia, p. 141.

¢ Ana Maria Gonzdlez, “Laurence Kohlberg: Teoria y préctica del desarrollo moral en
la escuela”, Revista Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, p. 2.
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Sobre esta linea, la actividad diagnéstica arrojé el modelo de pensa-
miento de manera simple acerca de cémo piensa y lo que sabe al respecto
a partir de lo ya mencionado.

Por lo tanto, a través de lo observado, la dialéctica de la clase y el pri-
mer acercamiento destacan que:

* Los y las estudiantes se encuentran en el nivel pre convencional, pos-
teriormente nivel convencional de desarrollo moral, en donde los pro-
blemas morales los relacionan directamente con sus experiencias
concretas y sus intereses; comenzando por dejar de lado sus propias
necesidades y asimismo, comenzar a tomar en cuenta lo que la socie-
dad espera de ellos o ellas, llevando a cabo un rol e identificindose
con lo que le establece la misma sociedad.

¢ Enlo que refiere a los estadios, se logra reconocer de manera especifica
que nifios y nifias se encuentran en el tercero, el cual se caracteriza por
las expectativas interpersonales mutuas y la conformidad interperso-
nal, en donde, de la misma forma, se asume el punto de vista de la
sociedad en la que interactiia mediante (como ya se menciono) roles y
reglas para mantener el funcionamiento de la misma.

ESTEREOTIPOS Y ROLES DE GENERO

Esta categorfa formula la primera sesién oficial de trabajo en la cual se
tenfa como propdsito abordar los principales conceptos clave, como lo es
la diferenciacién entre sexo y género y como estos configuran nuestra di-
ndmica social.

Esta sesion estuvo relacionada con el tema del primer bloque de la
asignatura de Formacién Civica y Etica: Situaciones que afectan mi in-
tegridad personal, en donde se reflexiona acerca de diversas situaciones
que alteran nuestro bienestar dentro de lo fisico y moral; esta sesién se
vio encaminada, ademds, en las atribuciones a partir de construcciones
socioculturales al sexo y género de las personas para lograr visibilizar
estas mismas situaciones a las que se encuentra acostumbrada la sociedad,
de la misma importancia: llegar a un juicio critico sobre las desigualdades
que estos ejercicios generan.

Al analizar las diferentes caracteristicas del sexo y género, uno de los prin-
cipales cuestionamientos fue: ;como deben de ser los hombres o los nifios y
cémo deben de ser las mujeres o las nifias?
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Asimismo, el andlisis acerca de las prdcticas sociales orientadas en esta
direccién resulté en un acercamiento a la conformacion de estereotipos de
género que posteriormente dictan roles de género, los cuales sélo se pue-
den ejercer a partir de la tarea y si quien la cumple es un hombre o una
mujer; sobre todo que tienen la funcién a partir del papel social de cada
uno, son obligatorias o impuestas y para cumplir las expectativas sociales.

Casi para concluir la sesién se abri6 el didlogo con el grupo escolar
acerca de: ;como transformar las relaciones de género?, con base en las in-
teracciones cotidianas que se tienen en la escuela, con maestros, maestras,
compafieros, compafieras, padres y madres de familia; empezando con la
nocion de como se transmiten y se reproducen estas desigualdades entre
los nifios y las nifias del grupo.

Otro elemento relevante, tomado mucho en cuenta por los y las estu-
diantes, resulto ser la reflexién en torno a que estas conductas, imposicio-
nes de roles y desigualdades pueden ser modificadas con el paso del tiem-
po vy las generaciones, asi, de esta manera, esta afirmacién logré que el
discurso de nifios y nifias se viera mds abierto en cuanto a sus opiniones
respecto al tema y mantuvieran una postura critica durante la sesién de
clases para realizar las actividades de acuerdo con las pequefias y grandes
inconformidades que se suscitaron para, eventualmente, manifestarlas y
discutir los diferentes aspectos dentro del salén de clases.

Resultados de la sesién: fue a partir del didlogo y la discusién acerca
de las caracteristicas y ejemplos de los estereotipos y roles de género que
algunos de los alumnos y alumnas se indignaron.

Durante la sesién, se hicieron algunas sefializaciones en cuanto a lo que co-
munmente se asigna a las mujeres y hombres en la sociedad: las mujeres se
dedican a la crianza, al mantenimiento de la casa; en cambio los hombres, a
generar y traer el subsidio econémico al hogar.

Fue durante estas generalizaciones en donde un alumno levanta su mano
y participa, pues estaba indignado, él dijo que en su familia asi no eran las
cosas, pues mamd y papd trabajaban y se repartian las tareas del hogar, a lo
que una alumna se sumé en esta posicién, otra alumna argumenté no querer
eso para su vida (dedicarse inicamente a lo doméstico), pues su suefio era
estudiar para ser doctora.
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Otro momento peculiar fue cuando un alumno expresé estar de acuerdo
con los estereotipos de género, pues estaban bien, a lo que sorpresivamente,
otro alumno, uno de sus amigos especificamente, le sefialé6 que eso era muy
machista de su parte (término que se habia abordado en clase con anterio-
ridad), con lo que una parte del grupo estuvo de acuerdo, el nifio se sinti6
mal eventualmente y se abri6 otra conversacién acerca de que no estaba mal
pensar asf; sin embargo, como generacién tenian la responsabilidad de ha-
cer las cosas diferentes para un futuro mejor y que en 10 afios se notaria la
diferencia, a lo que describi detalladamente como en mi caso, mi generacién
habia estado haciendo cambios enormes y significativos, en comparacién de
cuando yo era nifia...’

Después, en la clase se les repartié de manera individual una tarjeta con
una caracteristica o una cualidad, en donde se colocaria la imagen de un
hombre y una mujer para hacer exactamente lo mismo que el diagndstico,
pero de manera conjunta, el resultado fue el siguiente:

Productos de la sesién: estereotipos y roles de género

Mo

22+

Imagen 5.
Producto de la
Primera Sesién.
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Comparado con el diagnéstico, se modificaron algunas cualidades, por
ejemplo: Dulzura, Responsabilidad, Timidez, Fuerza, Valor, Brusquedad,
Rebeldfa, Inteligencia, Desorden, Ambicién y Valiente.

K Diario de campo, 22 de marzo de 2022.
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En esta actividad se percibieron cambios de gran relevancia, pues la dina-
mica fue coordinada por las y los integrantes del grupo, pues al llegar cada
participacién, entre ellos y ellas mismas de manera colectiva dialogaban y
reflexionaban acerca de a dénde iba a pertenecer cada caracteristica, si a una
mujer o un hombre, entre los comentarios se apreciaban en caso de que un
alumno o alumna quisiera colocar la cualidad especificamente al hombre o
a la mujer desacuerdos y didlogos entre los mismos como el que ser dulces o
inteligentes no era tinicamente de las nifias o nifios y ademads que ser rebel-
des y valientes era una caracteristica que todos los nifios y las nifias tenfan
y asf sucedi6 con cada una de las tarjetas; la manera en que platicaban con
argumentos de manera critica y tomaban decisiones con otra perspectiva a
comparacién del primer acercamiento fue impresionante y asombroso.

En este sentido, estds practicas educativas en donde la socializacién entre
pares ha de configurar cambios minuciosos en la dindmica de nifos y
nifias, que les permitan cuestionar, dialogar y llegar a conclusiones entre
ellos y ellas mismas para modificar aquellas conductas (en las que, a partir
de sus propias experiencias e historias), que consideren negativas y noci-
vas para su desarrollo puedan colocar en su generaciéon nuevas expectativas
sociales, como lo logra abordar Beck-Gernsheim, en Ferndndez, Puigvert
y Redondo: “En los procesos de socializacién influyen notablemente las
interacciones que tienen las personas con las de su entorno inmediato. A
través de ellas se pueden fomentar o no relaciones igualitarias, asi como
promover valores solidarios o competitivos, entre otros”.!"

Asimismo, estos ejercicios constantes, dentro del salén de clases, apor-
tan de manera emblemadtica a la formacién y proceso de aprendizaje en
los nifios y nifias, de forma que encuentren de poco en poco la necesi-
dad personal y colectiva de transformar las relaciones de género en una
convivencia mds consciente, en donde modifiquen las mismas en base a
replantearse los modelos, los roles y los estereotipos de género en los que
se educan sin darse cuenta desde una edad temprana.

10" Diario de campo, 22 de marzo de 2022.
1 Flecha Ferndndez Sanmamed et al., “Socializacién preventiva de la violencia de géne-
ro”, Feminismols, pp. 107-120.
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SISTEMA SEXO-GENERO

Lo que respecta a esta categoria, I6gicamente, se encuentra o se encamina
a la continuacién de la estructura y funcién sociocultural a partir de los
estereotipos y roles de género; particularmente lo que se aborda en ésta es
en relacién con la dindmica que ocurre entre hombres y mujeres dentro
de los espacios publicos, especificamente en los escolares para ser mds
concretos.

Por consiguiente, en este sentido, se reflexiona sobre préacticas, nor-
mas, representaciones y, con esto, la asignacién de espacios a partir del gé-
nero en la vida cotidiana, y cémo éstos generan desigualdad. En cuanto a
la sesién, se tomaron como base las secuencias 3 y 4, del primer bloque de
Formacién Civica y Etica titulado “Acuerdos y compromisos para mejorar
la convivencia”, en donde, particularmente el libro de texto, tiene la con-
signa de analizar necesidades, intereses y motivaciones de otras personas
o grupos para llegar a acuerdos. El tema central de la clase gir6 en torno a
la interrogante: ;Cuadl es tu lugar favorito de la escuela y por qué? La cual
tenia el propésito de abrir el didlogo y el debate acerca de la realidad en
la que, como individuos se desenvuelve dia a dia a partir de la divisién
sexual del espacio y de por qué no todos los espacios son usados por todos
y por todas.

En respuesta, la mayor parte de los nifios mencioné que gustaba mds
de las canchas porque podian correr, jugar a diferentes deportes o juegos;
en cambio las nifias mencionaron que les gustaba estar sentadas en los
comedores, aunque les gustaria jugar mds en las canchas pero que casi
siempre los nifios se negaban a que jugaran con ellos.

Las siguientes interrogantes fundamentales fueron a partir de lo so-
cializado en la anterior: ;Se habian preguntado por qué los nifios casi
siempre estdn jugando futbol en las canchas? ;Por qué no les gusta juntar
a las niflas? ;Qué pasaria si fuera a la inversa y ellas se aduefiaran de la
cancha? Entre las expresiones y manifestaciones destacadas se encuentran
las siguientes: “Es que después no saben jugar” (Alumno 1). “Casi siempre
lloran si les pasa algo” (Alumno 2). “A mi no me gustaria que no me jun-
taran, maestra, nunca lo habia pensado” (Alumno 3).

A partir de estos cuestionamientos como introduccién de la sesién se
dio paso a un debate profundo acerca de algunas experiencias, en parti-
cular de los y las estudiantes, redactadas a continuacioén:
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Alumna 1: Maestra, por ejemplo, conmigo, en la clase de karate, no im-
porta si se meten nifios o nifias.

Maestra en formacién: ;Recuerdan cuando en clases virtuales vi-
mos la historia de Amelia Earhart, la primera aviadora mujer?, y lo
dificil que fue que la dejaran participar o formar parte porque casi
todos los aviadores eran hombres?

Alumno 2: Maestra, una pelicula que fui a ver al cine que la primera
bombera, en el afio 1900 y algo, porque no dejaban que estuvieran
mujeres.

Alumna 1: Maestra, como por ejemplo si mi compafiera nos invita a una
fiesta, muchos nifios de aqui no van a querer ir porque va a haber
muchas cosas de nifias, no importa que haya brincolin de nifias, no
importa porque las nifias también podemos ir a fiestas de nifios a
jugar.

Alumna 3: Por ejemplo, a mi hermanita cuando ya no tiene playeras
limpias le ponen playeras de mi hermanito chico y no por eso deja
de ser nifia.

Alumna 4: Por ejemplo, cuando no tengo calcetas limpias, uso las de mi
hermano y no pasa nada.

Alumno 5: También yo, maestra, que me vine disfrazado para la prima-
vera de girasol y con mallas y no dejo de ser menos nifio.

Alumno 6: 51, maestra, mi compafiero parecia el girasol de Plantas vs.
Zombies (videojuego famoso).

Maestra en formacién: Acuérdense que hemos estado diciendo que
ahorita son problemas solamente de nifios, pero que, si desde este
momento no toman decisiones diferentes sobre excluirse o burlarse
entre ustedes por ser nifios o nifias, después se hacen problemas
muy grandes en la sociedad, como el que mencionaba su compafie-
ro (Alumno 2) de no dejar participar a las mujeres en ciertas activi-
dades o trabajos."”

El cierre de la sesién estuvo orientado ahora a reflexionar y dar propuestas
de soluciones para no permitir ese tipo de acciones en el salén de clases,
en donde se tomaron acuerdos de convivencia respecto a: No tolerar entre

Comunicacién personal, 31 de marzo de 2022.
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ellos y ellas actitudes discriminatorias o en donde se sintieran excluidos o
excluidas. Y tener el compromiso de no hacer menos a nadie por ser nifia
0 nifio.

Finalmente, se les indicé realizar un dibujo acerca de cémo es la reali-
dad en la escuela y cémo deberia ser; en este momento se volvié relevante
la manera en que el grupo se puso de acuerdo para poner el mismo dibujo,
el cual consistia en poner en la realidad la cancha llena de puros nifios y
en cémo deberia de ser una cancha llena con nifios y nifias.

Productos de la sesién: Sistema sexo-género
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De manera puntual se logra percibir al atender en dicha sesién algunas de
las problemadticas inmediatas, y conocidas por los alumnos y alumnas, y
a la vez reconocidas y visibilizadas en su desconocimiento acerca del im-
pacto de estas dindmicas desiguales en su desenvolvimiento social a par-
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tir de esas conductas, respecto a la distribucién del espacio, mejor dicho
por Reinares: El patio escolar es de los primeros espacios ptblicos donde
se desenvuelve una nifia/o, y por tanto, es una zona cuya organizacién y
distribucién debe ser estudiada, para poder cumplir los objetivos sociales,
ludicos y pedagdgicos que ofrece la misma.”

Asimismo abordar el entorno escolar con mayor énfasis y el sociocul-
tural problematizando la distribucién de espacios y la participacién de
nifios y nifias de forma igual y equitativa; identificando ademds aquellos
prejuicios que orientan la misma convivencia escolar a partir de una re-
flexién profunda de manera colectiva, permitié que alumnos y alumnas
compartieran y expresaran sus necesidades para atender respetuosamen-
te las mismas y determinar desde su juicio critico medidas o acuerdos
précticos, para modificar estas conductas en su grupo.

Esto indica una gran importancia dentro de la construccién de acuer-
dos (ya mencionado) con la especificidad de tomar en cuenta las diferen-
cias de las y los integrantes del propio grupo, ademads de asumir sus pro-
pios compromisos para el bienestar colectivo.

Igualmente, esta experiencia dio cabida a que las y los estudiantes
mostraran mayor disposicién para organizarse en su convivencia coti-
diana, con mayor conciencia social, es decir, como lo sefialan Romero y
Zuccaro:

Es fundamental establecer que la divisién generalizada del espacio lidico
se expresa y refuerza el estereotipo de “hombre” y “mujer” que la sociedad
necesita formar para poder garantizar y reproducir el sistema tal como lo
conocemos, como también que los desafios tanto de la formacién como de la
intervencién profesional se encuentran atravesados por dichas cuestiones."

En este sentido, estas practicas han sido reflejadas, no solamente en la res-
pectiva sesién, sino de forma constante al momento de almorzar juntos y
juntas en el receso, cuando se tiene algtin momento libre y deciden jugar,
o también al momento de organizarse de manera auténoma para trabajos

13 A. Reinares Egea, Pensar en el espacio del patio desde la perspectiva de género feminista:

andlisis de la distribucion y usos, p. 40.

L. Romero y A. Zuccaro, “La divisién generizada del espacio liddico como una de las
expresiones del patriarcado: desafios en la intervencién profesional desde una pers-
pectiva de género”, pp. 7-8.
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en clase, incorporando equipos de trabajo mixtos, de forma en que la re-
solucién de problemas de forma responsable, comprometida y congruen-
te, de acuerdo a lo reflexionado de manera grupal, no solamente en las
sesiones de la asignatura, sino de manera constante en el salén de clases,
en donde, durante este proceso, se ha construido un hdabito de manifes-
taciones acorde a temas del dia a dia en donde ellos y ellas encuentren y
expresen la interrogante, con fin de platicarlo en el aula.

PERSPECTIVA DE GENERO

Esta sesién, la perspectiva de género se incorporé a la clase de forma ex-
plicita y puntual, con el propésito de unificar las sesiones anteriores tra-
bajadas, en donde ademds se buscé conversar y asi finalmente darle un
sentido especifico a lo que se habia estado dialogando y reflexionando en
torno a este tema, o en hacer uso particular de esta herramienta.

Asimismo, se buscé dar definicién con los y las estudiantes a partir de
la comparacién y el repaso de los ejercicios y las practicas con esta pers-
pectiva, de los cuales los nifios y nifias habian estado participando.

De igual manera, esta sesion se articul6 con la primera secuencia del
Bloque 2, el cual es nombrado como “Discriminacién de personas o gru-
pos” en la asignatura de Formacién Civica y Etica, con el fin, de manera
concreta, de entender la funcién y la necesidad de la perspectiva de géne-
ro dentro de nuestro entorno sociocultural para ver el mundo desde una
perspectiva diferente que permita detectar, analizar y entender en situa-
ciones de la vida diaria, desigualdades y discriminaciones por causa de
ser nifios o nifias a raiz de sujetar a las personas de nuestro circulo social,
educativo, familiar con prejuicios y estereotipos de género.

Esta parte del proceso propio de encontrar una nueva visién del mun-
do y de la realidad consisti6 en el andlisis y la compaginacién de casos y
experiencias por parte de los nifios y nifias, para que fuera mucho mds
facil poder reconocer estas desigualdades de género con mayor facilidad.

EL SUENO ROTO DE ROSITA JIMENEZ

El inicio de clase consistié en la lectura del caso de Rosita Jiménez, un
relato corto recomendado dentro del fichero de actividades para 50. y 60.
de primaria en el libro de la Secretaria de Educacién Publica del afio 2010,
sobre una nifia indigena de la Sierra Madre de Chiapas, una nifia con sue-
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fios de estudiar hasta llegar a la universidad; sin embargo, este suefio le
es arrebatado por su propia familia para hacer posible que sus hermanos
varones continden con sus estudios, pues ante la falta de recursos econé-
micos, su madre decide sacarla de la escuela porque a ella (la nifia), por el
hecho de ser mujer, la podian mantener.

El dilema moral giré en torno a abrir el debate ante la pregunta hacia
alumnos y alumnas: ;Qué hubieran hecho ustedes ante esta situacién?
Algunas de las respuestas fueron:

“Maestra, eso no es justo, mejor que uno de sus dos hijos se meta a trabajar”.

“Si yo fuera su maestro, no la dejaria, hablaria con su mam4d y la conven-
cerfa de dejarla en la escuela”.

“Si yo fuera su maestro demandaria a su mamd, no estd respetando los
derechos de la nifia”.

“Maestra, todos los nifios y nifias tenemos derecho de estudiar, sin im-
portar si somos hombres o mujeres, eso es injusto”.”®

De la misma manera, algunas de las conductas que destacaron en el sa-
16n de clases fueron las reacciones de indignacién al dialogar acerca que
esas situaciones: son mds comunes y reales de lo que se podrian imaginar,
fue el caso al momento de comparar situaciones de la vida real dentro
de la propia experiencia personal. En este ejercicio, los nifios y nifias no
pudieron llegar a una conclusién sobre por qué sucedia esto en contextos
verdaderos, sobre todo cercanos al recordar anécdotas de las abuelas y
bisabuelas de los y las estudiantes, las cuales tuvieron que abandonar la
escuela a muy corta edad.

LOS LENTES DE GENERO

Los lentes de género fue una metéfora literal para poder utilizarla de ma-
nera préctica y hacer de su comprensién algo préctico. El ejercicio consis-
tié en colocar formas en las cuales existen las desigualdades de nifios y
nifias a través de los estereotipos de género que se les impone.

En primera instancia se les pidi6 a los y las estudiantes que descri-
bieran lo que observaban dentro del salén de clases, la totalidad de las

15 Comunicacién personal, 5 de abril de 2022.
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respuestas giraron en torno a describir el mobiliario del salén de clases,
por ejemplo: “Veo a mis compafieras y compafieros”. “Veo el pizarrén, x
nimero de ventanas, la puerta, etcétera”.

Después se les indicé a las alumnas y alumnos, uno por uno, colocarse
los lentes de género y leer lo que vefan dentro de ellos. De forma puntual
se encontraban afirmaciones como: “Los nifios no deben de llorar”. “Las
nifias son débiles”. “Los nifios sélo saben ser agresivos”. “Las nifias sélo
pueden jugar a las mufiecas”. “Los nifios no pueden ser sensibles”. “A las
nifias no se les pregunta si quieren usar falda”.

Entre las manifestaciones y expresiones que detonaron ante estas
afirmaciones fueron de total inconformidad, pues los y las estudiantes,
al ser puntos que ya habian entrado en tema de conversacién y discu-
sidén, reiteraron que estas estaban incorrectas, de manera que tanto nifias
como nifios “tenian derecho a expresarse y tener sentimientos” y “que
entre nifios y nifias habia que tenerse respeto siempre”, entre los puntos
que mds destacan.

Fue de esta manera en que se hizo hincapié del uso de la perspectiva
de género en la vida real y cémo ésta deja ver mds alld de lo que podria-
mos observar, para analizar la manera en que hombres y mujeres, nifios y
nifias, no tienen las mismas oportunidades.

Posterior a la introduccién del ejercicio, se continué con una actividad,
en donde de manera colectiva se dio andlisis al cuento de la Bella Durmien-
te, cuento que los y las estudiantes manifestaron conocerlo y recordarlo.

“La narracién del cuento se realizé por fragmentos, en donde en cada
uno se hicieron pausas para analizar el fragmento mismo y cuestionarlo,
de esta manera, se fue llevando un registro en el pizarrén y las libretas
acerca de los estereotipos y roles de género identificados”.'®

Algunas de las interrogantes claves fueron: ;Cudles eran las caracte-
risticas del principe y cudl fue su papel dentro de la historia? ;Cudles eran
las caracteristicas de Aurora y cudl fue su papel en la historia? ;Realmente
Aurora queria que la besaran? ;Alguien le pregunté si queria?

De esta manera se repitié la misma dindmica de las actividades an-
teriores de abrir el didlogo y escuchar las participaciones de alumnos y
alumnas para englobar las ideas.

16 Diario de campo, 5 de abril de 2022.
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Finalmente se solicit6 a alumnos y alumnas realizar un final alternati-
vo a la historia, en la que se modificaran los estereotipos y roles de género

de los personajes.
Algunos de los resultados fueron los siguientes:

Productos de la sesién: Perspectiva de género
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A manera de reflexién final correspondiente a los resultados de la sesién,
se trabaj6 el acercamiento al andlisis de diversas manifestaciones sobre
estereotipos y roles de género, expuestos y revisados de forma distinta, al
analizar distintas situaciones en donde se hacen presentes las desigualda-
des socioculturales a través de estereotipos y roles de género asignados.

Asimismo, esta sesién aporté significativamente a comprender estas
problemadticas sociales y culturales por medio de ejemplos al alcance de
la realidad de los nifios y nifias, con las cuales les resultara mds sencillo
cuestionar este tipo de situaciones desde la perspectiva de género, en don-
de también, analizaran estas mismas prdcticas sociales enfocadas en cémo
viven los nifios y las nifias en distintos contextos y cémo se ven expuestos
y expuestas a seguir reproduciendo estas desigualdades si no se tiene una
visién critica sobre el derecho de los nifios y nifias a desarrollarse libres sin
estereotipos y roles de género.

Ademds, fue de suma importancia que ambos, nifios y nifias lleguen
a reflexiones y conclusiones en colectivo acerca de la necesidad de la pers-
pectiva de género como lentes cotidianos con los cuales se puedan anali-
zar a profundidad la forma en que mujeres y hombres se relacionan en el
mismo espacio, como menciona Lamas, una perspectiva de género “iden-
tifica y se propone eliminar las discriminaciones reales de que son objeto
las mujeres, por mujeres, y los hombres, por hombres”.”

7 M. Lamas, “La perspectiva de género”, Revista de Educacién y Cultura de la seccién 47,
p- 14.
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En este sentido, entonces, es necesario comprender que la perspectiva
de género ha de modificar dindmicas haciendo de su uso, algo comtn y
constante en donde participen hombres y mujeres para transformar la so-
ciedad y la cultura en donde se desenvuelven.

VIOLENCIA DE GENERO

Con respecto a la sesién destinada a trabajar con el concepto de violencia de
género, con el propésito de que los alumnos y alumnas reconocieran la im-
portancia de identificar la violencia de género en la vida cotidiana, haciendo,
ademds, uso de la perspectiva de género; de esta manera se trabajé de manera
particular, en continuacién con la clase anterior con el Bloque II, la primera
secuencia pero con los temas de “Consecuencias de la discriminaciéon” y “Re-
chazo a la discriminacién”, las cuales pretenden que los alumnos y alumnas
lleguen a entender que la discriminacién afecta a todos y todas.

El inicio de la clase consistié en mantener el didlogo alrededor de las
preguntas: ;Qué entienden por violencia? ;Qué tipos de violencia cono-
cen? ;Como se puede prevenir?

Dentro de las respuestas expresadas estuvieron: “Los golpes, cuando alguien
te trata mal, cuando alguien te dice groserias...”. “La violencia fisica y psicol6-
gica”. “La violencia se puede prevenir contdndole a un adulto y pedirle ayuda”.

Uno de los momentos clave de la sesion fue al realizar la pregunta:
¢(Habian escuchado sobre la violencia de género?

Pues esta pregunta fue realizada con la intencién de dar respuesta ante
algunos cuestionamientos por parte de los alumnos y alumnas dias ante-
riores...

Esta sesién de manera especifica resulté ser muy significativa, a través de la
relacién que se tuvo con un acontecimiento que habia estremecido a toda la
sociedad mexicana, incluidos a los nifios y nifias del grupo, era el caso de
una joven en medio de la carretera, la cual lamentablemente la asesinaron.
Su crimen empezé a ser investigado bajo el delito de feminicidio, los dias
posteriores a dicho acontecimiento generé mucha incertidumbre y dudas en
los alumnos y alumnas, los cuales no se cansaron de preguntar el porqué de
tan horrible acto en la sociedad, se les hizo la sugerencia de abordarlo en la
clase destinada a la violencia de género, de forma en que se pudiera construir
una reflexién en colectivo acerca del tema, a lo que ellos y ellas accedieron.”

8 Diario de campo, 3 de mayo de 2022.
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Durante la conversacién en forma de didlogo se abordaron puntos fundamen-
tales como lo es la comparacién de situaciones, por ejemplo: Cuando las nifias
no pueden correr con tanta libertad cuando traen falda. O cuando las mu-
jeres no pueden caminar en las calles con menos riesgos de sufrir agresiones
mds severas en comparacion con los hombres, pues éstos pueden ser asaltados;
sin embargo, las mujeres son victimas de acoso callejero, incluso corren mas
probabilidades de ser abusadas sexualmente en comparacién con los hombres.

Eventualmente los alumnos y alumnas comenzaron a situar estas
comparaciones con el caso de la joven, incluso con cémo se sentian ellos y
ellas en su dindmica cotidiana, al acompafiar a su mamad o papa en la ca-
lle, o al interactuar diariamente en la escuela con sus compafieros y com-
parieras, ademds hubo una notable comprensién acerca de la dimensién y
el impacto que tiene la violencia de género en la sociedad en donde ellos y
ellas se desenvuelven actualmente.

Posteriormente se abordé de forma mds clara la importancia que tiene
identificar las principales alertas de violencia, por muy pequefias que se
manifestaran en la prevencién de algunas situaciones de violencia, espe-
cificamente la de género. De manera grupal se establecieron algunas aler-
tas de violencia de género, las cuales van de menor a mayor grado y en
donde es esencial actuar en cuanto sea posible, esto se elabor6 en forma
de un Violentémetro, que permitiera medir y reconocer actos de violencia de
género, el resultado fue el siguiente:

Productos de la sesién: Violencia de género
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Imagen 15.
Violentémetro.

A manera de conclusién sobre lo trabajado, el tema de la violencia de géne-
ro evidenci6 la comprension sobre las consecuencias que pueden generarse a
través de una interaccion entre hombres y mujeres basada en la desigual-
dad de género en la sociedad, en este sentido Azaola subraya que “resulta
de capital importancia asegurarnos que nifias y nifios tengan las mismas
oportunidades y sean tratados bajo el principio de igualdad en las escue-
las”.®

9 E. Azaola Garrido, “Patrones, estereotipos y violencia de género en las escuelas de
educacién bésica en México”, La ventana. Revista de estudios de género, p. 40.
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En suma, los nifios y nifias pudieron llegar a la reflexiéon acerca del
impacto que puede llegar a tener cambiar estereotipos y roles de género
en su interaccién diaria para en un futuro, modificar las implicaciones
que tienen las desigualdades sociales, desde las oportunidades tanto para
hombres y mujeres, hasta las consecuencias violentas por el género ejerci-
das, en este caso, de hombres hacia mujeres, en otras palabras, modificar
la manera en que conviven los alumnos y alumnas del grado en el presen-
te para lograr hacerlo en un futuro y asf tener una sociedad mds justa para
mujeres y hombres.

RESOLUCION DE CONFLICTOS

Esta sesion corresponde al trabajo sobre la resolucién de conflictos. Esta se
relaciona con el tema “La cultura de paz como principio de vida”, la cual
ademds pertenece a la tercera secuencia del segundo bloque de la asignatu-
ra de Formacién Civica y Etica; en donde la actividad tuvo como propésito
la solucién colaborativa y pacifica de conflictos cotidianos en el salén de
clases.

El comienzo de la sesién consisti6 en el repaso, como cada clase, de lo
visto en las clases anteriores, de esta manera, se dio una revisién en ple-
naria acerca de conceptos como estereotipos, roles de género, perspectiva
de género y violencia de género. Posteriormente se les solicit6 a los alum-
nos y alumnas mencionar si habia situaciones en el grupo en donde las
causas fueran por los estereotipos de género, algunas de las expresiones
mads destacables fueron: Cuando los nifios no quieren juntar a las nifias
para jugar. Cuando no quieren juntar a las nifias para hacer trabajos es-
colares. Cuando entre nifios se burlan de otros nifios si quisieran usar algo
rosa. Cuando las nifias se expresan y los nifios les dicen que son nifias y no
aguantan nada.

Después de revisar en forma de didlogo y de manera grupal, se dio
paso a la reflexién acerca de la causa de los mismos conflictos, los cuales
tenfan relacién con los estereotipos y roles de género en los nifios y las
nifias. Eventualmente se les pregunté a los alumnos y alumnas: ;Qué se
puede hacer ante estas situaciones?

En donde también se sefialé la importancia de propuestas de soluciéon
que fueran a tratar de eliminar este problema en el salén de clases, para
lo cual se les explicé a los y las estudiantes la elaboracién de acuerdos de
convivencia del grupo para intentar resolver estos conflictos de la manera
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mads pacifica posible, se les solicit6 a los nifios y nifias, ademds, expresar
sus ideas y escuchar las de los y las demds para poder llegar a una nego-
ciacién de acuerdos finales que agrupen las opiniones en un enunciado.
Los acuerdos fueron los siguientes, en los cuales los nifios y las nifias los
dictaron para ser escritos por la docente en formacién: Los nifios y las
nifias tienen derecho a participar por igual y a jugar a lo mismo. No sub-
estimar a las nifias por ser nifias. Tener respeto entre todos y todas. Todos
y todas somos iguales. Todos y todas tenemos las mismas oportunidades.

Productos de la sesién: Resolucion de conflictos
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Como cierre de la sesién se reflexioné de manera grupal acerca del ané-
lisis sobre la oportunidad para modificar las causas que originan los
conflictos, a través de la identificacién de los mismos conflictos, Caicedo,
Carlosama y Guerrén subrayan que “si los conflictos en la convivencia
escolar se abordan y resuelven mediante el didlogo, el consenso entre los
diversos integrantes de la comunidad educativa, la difusién y aplicacién
del manual de convivencia la probabilidad de discriminacién hacia las
estudiantes disminuye”.?

De tal manera, se pudo concluir la clase con la deliberacién acerca del
papel importante que juega la participacién en la construccién de acuer-
dos para generar nuevas formas de convivencia. Para finalizar, se les pidi6é
a alumnos y alumnas que si estaban dispuestos y dispuestas a cumplir
estos acuerdos colocaran su firma en simbolo de compromiso entre com-
pafieros y compaiieras.

2 N. Caicedo et al., Las relaciones de género y su incidencia en la convivencia escolar, p. 130.
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TOMA DE DECISIONES PARA LA IGUALDAD
Y EQUIDAD DE GENERO

De forma concreta, el cierre de la intervencién tuvo lugar en esta sesién, la
cual fusion6 dos temas considerados en la propuesta de intervencion, la equi-
dad e igualdad de género, asi como la ciudadania democrética. En este senti-
do se trabaj6 en la asignatura de Formacién Civica y Etica con la segunda
secuencia del segundo bloque.

Esta sesion tuvo el propésito de reflexionar entre todos y todas las
formas de convivencia en donde, en este caso en particular, ellos y ellas son
parte de un grupo y como tal se deben de interesar por el bienestar de los
demads, particularmente de sus compafieros y comparieras de la escuela
y que no se encuentran en su salén; ademds siendo muy importante la
participacién de todos y todas para proponer ideas que atiendan estas
necesidades en la escuela.

Con respecto a la actividad a realizar en la escuela, fuera del salén de
clases se reflexioné de manera breve acerca de la implicacién que tiene la
participacién de todos y todas para la toma de decisiones. Cabe destacar
que los conceptos de equidad y de igualdad se trabajaron de manera bre-
ve, por lo que se profundizé hasta esta sesion.

Durante el proceso de eleccién sobre las propuestas expresadas para
difundir la informacién acerca de la equidad y la igualdad de género, los
alumnos y alumnas deliberaron que deberian incluir algunos derechos
de las nifias y los nifios en un cartel, el cual estuvo dentro de su iniciativa
pegarlo en espacios diferentes de la escuela.

Antes de mostrar los productos de la sesién, a manera de conclusién
propia, una de las alumnas redact6 una conclusién personal que deberia
mencionarse por integrar debidamente lo visto durante las clases:

Alumna 1: “Mi opinién es que la igualdad de género es muy importan-
te porque tanto mujeres como hombres tenemos muchas cosas en comun,
hacer varias cosas en comun, poder manejar, trabajar o jugar en un depor-
te, no muchos hombres saben cudnto da consuelo hacer el aseo del hogar,
no muchas mujeres saben, pero es cansado...”.

Algunos de los productos obtenidos fueron los siguientes:
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Productos de la sesién:
Toma de decisiones para la igualdad y equidad de género

Imagen 18.

Cartel sobre los derechos
de los nifios y las nifias,
asf como de la igualdad y
equidad de género.

DCYC(.\\; o 4 \a ! : Imagen 19.
Neruna de Ce‘\g‘o - Cartel sobre los derechos
‘ P de los nifios y las nifias,
asf como de la igualdad y

equidad de género.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS ¢ 139



L 1
Hunt4p BE GENzRo 8 §
1 Lo equiclod de gerero!

s o g L i de g imple e ks s

1echos de fes nias vos nifios

ek S, | i Oeen e Lo s cerch e, uodads
ot " o et Lo

Imagen 20.

Cartel sobre los derechos
de los nifios y las nifias,
asf como de la igualdad y
equidad de género.

Imagen 21.

Cartel sobre los derechos
de los nifios y las nifias,
asi como de la igualdad y
equidad de género.
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Colocacién de carteles
en la escuela.

En particular esta sesién, como ya se menciond, incorporé los elementos
revisados para abordarlos desde la aplicacién de lo aprendido por medio
de la toma de decisiones colectivas a partir de las necesidades de la comu-
nidad escolar. De tal manera, los alumnos y alumnas de 50. “D” determi-
naron actuar en la medida de sus posibilidades para promover el respeto
entre todos, para convivir mejor adentro y fuera del salén de clases.

La democracia tuvo influencia, ademds, en hacerlos ser y hacerlas sen-
tir consideradas como futuros ciudadanos y ciudadanas con igualdad de
oportunidades. En este sentido Gonzdlez y Callejas determinan que des-
de el papel docente: “Formar estudiantes en conocimiento es muy impor-
tante, pero hay que recordar que una de las metas de un docente es formar
personas que sean capaces de vivir en sociedad”.*

Entonces, a través de lo recopilado, es evidente que las estrategias im-
plementadas lograron que alumnos y alumnas participaran a partir de un
juicio critico con perspectiva de género, con la finalidad de mejorar o de
modificar la dindmica con la que se la habian estado relacionando y, sobre
todo, adquiriendo herramientas que les permitieran fortalecer la convi-
vencia de la que son parte las nifias y los nifios del grupo escolar, con el
que se realiz6 dicha investigacion.

¢

2L M.J Gonzélez, M. J. Gonzadlez et al., Influencia de los estereotipos de género en la conviven-

cia escolar del grado quinto de la institucién educativa Colegio La Salle, p. 157.
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Apartir de lo expuesto a lo largo de la investigacion es posible con-
cluir que los alumnos y alumnas del grupo de 50. “D”, al inicio
de este proceso, presentaban en su dindmica de convivencia escolar la
reproduccién de estereotipos y roles de género, en donde los nifios tenfan
actitudes agresivas hacia sus comparfieras y con sus mismos comparieros
a través de expresiones burlescas sobre lo que tenfan concebido como tini-
camente del género femenino, ser sensibles, los juegos que son solamente
para nifios porque son “bruscos” u opiniones diferentes con lo que un
nifio deberia de opinar y hacer, ademéds de reducir la participacién de
las nifias dentro de sus actividades recreativas, fuera y dentro del salén
del aula.

Antes de la intervencion, los nifios y las nifias seguian reproduciendo
y reforzando patrones a través de lo que ellos y ellas consideraban que era
lo adecuado para su comportamiento durante sus interacciones cotidia-
nas, aun cuando se sefialaran entre nifios y nifias de manera despectiva,
convivir a partir de los estereotipos y roles de género era algo comtin para
ellos y ellas sin tener conocimiento de ello; esto indica que el contexto en el
que se desenvuelven de manera frecuente influye en seguir perpetuando
estas desigualdades en un contexto escolar.

De esta manera, resulté esencial identificar estas concepciones propias
de alumnos y alumnas sobre estos roles y estereotipos de género, ademads de
reconocer los patrones que se siguen reproduciendo a partir de estos y
como se ven reflejados en la forma en que interacttan entre ellos y ellas
para poder determinar la aplicacién de una estrategia que permitiera visua-
lizar y dar a conocer estas desigualdades que existen entre la convivencia
de los y las estudiantes, para que ellos y ellas mismas sean capaces de
reflexionar de manera critica la manera en que su contexto ha hecho que
adquieran los mismos estereotipos y roles de género.

En definitiva, el proceso de investigacion permitié dar respuesta a las in-
terrogantes y objetivos, de manera que pudieron ser los factores como las
concepciones sobre los estereotipos y roles de género llevadas a la conviven-
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cia escolar, quedando en evidencia la necesidad de implementar estrategias
para propiciar un espacio en donde se pueda hablar sobre estas realidades,
ademds, los alumnos y alumnas desconocian completamente el significado
de los ya mencionados, o sea, estereotipos y roles de género, esto indicé que
lo que no se nombra en el salén de clases, se trata de ignorar, aun cuando es
un tema que deberia ser impartido de forma constante en la escuela.

Como consecuencia de lo analizado en los resultados de la investiga-
cién se ha de dar respuesta de manera primordial a la pregunta y obje-
tivo general, asi como del supuesto planteado de igual forma al inicio de
la misma, de este modo los resultados demuestran que la propuesta de la
transversalizacion de la perspectiva de género en la asignatura de For-
macién Civica y Etica fortaleci6 la convivencia escolar de los alumnos y
alumnas del grupo escolar en donde fue efectuada dicha investigacién a
partir del fomento al juicio critico sobre las desigualdades de género exis-
tentes en la forma en que interactdan los mismos alumnos y alumnas en
las précticas sociales diarias en la escuela.

A partir del andlisis precedente (el de los resultados) es posible perci-
bir la validacién del propio supuesto de la investigacién, en donde, a tra-
vés de este espacio escolar los nifios y las nifias tuvieron la oportunidad
de analizar, dialogar, debatir y reflexionar desde la perspectiva de género
situaciones diarias, con lo cual posibilité un fortalecimiento en la modi-
ficacién de précticas cotidianas en la convivencia escolar, de tal manera
que, posterior a las primeras sesiones de intervencién, emitian su juicio
critico ante situaciones del dia a dia.

En relacién con la revision de investigaciones, andlisis, entre bases
tedricas sobre el conocimiento en el campo de estudio, con relacién a
transversalizacion de la perspectiva de género no abundan estas investi-
gaciones; sin embargo, con el paso de los afios, especificamente en estas
dos décadas va en incremento, ya que puede aplicarse esta estrategia en
diversas 4reas del conocimiento, no necesariamente sélo la de educacion.

Con respecto a la asignatura de Formacién Civica y Ftica, existe una
cantidad considerable de articulos y proyectos de investigacién, pese a
esto el concepto por si solo puede presentarse de manera muy abierta, por
lo que es necesario especificar el contenido a trabajar dentro de la asig-
natura. Lo mismo ocurre dentro de la variable de convivencia escolar; en
cambio, existen muchas investigaciones con respecto al tema, con lo cual
habria que establecer el propésito de la investigacion referente a la misma
para tener una mayor orientacion.
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Frente a las investigaciones recopiladas, se buscé delimitar a través de
estas tres variables el objeto de estudio lo mds sintetizado posible y, asi,
asumir una postura sobre lo que se ha hecho para realizar una investiga-
cién con la cual se aborde la problemadtica de manera que pueda aportar al
conocimiento de futuras investigaciones relacionadas y la cual pueda dar
paso al debate acerca de este tema o de esta problemdtica. Los instrumen-
tos aplicados, con el fin de recolectar informacién, fueron fundamentales
para implementar la perspectiva de género de manera transversal en la
asignatura de Formacién Civica y Etica como propuesta para fortalecer, a
partir de las caracteristicas y cualidades del grupo, la dindmica de convi-
vencia de los y las estudiantes.

Eventualmente, el uso de instrumentos, como el diario de campo y las
grabaciones de clase, de manera particular, facilitaron e hicieron posible
el registro de momentos y situaciones clave para la investigacién, de este
modo, es esencial la eleccién de las técnicas adecuadas para favorecer y
nutrir el proceso de investigacién a lo largo del mismo, para poder efec-
tuar estrategias, de manera especifica que atiendan de manera significati-
va, el problema de investigacién.

Otro punto elemental resulta el uso de materiales diddcticos ya
existentes, asi como el disefio de actividades que articulen la perspec-
tiva de género de manera transversal en éstas, de forma mds puntual
para esta investigacion el uso del libro Equidad de género y prevencion de
violencia en primaria, recurso propuesto por la Secretaria de Educacién
Publica. Este contribuyé de gran manera hacia la construccién de un
orden estructurado en la secuencia de actividades; ademads, la revision
de otros materiales relacionados con la perspectiva de género y el tra-
bajo de la misma con nifios y nifias da cuenta de que son existentes, no
en gran cantidad y, por lo tanto, se les deberia dar uso en el espacio del
salon y la escuela.

Asimismo, sobre el uso de este recurso, es importante resaltar que se
hicieron modificaciones minimas con las que facilitara mds su aplicacién
dentro del aula a partir del contexto de los alumnos y alumnas. La aplica-
cién de las actividades visualizadas dentro de la propuesta de intervencién,
se consideran exitosas porque tanto para alumnas como para alumnos
resultaron sencillos los conceptos trabajados, a partir de la relacién di-
recta con su realidad, no existi¢ dificultad para comprender estos temas
trabajados, pues fueron féciles de reconocer y de sentirse identificados e
identificadas con situaciones similares dentro de sus experiencias.
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Con respecto a la asignatura de Formacién Civica y Etica se encontra-
ron, sin necesidad de mucho esfuerzo, contenidos que por si solos abor-
daban temas como la desigualdad de género, la discriminacién por ser
hombres o mujeres, la equidad de género y la igualdad entre hombres y
mujeres en la sociedad. Entonces, esto posibilité con mayor facilidad, la
transversalidad con la perspectiva de género, asi, a partir de este punto,
es necesario darle mds visibilidad y peso al trabajo sobre estos contenidos
escolares en clase.

Dentro de los procesos que demanda la misma asignatura, como lo
resulta ser el didlogo, la libre expresiéon de opinién, el debate, la delibe-
racion, entre otros, resultaron ser significativos para los nifios y las nifias
con respecto a encontrar un espacio para dar lugar a la conversacién entre
todos y todas, con los elementos mencionados, acerca de problematicas
sociales actuales.

El trabajo realizado durante la investigacion permitio fortalecer la con-
vivencia de alumnos y alumnas del grupo de clase mediante esta estrate-
gia, tomando como referencia la evidencia recolectada y analizada, pues
se deduce que la poblacién con la que se realizé la misma investigacién
logré modificar pequefios patrones de conducta mediante su interaccién con
respecto a estereotipos y roles de género, las cuales reflejaron en el dia a
dia ellos y ellas mismas, sefialdndose actitudes dafiinas tanto para nifias
y nifios.

Igualmente, en el andlisis de resultados se obtienen elementos clave
para dar cuenta de lo anterior; en virtud de lo abordado a lo largo del
documento, es posible sostener que, en efecto, la convivencia escolar pue-
de verse fortalecida a través de estrategias que consideren temas sociales
actuales y problemadticas socioculturales, las cuales se encuentran presen-
tes en el contexto de los y las estudiantes, para que ellos y ellas mismas
tengan la iniciativa y la necesidad de buscar dar respuestas y las propias
causas de estas mismas problemdticas cotidianas y que, raramente, se
mencionan en el salén de clases.

Por tanto, se confirma ademds que la escuela es un espacio impor-
tante para poder transformar interacciones o la forma en la que diaria-
mente nifios y nifias conviven, de esta manera es fundamental que las y
los docentes promuevan, en este mismo espacio, estrategias que resulten
diferentes ante los ojos de los y las estudiantes, sobre todo, estrategias que
abran el camino a una interaccién social mds equitativa entre hombres y
mujeres en un futuro, comenzando por fomentar que alumnos y alumnas
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en el presente aprendan a identificar estas desigualdades de género en los
lugares en los que conviven frecuentemente.

Por consiguiente, la perspectiva de género debe estar presente no so-
lamente en la asignatura de Formacién Civica y Etica, sino en todas con
las cuales se pueda lograr una transformacién en las précticas diarias de
nifios y nifias, quienes lleven estas practicas en sociedad, siendo ciudada-
nos y ciudadanas que promuevan la igualdad de derechos entre hombres
y mujeres, asi como la equidad en las mismas oportunidades para todos y
todas en todas las dreas posibles.

Finalmente, como parte de los hallazgos de la investigacién, se en-
cuentran elementos como la rectificacién ante la veracidad del proceso
de la misma a partir de la construccién de los puntos principales de ésta,
basados en resultados sumamente satisfactorios sin recurrir a la simula-
cién de situaciones con las cuales pudieran aportar de la forma en que lo
hicieron actualmente al resultado de dicha investigacion.

De igual manera, la propuesta por si misma resulta un gran logro en
su implementacién, puesto que la elaboracién de esta investigacién esta
compuesta por un arduo trabajo de estudio para comprender la funcién
de la conexién entre variables y cémo cada una de éstas, de igual forma,
aporta en conjunto a una propuesta que tiene, ademds, el propédsito de
realizar mds investigaciones con respecto a la linea tematica en lo local,
para que el alcance de las estrategias didacticas con perspectiva de género
sea mayor dentro de la escuela para poder verla reflejada en la sociedad,
pues pese a que trabajar desde esta perspectiva en lo escolar no esta nor-
malizado y adn hay prejuicios; sin embargo, la necesidad de intervenir en
el sal6n de clases con contenidos que promuevan la equidad y la igualdad
de género estd latente en la sociedad actual.

Como se ha podido observar durante el desarrollo de este trabajo de
investigacion, resulta importante subrayar el hecho de hacerle lugar en el
lenguaje a las nifias, de manera particular, siempre procurando mencio-
nar a los nifios y las nifias como dos sujetos distintos, en donde ellos y
ellas merecen ser nombrados, esto representa otro logro relevante desde
lo personal y de lo cual se desprende una postura en cuanto a que este
elemento deberia ser considerado en cualquier investigacién, ya que la
mayoria de ocasiones se usa la mencién del género masculino como algo
general en el lenguaje.

A modo de cierre, como se pudo abordar de igual forma en esta inves-
tigacion, la escuela tiene la obligacién de brindarles la educacién que los
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nifios y las nifias necesitan para que ellos y ellas en un futuro transformen
la sociedad en la que en este momento se estd viviendo, es indispensable
hacerlos y hacerlas tener conciencia respecto a los cambios que pueden
realizar en sus contextos socioculturales si desde este momento comien-
zan a identificar estos modelos de desigualdad que han permanecido por
décadas y que si es probable que su generacién en algunos afios pueda ha-
cer la diferencia, para bien o para mal y que esto depende de ellos y ellas.

El poder de los nifios y las nifias es enorme y lo que se les ensefia en
la escuela debe de hacerlos y hacerlas creer firmemente en que son funda-
mentales en esta sociedad para transformarla.
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Anexo 1.
Libro Equidad de género y prevencion de la violencia en primaria.

Material propuesto por la Secretaria de Educacién Publica (2010)
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Anexo 2.
Lectura “El suevio voto de Rosita Jiménez”.

El suerio roto de Rosita Jiménez

El suerio roto de Rosita Jiménez
Rosita Jiménez, de once aftos cumplidos, con sus dos trenzas amamadas con liston rojo y su
expresion de gusto por la vida, estaba a punto de culminar el tercer bimestre del quinto grado
de la educacién primaria en una escuela rural en Siera Madre de Chiapas, por el rumbo de La
Grandeza, cuando se enter6 por voz propia de su madre que debfa de dejar la escuela. La notida
le desbarat6 sus suefios de golpe, pues ella querfa ser alguien en la vida, continuar estudiando
hasta donde las fuerzas le alcanzaran y estaba segura de que el esfuerzo y la perseverancia eran
los ingredientes indispensables para hacer realidad sus suefios. Rosita Jiménez sabla que la
inteligendia la llevaba dentro, porque quién sino ella para entregar primero las tareas, quién sino
ella para terminar primero el examen escrito o participar en dases [...] Pero cuando recibi6 la
mala notidia lleg6 arrastrando los pies y con los ojos rojos de tantas lagrimas, [...] la razén: tenfa
dos hemanos varones estudiando la preparatoria en la cabecera munidpal y otro mds en la
secundaria, y el dinero que su madre ganaba lavando ropa ajena ya no alcanzaba para enviarla
a ella, pues el padre hada tiempo los habfa abandonado a todos a su suerte. —Pero profe —me
dijo amrasada en llanto—, yo lo que quiero es seguir estudiando. Le dije que iba a hablar con su
madre, que buscarlamos la manera. [...) Al salir de la escuela me fui con ella a su casa. Encontré
a su madre hadendo las tortillas y calentando la olla de frijoles.

—Vengo por el asunto de Rosita —le dije—.

—iHay maestrito! —exclamoé—, ya le fue a llorar.
Y me dijo que ni modo que sacara a sus hijos varones, que total, ella era mujer, que a ella la iban
a mantener, pero los hombres necesitan prepararse, por algo son hombres (Reyes, 2007, 27-28).
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Anexo 3.
Lentes con ejemplos de desiqualdades de género.
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Anexo 4.

Paginas 11y 12:
“Situaciones que afectan mi integridad personal”

Paginas mds relevantes para el trabajo de investigacién del libro
de texto de la asignatura de Formacién Civica y Etica.

o1 blogue 1 # secvencia 1

Situaciones que
afectan mi integridad
personal

Observamos
s Qué afecta nuestra
integridad?
.
* Con frecuencia ocurren eventos que nos afectan
. . y alteran nuestra sensacién de bier algunos

‘ de ellos pueden afectar nuestra integridad.

&% 1 Lean el siguiente fragmento de un cuento

escrito por Graciela Montes, autora que
seguramente eaconlrarin en su Biblioleca
Escolar:

Hacia como una szmana que veniamos organizando ¢l acto
del 15 dz mayo porque nos tocaba organizarlo a los de sexto.

Entre Federico y yo i

ntames una sbrite de teatrs que

por suerte no nos salis demasiado tonta. y yo estaba

contenta porque iba a hacer de Gerénima. que era

una mujer valiente, que no le tenia miedo a nadic. [...]
Pero [...] tuve que oir la uos chillona de Verénica que

le decia a la sedorita Betty que, en una de ésas, era mejor

que ella (que Versnica) hiciese de Gerénima porque habia

comequido un peinetén maravilloso, una mantilla 4 jun traje

verdadero para difrazanc! [

o

Es una verdadera laitima, pero dltimamente
los grandes me estén fallando. No se dan "
cuenta. Cavi nunca sz dan cuenta.

—j0ué¢ maravilla, Versnica! —dijo la senerita «
Betty—. Seria una pena ne aprovschar todo Q2
eito —mi alma redaba por entre las patas de los @
bances.

—Inés (Inés 10y yo. por si no lo adivinan), jte
parece si Verdnica hace de Gerdnima y ti bwseas
otro papel o te inventas algo..? [...]

Mi alma sequia en el suclo y todos los que
iban @ ver el princtén y a tocar la mantilla me
la pisateaban qus daba guita. Yo no dije nada
pero para mi que la seqorita Betty se dio cuenta

de qus algo mals paaba porqus slla me mirs

4o no la mird, <lla me sonris y yo volvi a no

mirarla

Gracieta Montes, Tengo un monstruo en ef bolsillo.

2. Comenten lo siguicate:
) ¢Qué le sucede a la protagonista)
b) ¢Qué hubleran hecho ustedes si se encontraran
enesasituaci

3. Analiten c6mo afecta emucivnalmente esta expericacia

alnés:

3) éQué sentimientos experimenta respecto
dela situacion?

b) éCémo se siente acerca de lo que esperaba
dela seftorita Betty?

©) éPiensas que Inés fue tratada con justicia?

Responda cada uno en su libreta de notas:

4) {Qué piensan que es 1a integridad personal?

1) {Qué situaciones creen que pueden afectar la
integridad e las persanas? Gompartan esta
reflexion ensugrupo e
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Anexo 5.
Pagina 47:
“Analizo necesidades, intereses y motivaciones
de otras personas o grupos”.

4 ©
_____ Profundizamos - @&k Analizo necesidades,
intereses y motivaciones
de otras personas o grupos

Para convivir es indispensable reconocer lo que
necesitames todos. Asf como consideramos nuestros
intereses, es importante aprender a escuchar ideas
y necesidades de los grupos en los que participamos, como
la familia, la comunidad escolar, los equipos deportivos
o los grupos comunilarios.

1. Observen lailustracién que se publicé el 11 de enero

de 1914 en o] periddico [rancds Le Petit Journal:

2. Cunlesten, en una lluvia de ideas, lo siguiente:
3) ¢Qué creen que sucede?, (qué necesidades se estin atendiendo?
b) ¢Qué funcion cumple cada uno de los participantes?, écomo creen
que hicieron para organizarse?
¢) ¢Tu que habrias hecho si formaras parte de ese equipo?
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Anexo 6.
Paginas 58 y 59.
“Discriminacion de personas o grupos”.

Discriminacidon
de personas o grupos

La discriminacién
en la vida cotidiana

Ohservamos ¢

Cuando se discrimina a las personas por alguna de

sus caracteristicas, como el color de piel, la presencia

de alguna discapacidad, su sexo, estado de salud,
condicién econdmica worigen étnico, se puede afectar
su auloestima y llevarlas a frenar su desarrollo; lodo ello
limita el ejercicio de los derechos.

Por su

Por s iengua
o s cvitre costumbres

¥ creencios

Al analizar sus causas y las formas en que
comunmenle sucede, notaremos que la discriminacion
esmas frecuente de lo que podriamos pensar;

reconocerla ayudard a tomar acciones para erradicarla.

1. Comenten la imagen, respondan las preguntas y compartan
ciemplos de esas situaciones.
O éalguna vez se han sentido extluidus 0 no valorados
porlas personas que los rodean?
1) dConocen aalguna persona que sea maltratada por sus
canacleristicas fisicas, por ser mujer u hombee o por
su origen social?

2 Tomen uno de lus cjcmplos que
mencionaron y mediante una lluvia
de ideas respondan lo siguiente en
ol pizarrén:

2) EPor qué creen que esa persona es
discriminada?

) iComa pudo sentirse la persona
discriminada?

) éQué consecuenchas tiene esa

discriminacion?

éxiste ] peligro de que se repita

ese acto de discriminacién?, (por

quéte

V. . ¥
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Anexo 7.
Paginas 68 y 69.
“Igualdad entre personasy grupos”.

bloque2 # secvencia 2
& 1.iComo secelebra el Ano Nuevo en diferentes paises y grupos?

" Igualdad entre
personasy grupos s

Observamos

s y ¢l agraaesimiente por
Io ovens de |5 vids

ssov [dentifico relaciones
de poder entre culturas

Cuando indebidamente un grupo impone
suautoridad y poder sobre otro, surgen

15 que deben solucionarse para que
ied

ad mds justa.

/RIMOS CN UNA

2. Comenten:
1 Qu 2as y diferenctas hay en como se celebra ¢l Ao Nuevo

culturas?

ustedes ¢l Ao Nueve?, équé diferencias

b) (Como welebra n

respecto delos cjen
O <Quésucederiasi u
celebren el Ano
son mas valiosas’ o

posocial impusicza la orden de que todos

)3 su manera por considerar que sus creencias
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Anexo 8.
Paginas 80y 81.
“Cultura de paz como principio de vida”.

blogue 2 # secvencia 3

™ Cultura de paz
como principio de vida

...Observamos,
@ Causas de conflictos
cotidianos

Es comun que en la convivencia diaria se generen conflictos.
Muchos de ellos se derivan de nuestras diferencias de opinién
sobre una misma situacién. No ¢s raro que existan diferencias
y conflictos, pero muchas veces estamos en ellos sin darnos
cuenta de que necesit actuar con i
que tenemos la capacidad de resolverlos en forma pacifica

cia y reconocer

y sin ninglin lipo de violencia.
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1. Lean lo que ocurrid durante una clase de Educacion
Fisica. Para entender el contexto del jucgo, lean
también las reglas de éste en la pigina siguiente.

Un grups de alumnos de quinto grado de primaria jugaba
canasta 50 en el patio de la escucla. con la orientacisn de su
maatro de Educacién Fisica. Los alumnos estaban organizados
en dos equipos: el de Flor y el de Gio. Cada equipo tenia ocho
inteqrantes {eran cuatro nifas y cuatro niios). dos pelotas

4 un par de cajas de cartén que funcionaban como canastas de

basquetbol.

Al final del juego, el equipo de Flor no logré aleanzar
el reto, por lo que se reclamaron entre st alegande
que no compartian las pelotas entre todos,
encestaban antes de los cinco pases y que
el bloqueador los empujaba y hasta
les tocaba la cara.

Antes de que terminara la clase,
el maestrs sents a todo el grupe
formando un cireulo: les prequnts
<émo e habian sentido y qué les

habia qustade de la actividad.

El equips de Gio dijo que s¢ habia
divertido, mientras que <l equipo
de Flor estaba moleste. El masstro
aclars que. en estas actividades.
la comunicacisn y la cooperacién son

'I fundamentales y que debian tomarls

YA | en cuenta para las siquientes sesione.
r}‘-’»@o




Anexo 9.
Paginas 124y 125.
“La convivencia democratica”.

o124 bloque 3 ¥ secuencia

Definimos
Intereses comunes

Observamos

w0 La convivencia

democratica

La democracia, ademds de ser un sistema de gobierno,
es una forma de convivencia donde las personas que son
parte de un grupo o de una sociedad se interesan en el
bicnestar de todos y participan proponiendo soluciones

para resolver lo que les alecla, donde se loman deci
colectivas y cada uno siente confianza de expresar su

opinion y sus sentimientos, porque sabe que existe respeto
entre todos. Asi acuerdan reglas para convivir mejor.

1. Observen la siguiente imagen:

N

2. Comenten:
3) ¢Por qué en 1a imagen de I pigina anterior hay
un ambiente demacritica?
b) 2Qué valar imaginas que se da a los intereses
¥ necesidades de cada nita y niito?
3. Elaboren un dibujo que muestre como se toman
1as decisiones en su aula, escuela, €5 y comunidad.
4. Guarden sus dibujos, después los utilizardn o

diversidad de formas de ser y de pen ambients

donde se respeta la ncias de opini
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La escuela y el salon de clases representan un espacio de encuentro e
interaccion social entre nifas y niNos, en donde las practicas escolares
siguen reproduciendoy fomentan la asignacion de estereotipos y roles
de género; a través de experiencias diarias que tienen presencia en la
convivencia de los y las estudiantes, en donde también se educa de
forma desigual por su sexo y género, dando por hecho como se tienen
que comportary a qué deben aspirar los niNos por ser niRos Yy, vicever-
sa, las niAas por ser nifas.

Esta investigacion es realizada con los y las alumnas del 50. “D” en
la Escuela Primaria Federal “Benito Juarez”, con la finalidad de incorpo-
rar estrategias didacticas con perspectiva de género en la asignatura
de Formacién Civica y Etica; y para visibilizar y analizar este ejercicio de
convivencia que es propia de niNos y niAas en el grupo, desde las des-
igualdades que se generan a partir de la socializacion de los mismos
estereotipos y roles de género.

En este sentido, este analisis permite hacer una reflexion con res-
pecto a la necesidad de implementar estrategias como la transversali-
zacion de la perspectiva de género en los contenidos escolares, en par-
ticular, en los de la asignatura de Formacién Civica y Etica, junto con
los conocimientos presentes en el entorno sociocultural de los alum-
nos y alumnas; es preciso sefalar que el propodsito del documento esta
orientado en gran medida a la concientizacion de la relevancia que
tienen estos contenidos escolares para la transformacion de practicas
sociales basadas en la desigualdad de género.

El presente trabajo fue acreedor en 2022 al segundo lugar del Concurso Nacional de Investigacion
para las Escuelas Normales “Dolores Correa y Zapata”, en su Segunda edicién 2022, convocado por la
Direccion General de Educacién Superior para el Magisterio (DGESUM) e Inmujeres, y apoyado para

esta edicion por el Instituto Nacional de Estudios Historicos de las Revoluciones de México (INEHRM).
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